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Sustainability of Smallholder Ruminant Systems
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บทคัดย่อ: การเลี้ยงวัวควายของเกษตรกรรายย่อยเลี้ยงในระบบผสมผสานพืช-สัตว์	มาตั้งแต่อดีตกาล	ซึ่งเป็นระบบหลัก
ในประเทศ	บทความนีไ้ด้อธบิายหลกัการและแนวคดิ	และรปูแบบของการผสมผสานในระบบ	ซึง่เป็นการเกษตรในวถิชีวีติ
ของเกษตรกร	นอกเหนือจากรายได้เสริมที่เกษตรกรได้รับจากการเลี้ยงวัวควายในระบบ	วัวควายยังมีผลต่อความมั่นคง
ทางสังคม-เศรษฐกิจ	ความเป็นปึกแผ่นของครอบครัว	และวัฒนธรรมของชุมชน	การเลี้ยงวัวควายในระบบนี้สอดคล้องกับ 
หลกัของการเกษตรยัง่ยนื	อย่างไรกต็าม	รฐับาลควรมนีโยบายทีเ่หมาะสมในการพฒันาและสนบัสนนุการเลีย้งววัควายของ
เกษตรกรรายย่อย	เพื่อความสงบสุขและความมั่นคงในการเป็นฐานของวัวควายต้นน�้าอีกต่อไปในอนาคต
ค�าส�าคัญ:	เกษตรกรรายย่อย,	วัวควาย,	ระบบการท�าฟาร์มผสมผสานพืช-สัตว์	

ABSTRACT: In Thailand, cattle and buffalo have been mostly integrated in crop production systems being  
managed by smallholder farmers.  These systems totally dominate the large ruminant holdings in the country.  This 
paper presented the general concept of the integration of ruminants and crops in farming systems on which small 
farmers depended for their living and livelihoods.  The contributions of ruminants to them in various aspects; such 
as socio-economic outputs and cultural needs, were raised.  The systems also significantly supported the concept 
of sustainable agriculture.  However, serious attention and appropriate supports by the government to improve the 
integrated ruminant-crop systems are needed for the better quality of small farmers’ living as well as the stability of 
being importantly prolonged upstream base of ruminants in the future.
Keywords: Smallholder farmers, Cattle and buffalo, Integrated farming systems
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บทน�า

	 ในอดีต	 ประชากรรวมของวัวควายแต่ละปีมี

จ�านวนค่อนข้างคงที่	 แต่ประมาณสามทศวรรษที่

ผ่านมา	สถานการณ์ได้เปลี่ยนแปลงไป	ควายมีแนว

โน้มลดจ�านวนลงเรื่อยๆ	 แต่วัวมีการเพิ่มและลดเป็น

วัฏจักร	 สาเหตุเนื่องมาจากสภาพทางเศรษฐกิจและ

สังคมเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว	 สังคมเมืองขยาย

ตวัเพิม่ขึน้	คนในชนบทมหีนีส้นิเพราะระบบการเกษตร

ที่เปลี่ยนแปลงไป	 เกษตรกรมีที่ดินท�าการเกษตรน้อย

ลง	 เครื่องจักรกลเข้ามามีบทบาทในระบบฟาร์มของ

เกษตรกรรายย่อย	 คนในชนบทจ�านวนมากละทิ้ง

การเกษตรมาใช้แรงงานในภาคอุตสาหกรรม	 ราคาวัว

ควายตกต�า่	 ฯลฯ	ปัจจัยต่างๆ	ที่กล่าวมาส่งผลให้เกิด

การขาดแคลนวัวควายในบางช่วงเวลา	 (Chantala-

khana	and	Skunmun,	2002)	ดังเช่นในต้นทศวรรษ

ของปี	2542-2551	ววัและควายมจี�านวนประมาณ	5.0	

และ	1.8	ล้านตัว	แต่ในปลายทศวรรษ	วัวเพิ่มขึ้นเป็น	

9.6	แต่ควายลดลงเหลือ	1.4	ล้านตัว	วัวควายเหล่านี้

มาจากระบบฟาร์มแตกต่างกนั	ซึง่ส่วนใหญ่มาจากการ

เลี้ยงของเกษตรกรรายย่อย
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ระบบการเลี้ยงวัวควายภายในประเทศ

	 การเลี้ยงวัวควายในประเทศไทยอยู่ในระบบการ

เลี้ยงที่จ�าแนกได้เป็น	3	ระบบหลัก	คือ

	 1.			 ระบบการเลี้ยงวัวควายแบบปล่อยแทะเล็ม	

พบน้อยมากในประเทศไทย	 อาทิ	 วัวไล่ทุ ่งในแถบ

จงัหวดักาญจนบรุ	ีทีใ่นรอบปี	เกษตรกรต้อนววัไปเลีย้ง

ข้ามจังหวัดไกลจากครัวเรือน	 ในที่ซึ่งมีแหล่งอาหาร

และแหล่งน�้าสมบูรณ์	 เช่น	 ทุ่งนาหลังเก็บเกี่ยวของ

ชาวนาในเขตจังหวัดอยุธยา	ลพบุรี	 หรือสระบุรี	 และ

ต้อนกลับบ้านหรือไปยังทุ่งหญ้าสาธารณะบริเวณเชิง

เขาใต้ผืนป่า	 ก่อนการเตรียมดินเพาะปลูกในฤดูต่อ

ไป	 ในท�านองเดียวกัน	 การต้อนฝูงควายข้ามจังหวัด

ไปเลี้ยงในนาหลังเก็บเกี่ยว	ณ	บางท้องที่ของจังหวัด

นครนายกกเ็ป็นระบบทีม่อียู	่(ประสบการณ์ของผูเ้ขยีน)

	 2.		 ระบบการเลี้ยงวัวควายเชิงผสม	 เป็นระบบ

การท�าฟาร์มของเกษตรกรรายย่อย	 ระบบนี้พบ

มากที่สุด	(เกือบร้อยเปอร์เซ็นต์)	ในประเทศ	ส่วนใหญ่

เกษตรกรเลีย้งววัควายไว้ผสมผสานกบัการปลกูพชื	ผล

ได้จากวัวควายและพืชเกื้อกูลซึ่งกันและกันในระบบ	

จ�านวนวัวควายที่เลี้ยงต่อครัวเรือนมีประมาณ	2-5	ตัว	

ระบบนี้จะกล่าวถึงในรายละเอียดต่อไป

	 3.		 ระบบการเลีย้งววัควายเชงิพาณชิย์	ส่วนใหญ่

เป็นการเลี้ยงวัวขุน	หรือผลิตพ่อแม่พันธุ์วัวขุน	อาทิ	วัว

พันธุ์ก�าแพงแสน	พันธุ์ตาก	พันธุ์ผสมบราห์มัน	มีการ

ลงทนุใช้เทคโนโลยสีงูกว่าสองระบบทีก่ล่าวมาแล้ว		ววั

ได้รับการเลี้ยงดูในคอก	ใช้อาหารข้นโปรตีนสูงร่วมกับ

อาหารหยาบเพือ่ให้ววัมสีภาพร่างกายสมบรูณ์	หรอืขนุ

ให้โตเร็ว	 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อผลิตเนื้อส่งตลาดเนื้อ

ชั้นสูง	หรือส่งออกเป็นหลัก

การเลี้ยงวัวควายในระบบผสมผสานพืช-สัตว์ 

	 ระบบการเลี้ยงวัวควายเชิงผสมเป็นระบบที่มี

ความส�าคัญมาก	วัวควายกว่า	 1,100	ล้านตัวทั่วโลก	

หรอืกว่าร้อยละ	70	เลีย้งอยูใ่นระบบนี	้ผลติเนือ้ววัควาย

เลีย้งประชากรโลกได้มากกว่า	42	ล้านตนั	หรอืกว่าร้อย

ละ	60	(Steinfeld	et al.,	2006)	โดยทั่วไป	เกษตรกร

รายย่อยเลี้ยงวัวควายในระบบการท�าฟาร์มพืชและ

สัตว์แบบผสมผสาน	(Integrated	 farming	systems)	

ซึ่งเป็นระบบการเกษตรแบบดั้งเดิม	หรือการเกษตรวิถี

ชีวิต	 (จรัญ,	2554)	พืชที่ปลูกส่วนใหญ่มีข้าวเป็นหลัก	

และอาจมี	พืชไร่	ไม้ผล	และพืชผักรวมอยู่ด้วย	

 หลักการและแนวคิด	 การผสมผสานการเลี้ยง

วัวควายกับการปลูกพืชของเกษตรกรรายย่อยนั้น	เป็น

ภมูปัิญญาดัง้เดมิของชาวบ้านในการจดัการทรพัยากร

ภายในฟาร์ม	ซึ่งใช้ผลได้จากวัวควายและพืชอย่างคุ้ม

ค่า	เพื่อเกื้อหนุนการผลิตซึ่งกันและกัน	การผสมผสาน	

(Integration)	 สามารถอธิบายได้ดังตัวอย่างในเขต

เกษตรน�้าฝน	 เกษตรกรเลี้ยงวัว/ควาย	 (ก)	ผสมผสาน	

กบัการปลกูข้าว	(ข)	จะได้ผลผลติรวมในฟาร์มมากกว่า

การเลี้ยงวัว/ควายอย่างเดียว	หรือปลูกข้าวอย่างเดียว	

จากการใช้ปัจจัยการผลิตที่เท่ากัน	นั่นคือ		(ก	+	ข)	>	

(ก)	+	(ข)			เนื่องจากเกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่าง	วัว/ควาย-

กับ-ข้าว	 (กข)	 ในทางบวก	 โดยเกษตรกรใช้ปัจจัยเกื้อ

หนุนภายในฟาร์มที่เกิดจากการผสมผสานพืช-สัตว์	

(Interdependent	elements)	ให้เป็นประโยชน์ในการ

ผลิต	คือ	 ใช้ขี้วัว/ควายเป็นปุ๋ยบ�ารุงดิน	 ใช้แรงงานวัว/

ควายไถคราด	และใช้ฟางข้าวหลงัเกบ็เกีย่ว	ตอซงัและ

หญ้าในทุง่นาเป็นอาหารววัควาย	การจดัการทรพัยากร

ดงักล่าวในตวัอย่าง	ท�าให้ต้นทนุการท�านาลดลง	แต่ไม่

ท�าให้ผลผลิตข้าวลดลง	 (Skunmun,	 2011)	ตัวอย่าง

ระบบอืน่ทีพ่บเหน็ในประเทศไทย	เช่น	ระบบผสมผสาน

วัวขุนกับข้าวโพดฝักอ่อน	พบมากทางภาคตะวันตก	

ระบบผสมผสานควายกับพืชผัก	 ที่จังหวัดนครพนม	

ระบบการเลีย้งววัควายใต้สวนมะพร้าว	ยาง	ปาล์ม	ทาง

ภาคใต้	ฯลฯ	

 รูปแบบ 	 การผสมผสานวัว/ควาย-พืช	 ของ

เกษตรกรรายย่อยมี	 3	 รูปแบบ	 คือ	 ภายในฟาร์ม

เดียวกัน	ระหว่างฟาร์ม	และระหว่างพื้นที่	(Skunmun,	

2011)

 การผสมผสานในฟาร์มเดียวกัน	 (Within-farm	

integration)	 ตัวอย่างเช่น	 ควาย-ข้าว	 มีปัจจัยเกื้อ

หนุนภายในฟาร์ม	คือ	ฟาง	ตอซังและวัชพืชในนาหลัง

เก็บเกี่ยวเป็นอาหารสัตว์	 และมีขี้ควายเป็นปุ๋ยบ�ารุง

ดินส�าหรับปลูกข้าว	มีแรงงานควายใช้ไถ	คราด	และ
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บรรทุกเคลื่อนย้ายผลผลิต	 ปัจจัยการผลิตค่อนข้าง

พร้อมเบ็ดเสร็จในฟาร์มไม่มากก็น้อย

 การผสมผสานระหว่างฟาร์ม	(Among-farm	inte-

gration)	ตัวอย่างเช่น	ฟาร์ม	(1)	ควาย-ข้าว	มีปริมาณ

ฟางเหลือใช้	ฟาร์ม	(2)	วัวนม-ข้าว	ทั้งสองฟาร์มอยู่ใน

ละแวกใกล้กนั	ซึง่สามารถแลกเปลีย่นหรอืซือ้ปัจจยัเกือ้

หนนุทีม่มีากเกนิพอซึง่กนัและกนัมาใช้	ท�าให้ระบบการ

ท�าฟาร์มของเกษตรกรรายย่อยมีความมั่นคงยิ่งขึ้น

 การผสมผสานระหว่างพืน้ที	่(Inter-area	integra-

tion)	ตัวอย่างเช่นในจังหวัดนครปฐม	อ�าเภอ	(1)	ปลูก

ข้าวโพดฝักอ่อน	และข้าวโพดหวานมาก	อ�าเภอ	 (2)	

เลี้ยงวัวนมหนาแน่น	ทั้งสองอ�าเภอมีระยะห่างกันใน

การเดนิทาง	ฟาร์มในอ�าเภอ	(1)	ต้องการขีว้วัจากฟาร์ม

ววันมมาใช้เป็นปุย๋ส�าหรบัปลกูข้าวโพด	ขณะทีฟ่าร์มใน

อ�าเภอ	(2)	ต้องการซือ้ต้นและเปลอืกข้าวโพดมาใช้เป็น

อาหารหยาบเลีย้งววันมในฟาร์ม	กรณนีีก้ารผสมผสาน

พืช-สัตว์เป็นไปในบริเวณกว้างข้ามพื้นที่

	 ประโยชน์จากการผสมผสานวเิคราะห์ได้โดยใช้วธิี

วจิยัระบบฟาร์มถงึต้นทนุการผลติต�า่ลง	และเพิม่รายได้

ทั้งหมดในฟาร์ม

ความสัมพันธ์ระหว่างวัวควายกับเกษตรกรราย

ย่อย

	 การเลีย้งววัควายในระบบผสมผสานของเกษตรกร

รายย่อย	 ไม่ได้เน้นการให้ผลผลิตสูงสุดเพื่อจ�าหน่าย

ให้ได้ราคาอย่างเดียว	 แต่ค�านึงถึงการเลี้ยงไว้ใช้ใน

ครอบครวัยามจ�าเป็นในสภาพการต่างๆ		ทางเศรษฐกจิ	

สังคม	คุณค่าทางจิตใจ	รวมถึงวัฒนธรรมของชุมชน

		 -		 วัวควายเป็นเศรษฐกิจของครอบครัว	 เป็น

แหล่งอาหารโปรตีน	 เป็นรายได้เสริม	 ให้แรงงานไว้ใช้

ท�าไร่ไถนา	ขี้วัวขี้ควายเป็นปุ๋ยในไร่นา	ใช้เทียมเกวียน

บรรทุกผลิตผล	และเป็นทรัพย์สินหรือมรดกที่ส�าคัญ

ส�าหรับลูกหลาน		

	 -		 วัวควายเป็นหลักประกันความเสี่ยงของพืช

ผลที่ปลูก	 ที่อาจเสียหายอันเนื่องจากโรคและแมลง

ศตัรพูชืระบาด	อทุกภยั	ฝนแล้ง	ฯลฯ	เกษตรกรสามารถ

พึ่งพาตนเองได้	

	 -		 วัวควายเป็นเหมือนออมสินรายปี	 เช่นการ

ออมเพื่อการศึกษาของลูกหลาน	

	 -		 วัวควายสร้างโอกาสในการท�างานให้แก่ผู้

หญิง	 เด็ก	และผู้สูงวัย	 ในการท�าประโยชน์ให้แก่ครัว

เรอืน	เกดิความภาคภมูใิจในความมคีณุค่าของตน	อนั

น�ามาซึ่งการมีชีวิตอย่างมีสุข

	 -		 วัวควายใช้ในการกีฬาของคนในชนบทเพื่อ

การพักผ่อนหย่อนใจ	 เช่น	 กีฬาวัวชน	ควายชน	 การ

แข่งขันวิ่งควาย	ซึ่งในอดีตจัดให้มีขึ้นหลังเก็บเกี่ยวพืช

ผล	จนเป็นวัฒนธรรมของท้องถิ่นไปในที่สุด

	 -		 ฯลฯ

 จึงเห็นได้ว่า การเลี้ยงวัวควายของเกษตรกรราย

ย่อยที่ผสมผสานกับการปลูกพืชนั้น เป็นส่วนหนึ่งของ

ชีวิตของเกษตรกร จรัญ (2554) กล่าวว่า “การพัฒนา

ปศสุตัว์ในระบบการเลีย้งสตัว์แบบนี ้จงึจ�าเป็นต้อง ‘เข้า

ถึง และ เข้าใจ’ เกษตรกร”

การเลีย้งววัควายของเกษตรกรรายย่อยในอนาคต

 การเลี้ยงวัวควายในระบบผสมผสานพืช-สัตว์ 

ของเกษตรกรรายย่อยเป็นระบบที่มีประสิทธิภาพ 

สอดคล้องกับหลักของการเกษตรยั่งยืน (FAO,1989)  

คือ

 1.  ผลผลิตภายในฟาร์ม เช ่น ผลผลิตข้าว

สามารถคงระดับได้ ด้วยการจัดการทรัพยากรภายใน

ฟาร์มอย่างมปีระสทิธภิาพ ใช้ปุย๋จากขีว้วัขีค้วาย และ/
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หรอืใช้แรงงานววัควาย และววัควายโตหรอืคงน�้าหนกั

ได้ด้วยฟางและตอซังในนา

 2.  วัวควายเพศผู้คัดเลือกไว้แข่งขันในกีฬาวัว

ชน หรือควายชน ท�าให้พันธุกรรมของสัตว์พื้นเมืองไม่

ให้สูญหายไป 

 3.  รักษาคุณภาพดินและน�้า โดยใช้ขี้วัวขี้ควาย

เป็นปุ๋ย หรือขายเป็นรายได้ โดยไม่ปล่อยลงแหล่งน�้า

 4.  วัวควายของชาวบ้านน�าไปขายในตลาดนัด

วัวควายในท้องถิ่น เป็นการส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชน 

 5.  ววัควายเป็นหลกัประกนัความมัน่คง ยามเกดิ

ภยัพบิตัทิางธรรมชาต ิอาท ิผลเสยีหายจากการเกดิโรค

และแมลงพืชระบาด น�้าท่วม ฝนแล้ง 

 6.  การผสมผสานในระหว่างพื้นที่เป็นการสร้าง

เครือข่ายการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรอย่างคุ้มค่า

ดังนั้น ระบบของเกษตรกรรายย่อยจะยังคงเป็นระบบ

หลักในการเลี้ยงวัวควายภายในประเทศ อันเป็น

ฐานของวัวควายต้นน�้าที่ส�าคัญในการเพิ่มจ�านวนใน

อนาคต อย่างไรกต็าม ปัจจยัภายนอก อาท ิการค้าต่าง

ประเทศ อาจมผีลกระทบด้านลบต่อเกษตรกรรายย่อย

และจ�านวนววัควายในประเทศ ตวัอย่างสภาพการทีไ่ด้

เกิดขึ้นแล้ว คือ การกว้านซื้อวัวควายจ�านวนมากของ

ประเทศเพื่อนบ้านผ่านทางพ่อค้าในตลาดนัดวัวควาย

ช่วง 2-3 ปี ที่ผ่านมา การแข่งขันตัดราคากันเองของ

พ่อค้าภายในประเทศมีผลกระทบท�าให้ราคาวัวควาย

ตกต�่า และในอนาคตอันใกล้หรือในอีก 3 ปี ข้างหน้า 

ก่อนความร่วมมอืด้านประชาคมเศรษฐกจิอาเซยีนมผีล

ในทางปฏิบัติ (ปี พ.ศ.2558) ภาครัฐควรวิเคราะห์ผลก

ระทบทางลบต่อการเลี้ยงวัวควายของเกษตรกรราย

ย่อย และเตรยีมมาตรการรองรบัล่วงหน้า การให้ความ

รู้ความเข้าใจถึงผลดี ผลเสีย และข้อควรระวัง โดย

เฉพาะการเปิดเสรีการลงทุนในภาคการผลิตทางการ

เกษตร นอกจากนี้รัฐบาลควรมีนโยบายที่เหมาะ

สมในการพัฒนาและสนับสนุน การเลี้ยงวัวควายของ

เกษตรกรรายย่อยอย่างจริงจัง เพื่อให้เกษตรกรเกิด

ความมั่นคงในชีวิต และสามารถพึ่งตนเองได้ 
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