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บทคัดย่อ: ปริมาณและองค์ประกอบชนิดแพลงก์ตอนพืชในระบบทางเดินอาหารของหอยเสียบ (Phaxas 
attenuates, Dunker, 1862) บริเวณหาดเลนงอกใหมแ่หลมผกัเบีย้ ต�ำบลแหลมผกัเบีย้  อ�ำเภอบ้านแหลม  จงัหวดั
เพชรบรีุ พบแพลงก์ตอนพืชในระบบทางเดนิอาหารหอยเสยีบพบ 9 ชนิด ประกอบด้วยสาหร่ายสเีขียวแกมน�ำ้เงิน 
Oscillatoria  sp. มีปริมาณมากท่ีสดุจ�ำนวน 37.16 %  รองลงมาไดอะตอมชนิด Cyclotella sp. จ�ำนวน 19.23 
%, ไดอะตอมชนิด Coscinodiscus  sp. จ�ำนวน 17.57 %,  ไดอะตอมชนิด Nitzschia sp. จ�ำนวน 11.54 %,  ได
อะตอมชนิด Pleurosigma sp. จ�ำนวน 5.12 %, ไดอะตอมชนิด Surirella sp., ไดอะตอมชนิด Paralia  sulcate, 
ไดอะตอมชนิด Trachyneis sp. จ�ำนวน 2.56 % และ ไดอะตอมชนิด Protoperidinium sp. จ�ำนวน 1.28 %  
ตามล�ำดบั สว่นเแพลงก์ตอนพืชท่ีมีลกัษณะเซลล์ท่ีไมส่มบรูณ์พบ 2 ชนิดได้แก่ไดอะตอมชนิด Coscinodiscus  sp. 
จ�ำนวน 80.00 % และ ไดอะตอมชนิด Cyclotella sp. จ�ำนวน 20.00 % ตามล�ำดบั 
ค�ำส�ำคัญ: แพลงก์ตอนพืช, 	 ระบบทางเดนิอาหาร, หอยเสยีบ (Phaxas attenuates, Dunker, 1862)

ABSTRACT: The study on quantity and species composition of phytoplankton in the gastrointestinal 
tract of Cultellus clam (Phaxas attenuates, Dunker, 1862) was examined. Cultellus clam were collected 
from the coastal area of Laem Phak Bia, new coastal area of Laem Phak Bia, Laem Phak Bia sub 
district, Ban Laem District, Phetchaburi Province, Thailand. quantity and species composition of 
phytoplankton were dominant by Oscillatoria sp. (37.16 %), followed by Cyclotella sp. (19.23 %), 
Coscinodiscus sp. (17.57 %), Nitzschia sp. (11.54 %), Pleurosigma sp. (5.12 %), Surirella sp., Paralia 
sulcate, Trachyneis sp. (2.56 %)  and Protoperidinium sp. (1.28%) respectively of there, quantity and 
phytoplankton species were found incomplete cell by Coscinodiscus sp. (80.00 %) and  Cyclotella sp. 
(20.00 %) respectively. 
Keywords: Phytoplankton, Gastrointestinal Tract, Cultellus clam (Phaxas attenuates, Dunker, 1862)
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บทน�ำ

	 หอยเสียบ (Phaxas attenuates, Dunker, 
1862) เป็นหอยสองฝาน�ำ้กร่อย มีฝากาบคูข่นาด
เล็กเปลือกจะเป็นสีขาวอมเหลืองหรือสีเหลืองบาง
แคบยาว ด้านข้างทัง้สองข้างมีขนาดและรูปร่าง
ขนาดเทา่กนัรูปร่างเป็นวงรีคล้ายกบัใบมีดโกน เม่ือ
น�ำเปลือกทัง้สองข้างมาประกอบกันจะเป็นรูปร่าง
วงรีแบน ปลายเท้าท่ีเป็นลกัษณะรูปร่างวงรีถกู
ดดัแปลงให้แข็ง แรงมีความส�ำคญัในการขดุรู โดย
หอยเสียบจะขุดใช้ปลายเท้าขุดลงไปในทรายแล้ว
แผป่ลายเท้าออกเพ่ือท�ำหน้าท่ีคล้ายสมอ เรือแล้ว
ดงึตวัลงไปในรู สามารถท่ีจะขดุทรายฝังตวัในดิน
ตะกอนเป็นแนวตัง้ดินตะกอนชนิดดินทรายแป้ง 
(Silt Loam) ท่ีระดบัความลกึ 15 - 30 เซนตเิมตร 
เทา่นัน้ เนือ้ดนิตะกอนท่ีมีความเหมาะสมตอ่การฝัง
ตวัจะประกอบด้วยดนิทราย 16 เปอร์เซน็ต์ ดนิทราย
แป้ง 73 เปอร์เซน็ต์ ดนิเหนียว 11 เปอร์เซน็ต์  คลื่น
และลมสงบ น�ำ้ทะเลขึน้ลงแบบน�ำ้คู ่ (Semidiurnal 
tide) ใช้เวลามากกวา่ 12 ชัว่โมง หาดเลนท�ำมมุลาด
เอียง 0 องศา จนกระทัง่ไมเ่กิน 15 องศา มีความเคม็
อยูใ่นชว่งระหวา่ง 24.10 - 28.60 psu  บริเวณท่ี
ศึกษาหาดเลนงอกใหม่แหลมผกัเบีย้พบหอยเสียบ
จ�ำนวน 1.78 ล้านตวั มีปริมาณ 8 ตนัตอ่ปี และมี
มลูคา่ 0.42 ล้านบาทตอ่ปี (เสถียรพงษ์ และเกษม, 
2559; Nateewathana,  1995) หอยเสียบเป็นหอย
สองฝาท้องถ่ินของจังหวัดเพชรบุรีท่ีเกิดขึน้ตาม
ธรรมชาติเท่านัน้และจะพบตามชายฝ่ังทะเลหาด
เลนงอกใหม่ตัง้แต่ต�ำบลบางขุนไทรจนกระทั่งถึง
แหลมผกัเบีย้ ต�ำบลแหลมผกัเบีย้ อ�ำเภอบ้านแหลม 
จงัหวดัเพชรบรีุเทา่นัน้ รวมถงึปัจจบุนัไมส่ามารถ
อนบุาลเพาะขยายพนัธุ์ได้ ประกอบกบัหอยเสียบมี
รสชาตอิร่อย ราคาถกูและน�ำมาปรุงอาหารได้หลาก
หลาย สง่ผลท�ำให้หอยเสียบมีจ�ำนวนลดลงเป็น
จ�ำนวนมาก ดงันัน้การศกึษาปริมาณและองค์
ประกอบชนิดแพลงก์ตอนพืชในระบบทางเดิน
อาหารหอยเสียบจะเป็นตวับ่งบอกถึงชนิดแพลงก์
ตอนพืชท่ีมีความจ�ำเพาะเจาะจงต่อหอยเสียบเพ่ือ
ใช้ประโยชน์ในการเติบโต การขยายพนัธุ์ และการ
พัฒนาอวัยวะสืบพันธุ์ หอยเสียบรวมถึงใช้เป็น
แนวทางในการเพาะเลีย้งขยายพนัธุ์หอยเสียบต่อ
ไปในอนาคต

วธีิการศกึษา

1. พืน้ที่ศกึษา
	 หาดเลนงอกใหมแ่หลมผกัเบีย้ โครงการ
ศึกษาวิจยัและพฒันาสิ่งแวดล้อมแหลมผกัเบีย้อนั
เน่ืองมาจากพระ ราชด�ำริ ต�ำบลแหลมผกัเบีย้ 
อ�ำเภอบ้านแหลม จงัหวดัเพชรบรีุ ตัง้อยูบ่นพิกดั
ทางภมิูศาสตร์ประมาณตัง้อยู ่ พิกดั UTM ท่ี
ประมาณ 1442240  ถงึ 1443480 เหนือ และ 
0617780 ถึง 0619271 ตะวนัออก (Figure 1)  

2. ช่วงเวลาเกบ็ตวัอย่างหอยเสียบ
	 การเก็บรวบรวมหอยเสียบในช่วงเวลาน�ำ้
ทะเลต�่ำสดุ 3 ฤดกูาล ประกอบด้วยฤดลูมมรสมุ
ตะวนัตกเฉียงใต้ (เดือนกนัยายน 2555) ฤดลูม
มรสมุตะวนัออกเฉียงเหนือ (เดือนธนัวาคม 2555) 
และฤดรู้อน (เดือนเมษายน 2556) การเก็บตวัอยา่ง
หอยเสียบท่ีระดบัเสมอกับผิวดินตะกอนจนกระทัง่
ความลกึไมเ่กิน 30 เซนตเิมตร น�ำตวัอยา่งใสใ่นถงุ
เก็บตวัอย่างท่ีเตรียมไว้และท�ำการจ�ำแนกชนิดหอย
เสียบตามวิธีของ Swennen et al. (2001

3. การเกบ็ตวัอย่างปริมาณและชนิดแพลงก์
ตอนพชืในระบบทางเดนิอาหารหอยเสียบ
	 ท�ำการสุม่ตวัอย่างวดัความยาวและชัง่น�ำ้
หนกัหอยเสียบจ�ำนวน 500 กรัม มีคา่เฉลี่ยเทา่กบั 
110 ตวั ประกอบ ด้วย ฤดลูมมรสมุตะวนัตกเฉียงใต้
ความยาวเฉลี่ย 4.39±0.65 เซนตเิมตร ฤดลูมมรสมุ
ตะวนัออกเฉียงเหนือความยาวเฉลี่ย 4.63±0.93 
เซนตเิมตร ฤดรู้อนความยาวเฉลี่ย 4.91±0.77 
เซนตเิมตร และคา่ความยาวเฉลี่ยทัง้หมด 
4.72±0.40 เซนต ิเมตร ท�ำการเปิดเปลือกหอยเสียบ
ด้วยมือน�ำตัวอย่างทางเดินอาหารของหอยเสียบ
ทัง้หมดใส่ลงในขวดเก็บตัวอย่างดองตัวอย่างแพ
ลงก์ตอนพืชด้วยฟอร์มาลนิเข้มข้น 4 เปอร์เซน็ต์ 
ปริมาณ 100 มิลลลิติร การวิเคราะห์ชนิดแพลงก์
ตอนพืชตามวิธี ลดัดา (2542) (Figure 2)
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Figure 1 Localization of the King’s Royally Initiated Laem Phak Bia Environmental Research and 
Development Project, Laem Phak Bia Sub-district , Ban Laem District, Phetchaburi Province. 

Figure 2 Sampling of gastrointestinal tract in Cultellus clam.  
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ผลการศกึษา

	 ผลการศึกษาปริมาณและองค์ประกอบ
ชนิดแพลงก์ตอนพืชในระบบทางเดินอาหารของ
หอยเสียบ บริเวณหาดเลนงอกใหมแ่หลมผกัเบีย้ 
ต�ำบลแหลมผกัเบีย้  อ�ำเภอบ้านแหลม  จงัหวดั
เพชรบรีุ พบวา่ คา่เฉลี่ยปริมาณและองค์ประกอบ
ชนิดแพลงก์ตอนพืชสะสมในระบบทางเดินอาหาร
หอยเสียบทัง้หมดพบ 9 ชนิดประกอบด้วยสาหร่าย
สีเขียวแกมน�ำ้เงิน Oscillatoria  sp. มีปริมาณมาก
ท่ีสดุจ�ำนวน 37.16 % (29 เซลล์) รองลงมาได
อะตอมชนิด Cyclotella sp. จ�ำนวน 19.23 % (15 
เซลล์), ไดอะตอมชนิด Coscinodiscus sp. จ�ำนวน 

17.57 % (14 เซลล์),  ไดอะตอมชนิด Nitzschia sp. 
จ�ำนวน 11.54 % (9 เซลล์),  ไดอะตอมชนิด 
Pleurosigma sp. จ�ำนวน 5.12 % (4 เซลล์), ได
อะตอมชนิด Surirella sp., ไดอะตอมชนิด Paralia  
sulcata, ไดอะตอมชนิด Trachyneis sp. จ�ำนวน 
2.56 (2 เซลล์) และ ไดอะตอมชนิด Protoperidinium 
sp. จ�ำนวน 1.28 % (1 เซลล์) ตามล�ำดบั (Figure 3)  
ส่วนแพลงก์ตอนพืชท่ีมีลกัษณะเซลล์ท่ีไม่สมบูรณ์
พบ 2 ชนิด ได้แก่ไดอะตอมชนิด Coscinodiscus  
sp. จ�ำนวน 80.00 % (40 เซลล์) และ ไดอะตอม
ชนิด Cyclotella sp. จ�ำนวน 20.00 % (10 เซลล์)  
ตามล�ำดบั (Figure 4)  

Figure 3 Complete of phytoplankton species in the gastrointestinal tract of Cultellus clam.
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สรุปและวจิารณ์ผลการศกึษา

	 ผลจากการศึกษาพบว่าในระบบทางเดิน
อาหารหอยเสียบ (Phaxas attenuates, Dunker, 
1862) พบปริมาณและองค์ประกอบชนิดแพลงก์
ตอนพืชทัง้หมด 9 ชนิดประกอบด้วยสาหร่ายสีเขียว
แกมน�ำ้เงิน Oscillatoria sp., ไดอะตอมชนิด 
Cyclotella sp., ไดอะตอมชนิด Coscinodiscus  
sp., ไดอะตอมชนิด Nitzschia sp., ไดอะตอมชนิด 
Pleurosigma sp., ไดอะตอมชนิด Surirella sp., ได
อะตอมชนิด Paralia  sulcata, ไดอะตอมชนิด 
Trachyneis sp. และ ไดอะตอมชนิด 
Protoperidinium sp. สว่นแพลงก์ตอนพืชท่ีมี
ลกัษณะเซลล์ท่ีไมส่มบรูณ์พบ 2 ชนิด ได้แก่ได
อะตอมชนิด Coscinodiscus sp. และ ไดอะตอม
ชนิด Cyclotella sp. จากแพลงก์ตอนพืชท่ีพบ
ทัง้หมด 9 ชนิดท่ีสะสมในระบบทางเดนิอาหาร มี
ความแตกต่างปริมาณและชนิดแพลงก์ตอนพืชท่ี
สะสมในระบบทางเดนิอาหารหอยตลบั (Meretrix 
casta) บริเวณหาดเลนงอกใหมแ่หลมผกัเบีย้ พบ
แพลงก์ตอนพืชจ�ำนวน 8 ชนิดประกอบด้วย ได
อะตอมชนิด Coscinodiscus sp., ไดอะตอมชนิด 
Cyclotella sp., สาหร่ายสีเขียวแกมน�ำ้เงินชนิด 
Oscillatoria sp.,  ไดอะตอมชนิด Paralia  sulcata 
,  ไดโนแฟลเจลเลตชนิด Protoperidinium sp., ได
อะตอมชนิด Thalassiosira sp., ไดอะตอมชนิด 
Synedra sp., ไดอะตอมชนิด Skeletonema sp. 
แ ล ะ มี แ พ ล ง ก์ ต อ น พื ช ไ ด อ ะ ต อ ม ช นิ ด 
Coscinodiscus sp.  มีปริมาณมากท่ีสดุและเพียง
ชนิดเดียวเท่านัน้ท่ีมีลกัษณะแพลงก์ตอนพืชเซลล์ท่ี

ไมส่มบรูณ์จากแพลงก์ตอนพืชท่ีพบทัง้หมด 8 ชนิด
ท่ีสะสมในระบบทางเดนิอาหาร (เสถียรพงษ์ และ
คณะ, 2558b)  มีความแตกตา่งปริมาณและชนิด
แพลงก์ตอนพืชท่ีสะสมในระบบทางเดินอาหารหอย
กาบน�ำ้จืดพบทัง้หมด 6 ชนิด ได้แก่สาหร่ายสีเขียว
ชนิด Crucigenia crucifera, สาหร่ายสีเขียวชนิด 
Scenedesmus quadricauda, สาหร่ายสีเขียว
ชนิด Trachelomonas varians, ไดอะตอมชนิด 
Aulacoseira granulate, สาหร่ายสีเขียวแกรม
น�ำ้เงินชนิด Merismopedia minima และ ไดอะตอม
ชนิด Coscconeis sp.2 ตามล�ำดบั แพลงก์ตอนพืช
ท่ีมีเซลล์ไมส่มบรูณ์ 5 ชนิดได้แก่ไดอะตอมชนิด 
Synedra ulna, สาหร่ายสีเขียวชนิด Pediastrum 
simplex, ไดอะตอมชนิด Peridinium sp. 2, 
ไดอะตอมชนิด Aulacoseira granulata, ไดโน
แฟลกเจลเลตชนิด Ceratium hirundinella ตาม
ล�ำดบั (ปวีณา, 2545) ซึง่แพลงก์ตอนพืชเป็นอาหาร
ของหอยสองฝาแต่หอยสองฝาต่างสกุลกันจะมี
ความต้องการและเลือกกรองแพลงก์ตอนพืชท่ีแตก
ต่างกนัเพราะว่าสารอาหารในแพลงก์พืชแต่ละสกลุ
มีความแตกต่างกันและมีความจ�ำเป็นอย่างย่ิงต่อ
การเตบิโต การด�ำรงชีวิตฝังตวัในดนิตะกอน ตลอด
จนให้พลงังานในการพฒันาวงจรชีวิตการสืบพนัธุ์ 
การสืบพนัธุ์ การวา่งไขแ่ละการแพร่กระจาย รวมถงึ
ชนิดและปริมาณการสะสมแพลงก์ตอนพืชในระบบ
ทางเดินอาหารจะมีชนิดและปริมาณท่ีแตกต่างกนั
และความไม่สมบูรณ์ของเซลล์แพลงก์ตอนพืชมี
ความแตกตา่งกนัไปตามสกลุ ของหอยสองฝา 
(เชษฐพงษ์, 2545; Kasai et al., 2004; Kasim and 
Mukai, 2009) สว่นบริเวณหาดเลนงอกใหมแ่หลม

Figure 4 Incomplete of phytoplankton species in the gastrointestinal tract of Cultellus clam.
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ผกัเบีย้ พบแพลงก์ตอนพืชกลุม่ไดอะตอมมีการ
สะสมในระบบทางเดนิอาหารมากท่ีสดุ เพราะวา่
บริเวณชายฝ่ังทะเลแหลมผกัเบีย้มีปริมาณแพลงก์
ตอนพืชในน�ำ้ทะเลกลุ่มไดอะตอม (Class 
Bacillariophyceae) มากท่ีสุด (89.46%) และ
ไดอะตอมชนิด Coscinodiscus sp. มีคา่เฉลี่ยมาก
ท่ีสดุ 5,363 เซลล์ตอ่ลติร คา่เฉลี่ยตอ่สถานีมาก
ท่ีสดุ 179 เซลล์ตอ่ลติรตอ่สถานี (เสถียรพงษ์ และ
คณะ, 2558a) สง่ผลท�ำให้ไดอะตอม Coscinodiscus  
sp. มีการสะสมในระบบทางเดนิอาหารหอยเสียบ 
มากตามไปด้วย ซึง่จากการศกึษาครัง้นีจ้ะพบวา่แพ
ลงก์ตอนพืชในน�ำ้ทะเลจะมีความสมัพนัธ์กนักบัแพ
ลงก์ตอนพืชท่ีมีลักษณ์ท่ีไม่สมบูรณ์ในระบบทาง
เดินอาหารรวมถึงหอยเสียบจะเลือกกรองกินแพ
ลงก์ตอนพืช ได้แก่ ไดอะตอมชนิด Coscinodiscus 
sp. และไดอะตอมชนิด Cyclotella sp. เทา่นัน้ จาก
ทัง้หมด 104 ชนิด
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