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ผลของการใช้ร�าเดือยในอาหารต่อสมรรถนะการเจริญเติบโตของไก่เนื้อ

Effects of Job’s tear bran in diets on growth performances in broiler
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บทคัดย่อ: การทดลองครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาคุณค่าทางโภชนะของร�าเดือย และผลการใช้ร�าเดือยในอาหารต่อ
สมรรถนะการเจริญเติบโตของไก่เนื้อ การศึกษาประกอบด้วย 2 การทดลอง คือ การทดลองที่ 1 เป็นการศึกษาคุณค่า
ทางโภชนะของร�าเดือย โดยวิเคราะห์โภชนะโดยประมาณ และวิเคราะห์กรดอะมิโน โดยวิธี High performance liquid  
chromatography (HPLC) พบว่า ร�าเดอืยมปีรมิาณโปรตนี และไขมนั 16.72 และ 20.26 % ตามล�าดบั ปรมิาณกรดอะมโิน  
พบว่า ร�าเดือยมีลิวซีนมากที่สุด รองลงมาเป็นไลซีน เท่ากับ 2.25 และ 2.18 % ตามล�าดับ  การทดลองที่ 2  ศึกษาผลของ
การใช้ร�าเดอืยในอาหารต่อสมรรถนะการเจรญิเตบิโตของไก่เนือ้  ใช้ไก่เนือ้อาย ุ1 วนั จ�านวน 20 ตวั  แบ่งไก่ออกเป็น  5 กลุม่ 
ๆ ละ 4 ซ�้า ๆ ละ  1  ตัว  โดยให้อาหารแบบจ�ากัด และให้น�้าแบบเต็มที่ ไก่เนื้อได้รับอาหารที่มีการใช้ร�าเดือยในอาหารต่าง
กัน 5 ระดับ คือ 0, 5, 10, 15 และ 20 % จัดแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์  ผลการทดลอง พบว่า อัตราการเจริญเติบโต 
ของไก่เนื้อที่ได้รับสูตรที่มีการใช้ร�าเดือย 15, 10 และ 5 และ  0 % มีค่าสูงกว่าสูตรอาหารที่ใช้ร�าเดือย  20  %  มีค่าเท่ากับ 
38.25, 36.94, 36.63, 36.59 และ 33.65 กรัม/ตัว/วัน ตามล�าดับ (P<0.05) ประสิทธิภาพการใช้อาหาร ของไก่เนื้อที่ได้รับ
ร�าเดือย15, 10, 5 และ  0 % มีค่าดีกว่าสูตรอาหารที่ใช้ร�าเดือย 20 %  มีค่าเท่ากับ 2.09, 2.17, 2.18, 2.19 และ 2.38  ตาม
ล�าดับ (P<0.05)  จากการศึกษาชี้ให้เห็นว่าสามารถใช้ร�าเดือยในอาหารได้ 15 % ของสูตรอาหาร 
ค�ำส�ำคัญ: ร�าเดือย โภชนะ สมรรถนะการเจริญเติบโต ไก่เนื้อ

ABSTRACT: The objectives of experiment were to determine the nutrient composition of Job’s tear bran and the 
effects of Job’s tear bran in diets on growth performances in broiler chickens. This study consisted of 2 experiments. 
The first experiment was to study the nutrient composition in the Job’s tear bran. Proximate analysis and amino acid 
profile (High performance liquid chromatography, HPLC) were used. The result showed that protein and fat contents 
were 16.72 and 20.26 % respectively. Amino acid content of leucine and lysine were 2.25 and 2.18 % respectively. 
The second experiments were to study effects of Job’s tear bran in diets on growth performances in broiler. Twenty 
broilers at 1 day of age were used in this experiment. The completely randomized designed was experimental design 
which consisted of 5 treatments and each treatment consisted of 4 replications and in each replication contained 1 
broiler. Feeding was restricted and water provided ad libitum. The broilers were fed diets containing one of the fol-
lowing Job’s tear bran levels:  0, 5, 10, 15 and 20 %. The chickens fed 15 % Job’s tear bran in diet showed highest 
value of average daily gain. This was similar to chickens that fed 10, 5 and 0 % of Job’s tear bran in diet and higher 
than the chickens fed of 20 % Job’s tear bran. The values were 38.25, 36.94, 36.63, 36.59 and 33.65 g/b/d, respectively 
(P<0.05). In term of feed conversion ratio, the low feed conversion ratio values were found in chickens fed at 15, 0, 5 
and 10 % Job’s tear bran which were 2.09, 2.17, 2.18, 2.19 and 2.38 respectively. The high values in the chickens fed 
20 % Job’s tear bran in diets (P<0.05). The results of this study indicated that Job’s tear bran at 15 % in broiler diets.        
Keywords:  Job’s tear bran, nutrient, growth performances, broiler 
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บทน�ำ

เดอืย (Job’s tear) เป็นธญัพชืตระกลู Gramineae  

เช่นเดยีวกบัข้าวโพด และข้าวฟ่าง เดอืยในประเทศไทย

ม ี 3 ประเภท ใช้ประโยชน์ในการท�าเครือ่งประดบั เดอืย

ขบ เป็นอาหารขบเคี้ยว และเดือยการค้า มีเมล็ดกลม

ฐานแหลม (สมเกียรติ, 2547) เนื่องจากเดือยมีคุณค่า

ทางโภชนาการสูง จึงน�ามาใช้ประโยชน์เป็นอาหาร

มนษุย์ อาหารสตัว์ และนอกจากใช้บรโิภคโดยตรงแล้ว 

เดอืยซึง่มสีรรพคณุทางยา ยงัน�ามาท�า เป็นสมนุไพร ใช้

รักษาโรคคน   โรคสัตว์  เดือยไทยมีขนาดเมล็ดเล็กๆ 

เปลือกแข็ง สีด�าเป็นมัน เมื่อกะเทาะเปลือกออกจะ

เป็นเมลด็แป้ง สขีาวนวลทีหุ่ม้ด้วยเยือ่หุม้เมลด็สเีหลอืง 

ส่วนของเยือ่หุม้เมลด็มส่ีวนประกอบของไขมนัสงู ส่วน

เมล็ดจะประกอบด้วยแป้งและเส้นใยสูง  และจาก 

ส่วนประกอบทางเคมีของเมล็ดเดือย จะมีคุณค่าทาง

อาหารสูง โดยเมล็ดเดือย 1 กรัม จะมีปริมาณแป้ง  

คาร์โบไฮเดรท ไขมัน โปรตีน เส้นใย สูงกว่าข้าวใน

ปริมาณเท่ากัน  (Suntorn et. al., 2012)  ส่วนร�าเดือย

เป็นพลอยได้ของการโรงสีเดือย โดยร�าเดือยมีโปรตีน 

และไขมันสูงกว่าร�าข้าว แต่มี เมทไธโอนีน ต�่ากว่าร�า

ข้าว (จารุวรรณ, 2548)  ดังนั้น หากเกษตรกรผสม

อาหารสัตว์ใช้เองโดยใช้ร�าเดือย พืชที่มีในท้องถิ่นจะ

ช่วยให้สามารถลดต้นทุนค่าอาหารได้มาก ในขณะที่

คุณค่าทางโภชนะของสูตรอาหารยังคงเดิม  ส�าหรับ

แนวทางในการลดต้นทุนค่าอาหารสัตว์อาจกระท�าได้

โดยการใช้ร�าเดือยที่มีราคาถูกทดแทนร�าข้าววัตถุดิบ

อาหารสัตว์ที่มีราคาแพงในสูตรอาหารจะช่วยให้ราคา

อาหารสัตว์ต�่าลงในขณะที่คุณภาพ หรือปริมาณสาร

อาหารที่มีในสูตรอาหารยังคงเดิม ทั้งนี้  การใช้ร�า

เดือยเป็นอาหารไก่เนื้อ  จะเป็นการเพิ่มทางเลือกให้

เกษตรกรในการลดต้นทนุการผลติไก่เนือ้  และเป็นการ

ส่งเสริมการปลูกพืชในท้องถิ่นจังหวัดเลยได้อีกทาง

หนึ่งด้วย วัตถุประสงค์การทดลองเพื่อศึกษาคุณค่า

ทางโภชนาการของร�าเดือย การใช้ร�าเดือยในอาหาร

ต่อสมรรถนะการเจริญเติบโตของไก่เนื้อ 

วิธีกำรศึกษำ

กำรทดลองที่ 1  กำรศึกษำองค์ประกอบทำง

โภชนะโดยประมำณ และกรดอะมิโนในร�ำเดือย 

วิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมี คุณค่าทาง

โภชนาการ ของร�าเดือยตามวิธีของ AOAC. (2000) 

วิเคราะห์กรดอะมิโนทั้งที่จ�าเป็นและไม่จ�าเป็นแต่ละ

ชนิด การวิเคราะห์หาปริมาณกรดอะมิโนด้วยเครื่อง 

High performance liquid chromatography Amino 

acid analysis model LC-6A (Shimadzu) Column: 

Shim-pack ISC-07/S 1504 Na  condition ที่ใช้

ส�าหรับวิเคราะห์กรดอะมิโน คือ Flow rate: 03 ml/

min Reaction temperature: 55 OC Mobile phase 

ประกอบด้วย A= 0.2 N sodium citrate B= 0.6 N 

sodium citrate +0.2 N boric acid, pH 10, C= 

0.2 N sodium hydroxideกรดอะมิโนแต่ละตัวผ่าน 

Column ท�าปฏิกิริยากับ OPA (o-phthalaldehyde) 

ถูกวัดด้วย Detector: Fluorencene detector  บันทึก

ปริมาณความชื้น โปรตีน ไขมัน เยื่อใย เถ้า แคลเซียม 

ฟอสฟอรัส พลังงานทั้งหมด และปริมาณกรดอะมิโน

ของร�าเดือย

กำรทดลองที่ 2 กำรศึกษำผลของใช้ร�ำเดือย

ทดแทนร�ำข้ำวในอำหำรต่อสมรรถนะกำรเจริญ

เติบโตของไก่เนื้อ 

 สัตว์ทดลอง ใช้ไก่เนื้อพันธุ์อาร์เบอร์ เอเคอร์ อายุ 

1 วัน จ�านวน 20 ตัว สุ่มไก่ออกเป็น 5 กลุ่ม ๆ ละ 4 

ซ�้า  และซ�้าละ 1 ตัว  เลี้ยงในกรงขังเดี่ยว ภายในโรง

เรือนเปิด  โดยไก่แต่ละกลุ่มได้รับอาหารที่ใช้ร�าเดือย

ในสูตรอาหารที่ระดับ 0, 5, 10, 15 และ 20 % ตาม

ล�าดับ อาหารและการให้อาหารสัตว์ทดลอง อาหาร

ที่ใช้ในการทดลองแบ่งออกเป็นอาหารทดลอง 5 สูตร 

ตามปริมาณการใช้ร�าเดือยในสูตรอาหารที่ระดับ 0, 5, 

10, 15 และ 20  % อาหารทั้ง 5 สูตรนี้ จะประกอบขึ้น

ส�าหรับไก่เนื้อ 2 ระยะคือ ระยะ 0 ถึง 3 สัปดาห์ และ

ระยะ 3 ถึง 6 สัปดาห์ แสดงไว้ใน Table 1 เลี้ยงไก่เป็น

เวลา 6 สัปดาห์ ชั่งน�้าหนักเริ่มต้น และน�้าหนักสุดท้าย
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ของไก่เนื้อแต่ละสัปดาห์ ให้ไก่เนื้อได้รับอาหารตาม

สูตรอาหารที่สุ่มให้กับไก่เนื้อแบบจ�ากัด และได้รับน�้า

ในปริมาณเต็มที่ ลักษณะที่ต้องการศึกษา คือ อัตรา

การเจริญเติบโต,  ประสิทธิภาพการใช้อาหาร และ

ประสิทธิภาพการใช้โปรตีน การวิเคราะห์ผลทางสถิติ 

ข้อมูลที่ได้จากการทดลองจะน�ามาวิเคราะห์ ANOVA 

และหาความแตกต่างทางสถิติโดยใช้โปรแกรม GLM 

ของ SAS (SAS, 1988) และใช้ Duncan’s New Mul-

tiple Range Test ในการวัดความแตกต่างของแต่ละ

กลุ่มที่ทดสอบ 

ผลกำรศึกษำและวิจำรณ์

กำรทดลองที ่1 กำรศกึษำองค์ประกอบทำงโภชนะ

โดยประมำณ และกรดอะมิโนในร�ำเดือย 

ส่วนประกอบทำงโภชนะของร�ำเดือย 

 เมื่อพิจารณาส่วนประกอบของร�าเดือย  โดยการ

วิเคราะห์ทางเคมี พบว่า ปริมาณสิ่งแห้ง โปรตีน ไขมัน  

เยื่อใย เถ้า แป้งรวม แคลเซียม และฟอสฟอรัส มีค่า

เท่ากับ 90.10, 16.72, 20.26, 3.35, 5.51, 44.25, 

0.08 และ1.29 % ตามล�าดับ มีพลังงานที่ใช้ประโยชน์

ได้ 11.92 Mcal/kg ดัง Table 2 เมื่อพิจารณาจะเห็น

ได้ว่าร�าเดือยเป็นวัตถุดิบที่มีปริมาณโปรตีนและไขมัน

สูงกว่า ร�าข้าว (สุวิทย์, 2530)  ปริมาณกรดอะมิโนใน

ร�าเดือย (% ของโปรตีน) พบว่า มีปริมาณลิวซีน มาก

ที่สุด เท่ากับ 2.25 %  รองลงมาเป็นไลซีน และฟีนิลอะ

ลานีน มีค่าเท่ากับ 2.18 และ 1.70 % ตามล�าดับ ส่วน

เมทไธโอนนีทีเ่ป็นกรดอะมโินทีจ่�าเป็น มค่ีาเท่ากบั 0.17 

%  เมือ่พจิารณาจะเหน็ได้ว่าร�าเดอืยเป็นวตัถดุบิทีเ่ป็น

แหล่งของไลซนีแต่ขาดเมทไธโอนนีโดยมปีรมิาณไลซนี

สูง ดัง Table 3

การทดลองที่ 2  ศึกษาผลของการใช้ร�าเดือยใน

อาหารต่อสมรรถนะการเจริญเติบโตของไก่เนื้อ

 จากการศึกษาผลของการใช้ร�าเดือยในอาหารต่อ

สมรรถนะการเจริญเติบโตของไก่เนื้อ ในช่วงอายุ 0-6  

สัปดาห์มีผลการศึกษาดังต่อไปนี้ 

อัตรำกำรเจริญเติบโต (Average Daily Gain; 

ADG) 

 จากผลการทดลองสัปดาห์ที่ 0 ถึง 6 พบว่า อัตรา

การเจรญิเตบิโต แตกต่างกนัอย่างมนียัส�าคญัทางสถติิ 

(P<0.05) โดยพบว่า อตัราการเจรญิเตบิโตของไก่เนือ้ที่

ได้รับร�าเดือยร้อยละ 15 มีค่าสูงที่สุด รองลงมา ได้แก่ 

ไก่เนือ้ทีไ่ด้รบัร�าเดอืย 10, 5, 0 และ 20 % โดยมค่ีาเป็น 

38.25, 36.94, 36.63, 36.59 และ 33.65 กรัม/ตัว/วัน 

ตามล�าดับ ดัง Table 4

ประสิทธิภำพกำรใช้อำหำร (Feed Conversion 

Ratio; FCR) 

 จากผลการทดลองสัปดาห์ที่  0 ถึง 6 พบว่า 

ประสิทธิภาพการใช้อาหาร  แตกต่างกันอย่างมีนัย

ส�าคญัทางสถติ ิ(P<0.05) โดยพบว่า ประสทิธภิาพการ

ใช้อาหาร ของไก่เนื้อที่ได้รับร�าเดือยร้อยละ 15 มีค่าดี

ที่สุด รองลงมา ได้แก่ ไก่เนื้อที่ได้รับร�าเดือย 0, 5, 10 

และ 20 % โดยมีค่าเป็น 2.09, 2.17, 2.18, 2.19 และ 

2.38 ตามล�าดับ ดัง Table 4

ประสิทธิภำพกำรใช้โปรตีน (Protein Efficiency 

Ratio; PER) 

 จากผลการทดลองสัปดาห์ที่  0 ถึง 6 พบว่า 

ประสิทธิภาพการใช้โปรตีน  แตกต่างกันอย่างมีนัย

ส�าคัญทางสถิติ (P<0.05) โดยพบว่า ประสิทธิภาพ

การใช้โปรตีน ของไก่เนื้อที่ได้รับร�าเดือยร้อยละ 15 มี

ค่าสูงที่สุด รองลงมาได้แก่ไก่เนื้อที่ได้รับร�าเดือย 10, 

5, 0 และ 20 % โดยมีค่าเป็น 2.28, 2.20, 2.18, 2.18 

และ 2.00 ตามล�าดับ ดัง Table 4
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การทดลองที่ 2 การศึกษาผลของใชรําเดือยทดแทนรําขาวในอาหารตอสมรรถนะการเจริญเติบโตของไกเนื้อ  
 สัตวทดลอง ใชไกเนื้อพันธุอารเบอร เอเคอร อายุ 1 วัน จํานวน 20 ตัว สุมไกออกเปน 5 กลุม ๆ ละ 4 ซํ้า  และซํ้า
ละ 1 ตัว  เล้ียงในกรงขังเด่ียว ภายในโรงเรือนเปด  โดยไกแตละกลุมไดรับอาหารที่ใชรําเดือยในสูตรอาหารที่ระดับ 0, 5, 
10, 15 และ 20 % ตามลําดับ อาหารและการใหอาหารสัตวทดลอง อาหารที่ใชในการทดลองแบงออกเปนอาหารทดลอง 5 
สูตร ตามปริมาณการใชรําเดือยในสูตรอาหารที่ระดับ 0, 5, 10, 15 และ 20  % อาหารทั้ง 5 สูตรนี้ จะประกอบขึ้นสําหรับ
ไกเนื้อ 2 ระยะคือ ระยะ 0 ถึง 3 สัปดาห และระยะ 3 ถึง 6 สัปดาห แสดงไวใน Table 1 เล้ียงไกเปนเวลา 6 สัปดาห ช่ัง
น้ําหนักเร่ิมตน และน้ําหนักสุดทายของไกเนื้อแตละสัปดาห ใหไกเนื้อไดรับอาหารตามสูตรอาหารที่สุมใหกับไกเนื้อแบบ
จํากัด และไดรับน้ําในปริมาณเต็มที ่ลักษณะที่ตองการศึกษา คือ อัตราการเจริญเติบโต,  ประสิทธิภาพการใชอาหาร และ
ประสิทธิภาพการใชโปรตีน การวิเคราะหผลทางสถิติ ขอมูลที่ไดจากการทดลองจะนํามาวิเคราะห ANOVA และหาความ
แตกตางทางสถิติโดยใชโปรแกรม GLM ของ SAS (SAS, 1988) และใช Duncan’s New Multiple Range Test ในการวัด
ความแตกตางของแตละกลุมที่ทดสอบ  
 
Table 1 Ingredients and nutrient composition of Job’s tear bran in diets. 
Experimental 
diets 

0 to 3 week of age  3 to 6 week of age 
Job’ s stear bran  (%)  Job’ s stear bran  (%) 

Ingredients, % 0 5 10 15 20   0 5 10 15 20 
Job’ s tear  bran 0.0 5.00 10.00 15.00 20.00   0.00 5.00 10.00 15.00 20.00 
 Rice  bran 20.00 15.00 10.00 5.00 0.00   20.00 15.00 10.00 5.00 0.00 
Corn 25.36 25.36 25.36 25.36 25.36   30.68 30.68 30.68 30.68 30.68 
Soybean  meal 42.60 42.60 42.60 42.60 42.60   37.20 37.20 37.20 37.20 37.20 
Fish  meal 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00   3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 
Tallow 4.50 4.50 4.50 4.50 4.50   5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 
DCP 2.34 2.34 2.34 2.34 2.34   2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 
Limestone 0.44 0.44 0.44 0.44 0.44   0.40 0.40 0.40 0.40 0.40 
Salt 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20   0.20 0.20 0.20 0.20 0.20 
L-Lysine 0.17 0.17 0.17 0.17 0.17   0.07 0.07 0.07 0.07 0.07 
DL-Methionine 0.39 0.39 0.39 0.39 0.39   0.45 0.45 0.45 0.45 0.45 
Premixes 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00   1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00   100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 
Nutrient  composition calculated 
ME, Mcal/kg 11.96 11.99 12.02 12.04 12.07  12.36 12.39 12.42 12.45 12.48 
Crude protein, % 22.00 22.21 22.43 22.65 22.87  20.00 20.21 20.43 20.65 20.86 
Ether extract, % 9.85 9.93 10.00 10.07 10.14  10.49 10.56 10.63 10.70 10.77 
Methionine, % 0.76 0.75 0.75 0.74 0.74  0.79 0.79 0.78 0.78 0.77 
Calcium, % 1.07 1.07 1.07 1.07 1.07  0.95 0.95 0.95 0.95 0.95 

     
 

 

4 
 

ผลการศึกษาและวิจารณ 

การทดลองที่ 1 การศึกษาองคประกอบทางโภชนะโดยประมาณ และกรดอะมิโนในรําเดือย  
 
สวนประกอบทางโภชนะของรําเดือย  

เม่ือพิจารณาสวนประกอบของรําเดือย  โดยการวิเคราะหทางเคมี พบวา ปริมาณส่ิงแหง โปรตีน ไขมัน เย่ือใย 
เถา แปงรวม แคลเซียม และฟอสฟอรัส มีคาเทากับ 90.10, 16.72, 20.26, 3.35, 5.51, 44.25, 0.08 และ1.29 % 
ตามลําดับ มีพลังงานที่ใชประโยชนได 11.92 Mcal/kg ดัง Table 2 เม่ือพิจารณาจะเห็นไดวารําเดือยเปนวัตถุดิบที่มี
ปริมาณโปรตีนและไขมันสูงกวา รําขาว (สุวิทย, 2530)  ปริมาณกรดอะมิโนในรําเดือย (% ของโปรตีน) พบวา มีปริมาณลิว
ซีน มากที่สุด เทากับ 2.25 %  รองลงมาเปนไลซีน และฟนิลอะลานีน มีคาเทากับ 2.18 และ 1.70 % ตามลําดับ สวนเมท
ไธโอนีนที่เปนกรดอะมิโนที่จําเปน มีคาเทากับ 0.17 %  เม่ือพิจารณาจะเห็นไดวารําเดือยเปนวัตถุดิบที่เปนแหลงของไลซีน
แตขาดเมทไธโอนีนโดยมีปริมาณไลซีนสูง ดัง Table 3 
 
Table 2 Nutrient composition in Job’s tear bran. 
Nutrients , % Job’s tear  bran
Dry matter 90.10
Crude protein (Nx6.25) 16.72
Ether extract 20.26
Crude fiber 3.35
Ash 5.51
NFE 44.25
Calcium 0.08
Phosphorous 1.29
ME, Mcal/kg 11.92

 
Table 3 Amino acid profile in Job’s tear bran. 
Items, % Job’s steer bran
 Dry matter 90.09
Crude protein 16.72
Alanine 0.67
Argrinine -
Cysteine 0.67
Glutamic acid 1.29
Glysine 0.31
Histidine 1.44
Isoleusine 0.73
Leusine 2.25
Lysine 2.18
Methionine 0.17
Phenylalanine 1.70
Proline 0.72
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4 
 

ผลการศึกษาและวิจารณ 

การทดลองที่ 1 การศึกษาองคประกอบทางโภชนะโดยประมาณ และกรดอะมิโนในรําเดือย  
 
สวนประกอบทางโภชนะของรําเดือย  

เม่ือพิจารณาสวนประกอบของรําเดือย  โดยการวิเคราะหทางเคมี พบวา ปริมาณส่ิงแหง โปรตีน ไขมัน เย่ือใย 
เถา แปงรวม แคลเซียม และฟอสฟอรัส มีคาเทากับ 90.10, 16.72, 20.26, 3.35, 5.51, 44.25, 0.08 และ1.29 % 
ตามลําดับ มีพลังงานที่ใชประโยชนได 11.92 Mcal/kg ดัง Table 2 เม่ือพิจารณาจะเห็นไดวารําเดือยเปนวัตถุดิบที่มี
ปริมาณโปรตีนและไขมันสูงกวา รําขาว (สุวิทย, 2530)  ปริมาณกรดอะมิโนในรําเดือย (% ของโปรตีน) พบวา มีปริมาณลิว
ซีน มากที่สุด เทากับ 2.25 %  รองลงมาเปนไลซีน และฟนิลอะลานีน มีคาเทากับ 2.18 และ 1.70 % ตามลําดับ สวนเมท
ไธโอนีนที่เปนกรดอะมิโนที่จําเปน มีคาเทากับ 0.17 %  เม่ือพิจารณาจะเห็นไดวารําเดือยเปนวัตถุดิบที่เปนแหลงของไลซีน
แตขาดเมทไธโอนีนโดยมีปริมาณไลซีนสูง ดัง Table 3 
 
Table 2 Nutrient composition in Job’s tear bran. 
Nutrients , % Job’s tear  bran
Dry matter 90.10
Crude protein (Nx6.25) 16.72
Ether extract 20.26
Crude fiber 3.35
Ash 5.51
NFE 44.25
Calcium 0.08
Phosphorous 1.29
ME, Mcal/kg 11.92

 
Table 3 Amino acid profile in Job’s tear bran. 
Items, % Job’s steer bran
 Dry matter 90.09
Crude protein 16.72
Alanine 0.67
Argrinine -
Cysteine 0.67
Glutamic acid 1.29
Glysine 0.31
Histidine 1.44
Isoleusine 0.73
Leusine 2.25
Lysine 2.18
Methionine 0.17
Phenylalanine 1.70
Proline 0.72

5 
 
Serine 0.19
Threonine 0.15
Thyptophan 0.20
Tyrosine 1.39
Valine 0.70

 

การทดลองที่ 2  ศึกษาผลของการใชรําเดือยในอาหารตอสมรรถนะการเจริญเติบโตของไกเนื้อ 
 จากการศึกษาผลของการใชรําเดือยในอาหารตอสมรรถนะการเจริญเติบโตของไกเนื้อ ในชวงอายุ 0-6  สัปดาหมี
ผลการศึกษาดังตอไปนี้  
อัตราการเจริญเติบโต (Average Daily Gain; ADG)  
 จากผลการทดลองสัปดาหที่ 0 ถึง 6 พบวา อัตราการเจริญเติบโต แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(P<0.05) โดยพบวา อัตราการเจริญเติบโตของไกเนื้อที่ไดรับรําเดือยรอยละ 15 มีคาสูงที่สุด รองลงมา ไดแก ไกเนื้อที่ไดรับ
รําเดือย 10, 5, 0 และ 20 % โดยมีคาเปน 38.25, 36.94, 36.63, 36.59 และ 33.65 กรัม/ตัว/วัน ตามลําดับ ดัง Table 4 
ประสิทธิภาพการใชอาหาร (Feed Conversion Ratio; FCR)  
 จากผลการทดลองสัปดาหที่ 0 ถึง 6 พบวา ประสิทธิภาพการใชอาหาร  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(P<0.05) โดยพบวา ประสิทธิภาพการใชอาหาร ของไกเนื้อที่ไดรับรําเดือยรอยละ 15 มีคาดีที่สุด รองลงมา ไดแก ไกเนื้อที่
ไดรับรําเดือย 0, 5, 10 และ 20 % โดยมีคาเปน 2.09, 2.17, 2.18, 2.19 และ 2.38 ตามลําดับ ดัง Table 4 
ประสิทธิภาพการใชโปรตีน (Protein Efficiency Ratio; PER)  
 จากผลการทดลองสัปดาหที่ 0 ถึง 6 พบวา ประสิทธิภาพการใชโปรตีน  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(P<0.05) โดยพบวา ประสิทธิภาพการใชโปรตีน ของไกเนื้อที่ไดรับรําเดือยรอยละ 15 มีคาสูงที่สุด รองลงมาไดแกไกเนื้อที่
ไดรับรําเดือย 10, 5, 0 และ 20 % โดยมีคาเปน 2.28, 2.20, 2.18, 2.18 และ 2.00 ตามลําดับ ดัง Table 4 

 
Table 4 Growth performance of broilers. 
Items Job’ s tear bran  (%) SEM 
 0 5 10 15 20  
Average daily feed intake, g/b/d 80 80 80 80 80  
Average daily gain, g/b/d 36.59a 36.63a 36.94a 38.25a 33.65b 3.44 
Feed conversion ratio 2.19a 2.18a 2.17a 2.09b 2.38c 0.03 
Protein efficiency ratio 2.18a 2.18a 2.20a 2.28b 2.00c     0.04  
abc Means within the same row with no common superscript are significantly different (P<0.05) 
 

สรุป 

 รําเดือยเปนวัตถุดิบที่มีปริมาณไลซีนสูง แตมีปริมาณเมทไธโอนีนตํ่า อัตราการเจริญเติบโต ของไกเนื้อที่ไดรับ
สูตรอาหารที่มีการใชรําเดือย 15, 10, 5 และ 0 % มีคาสูงกวาสูตรอาหารทีใ่ชรําเดือย 20 % เนื่องจากในสูตรอาหารที่ใชรํา
เดือยสูงเกินรอยละ 15 มีผลทําใหปริมาณไลซีนสูงเกินไป สงผลทําใหขาดความสมดุลของกรดอะมิโน   ประสิทธิภาพการ

5 
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Threonine 0.15
Thyptophan 0.20
Tyrosine 1.39
Valine 0.70
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Table 4 Growth performance of broilers. 
Items Job’ s tear bran  (%) SEM 
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สรุป 

 รําเดือยเปนวัตถุดิบที่มีปริมาณไลซีนสูง แตมีปริมาณเมทไธโอนีนตํ่า อัตราการเจริญเติบโต ของไกเนื้อที่ไดรับ
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เดือยสูงเกินรอยละ 15 มีผลทําใหปริมาณไลซีนสูงเกินไป สงผลทําใหขาดความสมดุลของกรดอะมิโน   ประสิทธิภาพการ
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สรุป

 ร�าเดือยเป็นวัตถุดิบที่มีปริมาณไลซีนสูง แต่มี 

ปริมาณเมทไธโอนีนต�่า อัตราการเจริญเติบโต ของ

ไก่เนื้อที่ได้รับสูตรอาหารที่มีการใช้ร�าเดือย 15, 10, 5 

และ 0 % มีค่าสูงกว่าสูตรอาหารที่ใช้ร�าเดือย 20 % 

เนือ่งจากในสตูรอาหารทีใ่ช้ร�าเดอืยสงูเกนิร้อยละ 15 มี

ผลท�าให้ปรมิาณไลซนีสงูเกนิไป ส่งผลท�าให้ขาดความ

สมดลุของกรดอะมโิน   ประสทิธภิาพการใช้อาหารและ

ประสทิธิภาพการใช้โปรตีนของไก่เนือ้ให้ผลมแีนวโน้ม

เช่นเดียวกับอัตราการเจริญเติบโต จากการศึกษาชี้ให้

เห็นว่าสามารถใช้ร�าเดือยในอาหารได้ร้อยละ 15 ของ

สูตรอาหาร 
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