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การส�ารวจพยาธิใบไม้ตับในหอยฝาเดียวและปลาในพื้นที่รับน�้าเหนือ
เขื่อนอุบลรัตน์

Survey of liver fluke (Opisthorchis viverrini) in gastropods and  
fishes in watershed of Ubolratana Dam
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บทคัดย่อ: การส�ารวจการติดเชื้อพยาธิใบไม้ตับในหอยฝาเดียวและปลาในพื้นที่รับน�้าเหนือเขื่อนอุบลรัตน์ ศึกษาโดยเก็บ
ตวัอย่างในล�าน�า้สาขาและอ่างเกบ็น�้าธรรมชาตจิ�านวน 7 สถาน ีท�าการตรวจหาเมตาเซอร์คาเรยีของเชือ้พยาธใิบไม้ตบัและ
พยาธิใบไม้กลุ่มต่างๆ ด้วยวิธีส่องกล้องจุลทรรศน์และด้วยวิธีย่อยด้วยน�้าย่อย pepsin ในตัวอย่างปลาและการตรวจหา 
เซอร์คาเรียของเชื้อพยาธิใบไม้ตับและพยาธิใบไม้กลุ่มต่างๆ ด้วยวิธีการ cercarial shedding และด้วยวิธีย่อยด้วย 
น�้าย่อย pepsin ในตัวอย่างหอย จากการเก็บข้อมูลพบปลาทั้งสิ้นจ�านวน 15 วงศ์ 26 สกุล 30 ชนิด และหอยจ�านวน 2 วงศ์ 
2 สกุล 2 ชนิด ผลการตรวจหาการติดเชื้อ พบว่า ไม่มีเมตาเซอร์คาเรียของเชื้อพยาธิใบไม้ตับและพยาธิใบไม้ต่างๆ ในปลา
ทุกตัว แต่พบว่าปลาบางชนิดมีซีสต์ของหนอนพยาธิในกลุ่มหนอนตัวแบน (cestode) หนอนตัวกลม (nematode) และ  
พยาธหิวัหนาม (acanthocephala) ส่วนในหอยไม่พบเซอร์คาเรยีของพยาธใิบไม้ตบัและพยาธใิบไม้ต่างๆ และไม่พบซสีต์
ของหนอนพยาธ ิอย่างไรกต็ามในพืน้ทีน่ีย้งัต้องการการเฝ้าระวงัและตดิตาม ป้องกนัความเสีย่งในการตดิเชือ้และแนวทาง
การป้องกันโรคถึงการปนเปื้อนของเชื้อพยาธิใบไม้ต่อไป
ค�ำส�ำคัญ: เขื่อนอุบลรัตน์ พื้นที่รับน�้า การติดเชื้อปรสิต พยาธิใบไม้

ABSTRACT: A survey on liver fluke infection of gastropods and fishes in watershed of Ubolratana Dam was  
conducted during rainy season by sampling at 7 stations in tributaries and reservoirs. Parasitic infections were detected 
by using microscopy and the standard pepsin digestion methods for fish specimens. For snail specimens, they were 
detected by using cercarial shedding and the standard pepsin digestion methods. Results showed that fish specimens 
were identified into 15 families, 26 genera and 30 species and snail specimens were identified into 2 families, 2 
genera and 2 species. The examination showed no evidence of metacercaria of liver fluke and other flukes in all fish 
samples; however, the parasitic cysts of cestode, nematode and acanthocephala were found in some fish species. For 
the investigation on snail, no cercaria of flukes and the other parasitic cysts were detected in all samples. However, 
these study fields need to epidemiological surveillance and monitoring, protect risk of infection and contamination 
of liver fluke and other flukes in watershed of Ubolratana Dam continuously.
Keywords: Ubolratana Dam, watershed, parasitic infection, fluke
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บทน�ำ

พื้นที่เหนือเขื่อนอุบลรัตน์เป็นพื้นที่ลุ่มน�้าย่อยของ

ลุ่มน�้าชี มีพื้นที่ลุ่มน�้า 2,907.7 ตารางกิโลเมตร หรือ 

1,817,313 ไร่ ครอบคลุมพื้นที่ 4 จังหวัด ได้แก่ จังหวัด

ขอนแก่น จังหวัดเลย หนองบัวล�าภู และจังหวัด

เพชรบูรณ์ รวมทั้งสิ้น 5 อ�าเภอ 1 กิ่งอ�าเภอ 46 ต�าบล 

ซึ่งมีล�าน�้าสาขาที่ส�าคัญ เช่น ห้วยทรายขาว น�้าพอง 

ห้วยยาง และน�้าบอง เป็นต้น โดยล�าน�้าพองเป็นล�าน�้า

สาขาที่มีพื้นที่รับน�้ามากที่สุด (1,117 ตารางกิโลเมตร) 

จังหวัดบริเวณลุ่มน�้าสาขาล�าน�้าพองตอนบนนี้ มีแอ่ง

ภเูวยีงอยูต่รงกลางลกัษณะเป็นแอ่งรปูไข่มเีขาสองเขา

เหนือใต้ มีระดับความสูงบริเวณเขาสองเขา ประมาณ 

700-800 ม.รทก. และบริเวณกลางแอ่งมีความสูง

ประมาณ 300 ม.รทก. แล้วมีปากแอ่งที่ให้น�้าไหลออก

อยูบ่รเิวณด้านทศิตะวนัออกเพือ่ไหลสูอ่่างเกบ็น�้าเขือ่น

อุบลรัตน์ ในส่วนของพื้นที่เกษตรและชลประทานนั้น

พื้นที่เหนือเขื่อนอุบลรัตน์มีพื้นที่การเกษตรประมาณ 

1,207,634 ไร่ มีพื้นที่ชลประทาน 108,145 ไร่ มี

โครงการชลประทานขนาดใหญ่ คือ เขื่อนอุบลรัตน์จัด

เป็นเขื่อนอเนกประสงค์ ความจุ 2,263 ล้านลูกบาศก์

เมตร มีพื้นที่ชลประทาน 300,000 ไร่ มีการจัดการน�้า

ส�าหรับพื้นที่เกษตรทั้งในและนอกเขตชลประทานซึ่งมี

การปลูกข้าว ปลูกพืชไร่ต่างๆ และการประมง เป็นต้น 

อย่างไรกต็ามพืน้ทีเ่หนอืเขือ่นอบุลรตัน์นัน้มปัีญหาเกดิ

ขึ้นในหลายๆ ด้าน ไม่ว่าจะเป็นปัญหาด้านทรัพยากร

ที่ดิน ปัญหาด้านการเกษตร ปัญหาด้านทรัพยากรน�้า 

การเกิดน�้าท่วม การขาดแคลนน�้า ปัญหาการจัดการ

ทรพัยากรน�า้ ปัญหาเศรษฐกจิ-สงัคมและทีเ่ป็นปัญหา

ส�าคัญก็คือปัญหาด้านสุขภาพ (กรมทรัพยากรน�้า, 

2554) โดยโรคตดิเชือ้ปรสติเข้าสูร่่างกายทีส่�าคญัล�าดบั

ต้นๆ ของทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ คือ โรคพยาธิ

ใบไม้ตับ (opisthorchiasis) และโรคพยาธิใบไม้กลุ่ม

ต่างๆ โดยโรคพยาธิใบไม้ตับเป็นโรคที่สร้างปัญหา

ส�าคัญทางด้านสาธารณสุขของประเทศและยังคงมี

อตัราการตดิเชือ้สงู โดยเฉพาะอย่างยิง่ในประชากรใน

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือเนื่องจากประชาชนที่ติดเชื้อ

โรคนี้ยังไม่ตระหนักถึงอันตรายที่จะเกิดขึ้นกับตนเอง

อย่างแท้จริง นอกจากนั้นยังมีปัจจัยอีกหลายอย่างที่

ท�าให้ผูป่้วยด้วยโรคพยาธนิีม้อีตัราการตดิเชือ้ทีเ่พิม่ขึน้ 

เช่น อุปนิสัยในการบริโภคอาหารสุกๆ ดิบๆ และการ

ขาดความรูด้้านการป้องกนัจากการตดิเชือ้ ธรรมเนยีม

ประเพณีรวมทั้งค่านิยมและความเชื่อในการบริโภค

อาหารของประชาชนในภูมิภาค แหล่งและประเภท

อาหารทีห่าได้ เป็นต้น ซึง่ส่วนใหญ่ของผูป่้วยจะตดิเชือ้

จากการบรโิภคอาหารสกุๆ ดบิๆ โดยเฉพาะปลาน�้าจดื 

ซึง่เป็นพาหะกึง่กลางหรอืโฮสต์ตวักลาง (intermediate 

host) ที่ส�าคัญของเชื้อพยาธิใบไม้ (Opisthorchis 

viverrini, OV) โดยทัว่ไปแล้วการตดิเชือ้พยาธใิบไม้มกั

จะเกิดจากการรับประทานปลาที่จับจากแหล่งน�้า

ธรรมชาต ิซึง่สาเหตกุารตดิเชือ้เกดิจากการปนเป้ือนเชือ้

ปรสิตจากคน สัตว์เลี้ยง ลงสู่แหล่งน�้าที่มีหอยที่เป็น

พาหะกึ่งกลางที่ 1 หรือ โฮสต์ตัวกลางตัวที่ 1 (first  

intermediate host) ปรสิตสามารถเพิ่มจ�านวนได้โดย

วิธีไม่อาศัยเพศ หลังจากนั้นพยาธิใบไม้ระยะเซอร์คา

เรยี (cercaria) ทีอ่อกจากหอยจะไชเข้าปลาโดยเฉพาะ

ปลาวงศ์ Cyprinidae (Harinasuta et al., 1961;  

Vichaisri, 1982) แล้วเข้าถงุซสีต์ (encyst) เจรญิเตบิโต

เปลี่ยนแปลงรูปร่างเป็นตัวอ่อนระยะเมตาเซอร์คาเรีย 

(metacercaria) ซึ่งเป็นระยะติดต่อ เมื่อคนบริโภค

อาหารที่ปรุงจากปลาดิบๆ จะได้รับพยาธิใบไม้ระยะ 

เมตาเซอร์คาเรียเข้าไป เจริญเป็นตัวเต็มวัยในท่อน�้าดี 

ถงุน�า้ด ีและท่อของตบัอ่อน (สนัต์ศริ ิและคณะ, 2541) 

ซึ่ งยังไม ่มีการศึกษาหรือไม ่มีรายงานในพื้นที่นี้

เนื่องจากน�้าและสัตว์น�้ามาจากล�าน�้าหลายสาขาใน

พืน้ทีเ่หนอืเขือ่นอบุลรตัน์จะไหลลงสูเ่ขือ่นอบุลรตัน์เป็น

เขื่อนอเนกประสงค์ที่ใช้ในการอุปโภคและบริโภค รวม

ถึงสัตว์น�้าในเขื่อนที่จับมาบริโภค 

ดงันัน้ในการศกึษานีจ้ะเป็นการส�ารวจการตดิเชือ้

ปรสิตในหอยและปลาในพื้นที่ รับน�้าเหนือเขื่อน

อุบลรัตน์จึงเป็นการศึกษาเพื่อให้ได้ข้อมูลเบื้องต้นจะ

น�ามาประเมินความชุก (prevalence) ของปลาและ
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หอยทีต่รวจพบเชือ้พยาธใิบไม้ตบัระยะต่างๆ โดยข้อมลู

ที่ได้จะใช้เป็นแนวทางในการป้องกันโรค (disease 

prevention) ทีเ่กดิจากการปนเป้ือนของเชือ้พยาธใิบไม้ 

รวมถึงการใช้ข้อมูลในการบริหารและจัดการพื้นที่รับ

น�้าเหนือเขื่อนอุบลรัตน์ให้มั่นคงและยั่งยืนต่อไป

วิธีกำรศึกษำ

1.  พื้นที่ท�ำกำรส�ำรวจ

เลือกพื้นที่ท�าการส�ารวจที่อยู่ในพื้นที่รับน�้าเหนือ

เขือ่นอบุลรตัน์โดยแบ่งเป็นตวัแทนของพืน้ที ่คอื จดุสบู

น�้าในล�าน�้าสาขาและอ่างเก็บน�้าธรรมชาติ จากนั้น

ท�าการเก็บตัวอย่างหอยและปลาจากจุดส�ารวจต่างๆ 

ในช่วงฤดูน�้าหลาก (ในช่วงเดือนกันยายน-ตุลาคม ปี 

พ.ศ. 2554) เนือ่งจากเป็นช่วงทีล่�าน�า้สาขาต่างๆ มพีนัธุ์

ปลาและหอยเป็นจ�านวนมากประชาชนสามารถน�า

มาบริโภคได้จึงเป็นช่วงเวลาที่เหมาะสมส�าหรับการ

ประเมินความชุก (prevalence) ของปลาและหอยที่

ตรวจพบเชื้อพยาธิใบไม้ตับระยะเซอร์คาเรียและเมตา

เซอร์คาเรีย โดยท�าการเก็บตัวอย่าง 7 สถานี (Figure 1) 

ดังนี้ จุดส�ารวจที่ 1 ล�าน�้าพอง ต.หว้าทอง อ.ภูเวียง 

จ.ขอนแก่น จดุส�ารวจที ่2 อ่างเกบ็น�า้โสกรวก ต.ภเูวยีง 

อ.ภูเวียง จ.ขอนแก่น จุดส�ารวจที่ 3 อ่างเก็บน�้าหนองคู 

ต.เมืองเก่าพัฒนา อ.ภูเวียง จ.ขอนแก่น จุดส�ารวจที่ 4 

ห้วยทรายขาว ต.สชีมพ ูอ.สชีมพ ูจ.ขอนแก่น จดุส�ารวจ

ที่  5 อ ่างเก็บน�้าห ้วยลอมไผ่ ต.ศรีสุข อ.สีชมพู  

จ.ขอนแก่น จุดส�ารวจที่ 6 ล�าน�้าพอง ต.บริบูรณ์  

อ.สีชมพู จ.ขอนแก่น และ จุดส�ารวจที่ 7 อ่างเก็บน�้า

ห้วยยาง ต.ภูกระดึง อ.ภูกระดึง จ.เลย

Figure 1 Location of sampling stations in watershed of Ubolratana Dam.
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2.  กำรตรวจกำรติดเชื้อในปลำ

ท�าการเก็บตัวอย่างปลาโดยการใช้อวนลาก การ

ทอดแห และการสุม่เกบ็ปลามเีกลด็ทีย่งัมชีวีติจากจาก

สะพานปลา แยกชนดิโดยใช้เอกสารทางวชิาการต่างๆ 

ทางด้านอนุกรมวิธานของปลาน�้าจืดในเขตเอเชีย เพื่อ

แยกชนิดปลาอย่างถูกต้องถึงระดับของชนิด (Smith, 

1945) โดยยึดระบบอนุกรมวิธานตาม Nelson (2006) 

หลงัจากนัน้ตรวจหาการตดิเชือ้ในระยะเมตาเซอร์คาเรยี

และตวัอ่อนของพยาธอิืน่ๆ โดยวธิส่ีองกล้องจลุทรรศน์ 

(microscopy method) และวิธีย่อยด้วยน�้าย่อย  

pepsin (WHO, 1995)

3.  กำรตรวจกำรติดเชื้อในหอย

ท�าการเก็บตัวอย่างหอยด้วย manual collection 

หรือ scoop ในจุดส�ารวจที่มีพืชน�้าค่อนข้างหนาแน่น 

เนื่องจากหอยจะเกาะอยู่กับพืชน�้าหรือในน�้าที่มีความ

ขุน่มากจนไม่สามารถมองเหน็พืน้ดนิได้ น�าหอยมาล้าง

ท�าความสะอาด วดัขนาด และจ�าแนกชนดิตาม Brandt 

(1974) จากนั้นใส่หอยที่แยกแต่ละชนิดลงในถ้วย

พลาสติกใส ถ้วยละ 5-10 ตัว แล้วใส่น�้าประมาณ  

10-50 มิลลิลิตร จึงส่องไฟเพื่อเร่งการปล่อยระยะเซอร์

คาเรีย ประมาณ 2-3 ชั่วโมง โดยวิธีการ cercarial 

shedding ส่วนหอยที่มีขนาดใหญ่จะท�าการย่อยเพื่อ

ตรวจหาการตดิเชือ้ในระยะเซอร์คาเรยีและตวัอ่อนของ

พยาธอิืน่ๆ โดยวธิย่ีอยด้วยน�้าย่อย pepsin (WHO, 1995)

4.  กำรจ�ำแนกชนิดปรสิต

พยาธิใบไม้ตับระยะเซอร์คาเรียจะถูกน�ามา

จ�าแนกชนิดตาม Schell (1970) และ Frandsen and 

Christensen (1984) ส่วนระยะเมตาเซอร์คาเรีย 

จ�าแนกตาม Pearson (1964), Pearson and  

Ow-Yang (1982) และ Waikagul et al. (1997, 1998)

ผลกำรศึกษำและวิจำรณ์

กำรตรวจกำรติดเชื้อในปลำและหอย

จากการเกบ็ข้อมลูและรวบรวมชนดิพนัธุป์ลาทีพ่บ

ในพืน้ทีร่บัน�้าเหนอืเขือ่นอบุลรตัน์เพือ่ตรวจการตดิเชือ้

พยาธิใบไม้ตับ และพยาธิใบไม้กลุ่มต่างๆ พบ ปลา

จ�านวน 15 วงศ์ 26 สกุล 30 ชนิด รวมทั้งสิ้น 7,639 

ตัวอย่าง (Table 1) ได้แก่ วงศ์ Notopteridae 1 ชนิด 

วงศ ์Cyprinidae 13 ชนิด วงศ ์Cobitidae 2 ชนิด วงศ ์

Siluridae 1 ชนดิ วงศ์ Oryziidae 1 ชนดิ วงศ์ Belonidae 

1 ชนดิ วงศ์ Symbranchidae 1 ชนดิ วงศ์ Pristolepidae 

1 ชนิด วงศ์ Ambassidae 1 ชนิด วงศ ์Eleotrididae 

1 ชนิด วงศ์ Mastacembelidae 1 ชนิด วงศ์  

Anabantidae 1 ชนิด วงศ ์Belontiidae 3 ชนิด วงศ ์

Channidae 1 ชนิด และวงศ ์Tetraodontidae 1 ชนิด 

และเมื่อท�าการจ�าแนกพันธุ ์ปลาตามสถานีของจุด

ส�ารวจต่างๆ พบว่า จุดส�ารวจที่ 1 บริเวณล�าน�้าพอง 

ต.หว้าทอง อ.ภูเวียง จ.ขอนแก่น พบพันธุ์ปลารวม 6 

ชนดิ ได้แก่ ชะโอน (Ompok bimaculatus), ซวิข้าวสาร

แม่น�า้โขง (Oryzias mekongesis), ไหลนา (Monaoterus 

albus), กริมควาย (Trichopsis vittatus), ช่อน  

(Channa striata) และ ปักเป้า (Tetraodon  leiurus) 

จุดส�ารวจที่ 2 บริเวณอ่างเก็บน�้าโสกรวก ต.ภูเวียง  

อ.ภูเวียง จ.ขอนแก่น พบพันธุ์ปลารวม 13 ชนิด ได้แก่ 

ไส้ตันตาแดง (Cyclocheilicthys apogon), ไส้ตัน

ตาขาว (Cyclocheilicthys armatus), ซิวหนวดยาว 

(Esomus metallicus), สร้อยนกเขา (Osteocheilus 

hasselti), ซิวหางแดง (Rasbora borapetensis), 

กระทุงเหว (Xenentodon cancilla), แป้นแก้ว  

(Parambassis siamensis), หมอช้างเหยยีบ (Pristolepis 

fasciatus), บู่ทราย (Oxyeleotris marmorata), กระดี่

หม้อ (Trichogaster trichopterus), กรมิส ี(Trichopsis 

pumilus), กริมควาย (Trichopsis vittatus) และ

หมอไทย (Anabas testudineus) จดุส�ารวจที ่3 บรเิวณ

อ่างเก็บน�้าหนองคู ต.เมืองเก่าพัฒนา อ.ภูเวียง 

จ.ขอนแก่น พบพันธุ์ปลารวม 16 ชนิด ได้แก่ สลาด 



442 แก่นเกษตร 41 ฉบับพิเศษ 1 : (2556).

(Notopterus notopterus), ไส้ตันตาขาว, ซิวหนวด

ยาว, กระสบูจดุ (Hampala dispar), ซ่า (Labiobarbus 

splilopleura) สร้อยนกเขา, พรหม (Osteocheilus 

melanoppleura), แปบ (Oxygaster pointoni), แก้ม

ช�้า (Puntuis orphoides), ซิวหางแดง, รากกล้วย 

(Acanthopsis choirorhynchus), กระทุงเหว  

(Xenentodon cancilla), แป้นแก้ว, บูท่ราย, กระดีห่ม้อ 

และกริมควาย จุดส�ารวจที่ 4 บริเวณห้วยทรายขาว 

ต.สชีมพ ูอ.สชีมพ ูจ.ขอนแก่น พบพนัธุป์ลารวม 8 ชนดิ 

ได้แก่ ไส้ตันตาแดง กระสูบจุด กระทุงเหว แป้นแก้ว  

บู่ทราย กระดี่หม้อ กริมควาย และปักเป้า จุดส�ารวจที่ 

5 บริเวณอ่างเก็บน�้าห้วยลอมไผ่ ต.ศรีสุข อ.สีชมพู 

จ.ขอนแก่น พบพันธุ์ปลารวม 6 ชนิด ได้แก่ สลาด 

กระสูบจุด ซิวหางแดง แป้นแก้ว ไหลนา และช่อน จุด

ส�ารวจที่ 6 บริเวณล�าน�้าพอง ต.บริบูรณ์ จ.ขอนแก่น 

พบพันธุ์ปลารวม 6 ชนิด ได้แก่ ไส้ตันตาขาว, ขี้ยอก/

หนามหลงั (Mastacoleucus marginatus), แปบควาย 

(Paralaubuca typus), รากกล้วย, หมูข้างลาย (Botia 

leconti), กะทิง (Mastacembelus fravas) จุดส�ารวจ

ที่ 7 บริเวณอ่างเก็บน�้าห้วยยาง ต.ภูกระดึง อ.ภูกระดึง 

จ.เลย พบพนัธุป์ลารวม 6 ชนดิ ได้แก่ กระสบูจดุ สร้อย

ขาว ซิวหางแดง แป้นแก้ว กริมควาย และช่อน การ

ศึกษาวิเคราะห์หาตัวอ่อนระยะเมตาเซอร์คาเรียของ

เชื้อพยาธิใบไม้ตับและพยาธิใบไม้กลุ่มต่างๆ ด้วยวิธี

ส่องกล้องจุลทรรศน์ และด้วยวิธีย่อยด้วยน�้าย่อย  

pepsin ในปลาทั้งหมด 7 สถานี ผลการวิเคราะห์  

(Table 1) พบว่า ปลาทุกตัวไม่มีเมตาเซอร์คาเรียของ

เชือ้พยาธใิบไม้ตบัและพยาธใิบไม้กลุม่ต่างๆ แต่พบว่า

ปลาบางชนิดมีซีสต์ของหนอนพยาธิในกลุ่มต่างๆ เช่น 

กลุม่หนอนตวัแบน (cestode), หนอนตวักลม (nematode) 

และ พยาธหิวัหนาม (acanthocephala) ซึง่ยากต่อการ

แยกชนิด (unidentified metacercaria) เนื่องจากเป็น

ระยะทีย่งัไม่สามารถสงัเกตเหน็ลกัษณะรปูร่างทีช่ดัเจน

พอเพียงที่จะจ�าแนกชนิด ส่งผลท�าให้ค่าการประเมิน

ความชุก (prevalence) ของปลาที่ติดเชื้อพยาธิใบไม้

ตับนั้นมีค่า 0% ในทุกสถานีที่ท�าการส�ารวจ 

ส่วนการเก็บข้อมูลและรวบรวมหอยที่พบภายใน

พื้นที่รับน�้าเหนือเขื่อนอุบลรัตน์เพื่อตรวจการติดเชื้อ

พยาธิใบไม้ตับและพยาธิใบไม้กลุ่มต่างๆ พบ หอยทั้ง

สิ้นจ�านวน 2 วงศ์ 2 สกุล 2 ชนิด รวมทั้งหมด 30 

ตัวอย่าง (Table 2) ได้แก่ วงศ์ Ampullariidae 1 ชนิด 

และวงศ ์Viviparidae 1 ชนิด และเมื่อท�าการจ�าแนก

ชนิดหอยตามสถานีของจุดส�ารวจต่างๆ พบว่า จุด

ส�ารวจที่ 1 บริเวณล�าน�้าพอง ต.หว้าทอง อ.ภูเวียง  

จ.ขอนแก่น พบรวม 2 ชนดิ ได้แก่ หอยเชอรี ่(Pomacea 

canaliculata) และ หอยขม (Filopaludina martensi 

martensi) จุดส�ารวจที่ 2 บริเวณอ่างเก็บน�้าโสกรวก 

ต.ภูเวียง อ.ภูเวียง จ.ขอนแก่น จุดส�ารวจที่ 4 บริเวณ

ห้วยทรายขาว ต.สีชมพู อ.สีชมพู จ.ขอนแก่น และจุด

ส�ารวจที่ 7 บริเวณอ่างเก็บน�้าห้วยยาง ต.ภูกระดึง 

อ.ภูกระดึง จ.เลย พบหอย 1 ชนิด ได้แก่ หอยเชอรี่ หลัง

จากการผลการวิเคราะห์หอยเพื่อศึกษาการมีตัวอ่อน  

(เซอร์คาเรีย) ของเชื้อพยาธิใบไม้ตับ และพยาธิใบไม้

กลุ่มต่างๆ ด้วยวิธี shedding และด้วยวิธีย่อยด้วย 

น�้าย่อย pepsin ทั้งหมด 4 สถานี พบว่า ไม่พบการติด

เชือ้พยาธใิบไม้ตบั และพยาธใิบไม้กลุม่ต่างๆ ในหอยทกุ

สถานีและไม่มีซีสต์ของหนอนพยาธิในกลุ่มอื่นๆ ส่งผล

ท�าให้ค่าการประเมินความชุกของหอยที่ติดเชื้อพยาธิ

ใบไม้ตับนั้นมีค่า 0% ในทุกสถานีที่ท�าการส�ารวจเช่น

เดยีวกนักบัการประเมนิความชกุของปลาทีต่ดิเชือ้พยาธิ

ใบไม้ตับ

ผลจากการศึกษานี้ แม้ว่าจะยังไม่พบการติดเชื้อ

พยาธิใบไม้ตับในปลาและหอยทุกสถานี แต่อย่างไร

ก็ตามการอุบัติขึ้นของโรคนั้นสามารถเกิดขึ้นได้ตลอด

เวลา จงึจ�าเป็นต้องมกีารเฝ้าระวงั ตดิตาม และป้องกนั

ความเสี่ยงในการติดเชื้อ โดยเฉพาะผู้นิยมบริโภคปลา

ในกลุ่ม cyprinid สุกๆ ดิบๆ ซึ่งมีโอกาสที่จะได้รับเชื้อ

พยาธิใบไม้ตับ (Harinasuta et al., 1961; Vichaisri, 

1982, Wykoff et al., 1965 ) รวมถงึการบรโิภคปลาใน

กลุ่มอื่นสุกๆ ดิบๆ ที่มีการตรวจพบซีสต์ของหนอน

พยาธิในกลุ่มหนอนตัวแบน  หนอนตัวกลม และพยาธิ

หัวหนามต่อไป
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Table 1  Distribution of fishes and detection of Opisthorchis viverrini (OV) metacercaria including other flukes 
in fishes in study areas. 

Family Scientific name Fish distribution (number of fish) OV 
detec-

tion

Other parasite cyst 
detection (Cyst)Station

1 2 3 4 5 6 7

Notopteridae Notopterus notopterus X (1) X (2) ND ND

Cyprinidae Cyclocheilicthys 
apogon

X (1) X (4) ND ND

 Cyclocheilicthys 
armatus

X (1) X (50) X 
(1)

ND Detect in station 3 (2)

 Esomus metallicus X (140) X (29) ND Detect in station 3 (5)

 Hampala dispar X (1) X (1) X (9) X (7) ND Detect in station 4 (4), 
7(1)

 Henicorhynchus 
siamensis 

X (5) ND Detect in station 7 (1)

 Labiobarbus 
splilopleura

X (1) ND ND

 Mastacoleucus 
marginatus

X 
(1)

ND ND

 Osteocheilus hasselti X (1) X (4) ND ND

 Osteocheilus 
melanoppleura

X (1) ND ND

 Oxygaster pointoni X (8) ND Detect in station 3 (1)

 Paralaubuca typus X 
(3)

ND ND

 Puntuis orphoides X (1) ND ND

 Rasbora borapetensis X (188) X (13) X 
(13)

X (4) ND ND

Cobitidae Acanthopsis 
choirorhynchus

X (2) X 
(1)

ND Detect in station 3 (2), 
6(1,598) 

 Botia leconti X 
(1)

ND ND

Siluridae Ompok bimaculatus X (1) ND ND

Oryziidae Oryzias mekongesis X 
(7,000)

ND ND

Belonidae Xenentodon cancilla X (4) X (1) X (2) ND ND

Symbranchidae Monaoterus albus X (2) X (3) ND ND

Pristolepidae Pristolepis fasciatus X (2) ND ND

Ambassidae Parambassis 
siamensis

X (20) X (3) X (2) X 
(17)

X (3) ND ND

Eleotrididae Oxyeleotris marmorata X (2) X (1) X (1) ND ND

Mastacembelidae Mastacembelus fravas X 
(1)

ND Detect in station 6 (2)

Anabantidae Anabas testudineus X (1) ND ND

Belontiidae Trichogaster 
trichopterus

X (5) X (9) X (2) ND Detect in station 3(1), 
4(6)

 Trichopsis pumilus X (15) ND ND

 Trichopsis vittatus X (2) X (8) X (2) X (2) X (2) ND Detect in station 3 (2)

Channidae Channa striata X (1) X (1) X 
(26)

ND ND

Tetraodontidae Tetraodon  leiurus X (1) X (3) ND ND

Total 15 families 30 species 6 
(7,007)

13 
(388)

16 
(127)

8 
(17)

6 
(45)

6 
(8)

6 
(47)

Note: OV detection, Opisthorchis viverrini metacercaria detection (including other flukes): ND, non detected.
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สรุป

ในการศกึษาการตดิเชือ้ปรสติในหอยฝาเดยีวและ
ปลาในพื้นที่รับน�้าเหนือเขื่อนอุบลรัตน์ ทั้ง 7 สถานี  
พบว่า หอยฝาเดยีวและปลาไม่มกีารตดิเชือ้พยาธใิบไม้
ตบัและพยาธใิบไม้กลุม่ต่างๆ แต่มปีลาบางชนดิมซีสีต์
ของหนอนพยาธิกลุ่มต่างๆ เช่น กลุ่มหนอนตัวแบน 
หนอนตัวกลม และพยาธิหัวหนาม อย่างไรก็ตามใน
พื้นที่นี้ยังต้องการการเฝ้าระวัง ติดตาม ป้องกันความ
เสี่ยงในการติดเชื้อและแนวทางการป้องกันโรคถึงการ
ปนเปื้อนของเชื้อพยาธิใบไม้ต่อไป

ค�ำขอบคุณ

งานวจิยันี ้ได้รบัทนุสนบัสนนุและการเกบ็ตวัอย่าง

จากบริษัท โลตัสพาร์ค คอร์ปอเรชั่น จ�ากัด และ  

ขอขอบพระคุณ รศ.ดร.สมาน เทศนา ภาควิชา

ปรสติวทิยา คณะแพทยศาสตร์ มหาวทิยาลยัขอนแก่น 

ทีเ่อือ้เฟ้ือสถานทีใ่นการวเิคราะห์ตวัอย่างในครัง้นี ้และ

ขอขอบคณุนายเฉลมิลาภ ดอนไทยสงค์ ทีใ่ห้ความช่วย

เหลือในการวิเคราะห์ตัวอย่าง
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