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บทคัดย่อ: การศกึษาครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาผลการทดแทนร�ำข้าวด้วยวสัดเุพาะเหด็ในอาหารปลาบกึ ตอ่คา่
การยอ่ยได้ในหลอดทดลอง และประสทิธิภาพการเจริญเตบิโตของปลาบกึ โดยแบง่อาหารทดลองเป็น 5 กลุม่การ
ทดลอง กลุม่ท่ี 1 อาหารควบคมุ (CON) กลุม่ท่ี 2 (T1), 3 (T2), 4 (T3) และ 5 (T4) อาหารควบคมุร่วมกบัวสัดเุพาะ
เหด็ 25%, 50%, 75%, และ 100% ในสตูรอาหาร ท�ำการวิเคราะห์คา่การยอ่ยได้ในหลอดทดลอง พบวา่ อาหารท่ี
ทดแทนด้วยวสัดเุพาะเหด็มีการยอ่ยได้ของโปรตีน เย่ือใย ไขมนั คาร์โบไฮเดรตท่ียอ่ยได้งา่ย และพลงังานรวม สงู
กวา่กลุม่ควบคมุอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิต ิ(P<0.05) และท�ำการศกึษาการเจริญเตบิโตในปลาบกึ ผลการทดลอง 
พบวา่น�ำ้หนกัตวัสดุท้าย น�ำ้หนกัตวัท่ีเพ่ิมขึน้ อตัราการเจริญเตบิโตเฉลีย่ตอ่วนั ความยาวมาตรฐานสดุท้าย อตัรา
การเปลีย่นอาหารเป็นน�ำ้หนกั และ อตัราการเจริญเตบิโตจ�ำเพาะของปลา ในกลุม่ T4 เพ่ิมขึน้มากกวา่ทกุกลุม่การ
ทดลองอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิต ินอกจากนัน้ยงัพบวา่ ต้นทนุคา่อาหารตอ่น�ำ้หนกัท่ีเพ่ิมขึน้ 1 กิโลกรัมต�ำ่ท่ีสดุ
เม่ือแทนท่ีด้วยวสัดเุพาะเหด็ 100% ในสตูรอาหาร (P<0.05) ซึง่แสดงให้เห็นวา่วสัดเุพาะเหด็สามารถน�ำมาเป็น
สว่นผสมในสตูรอาหารปลาได้สงูถงึ 100% ซึง่มีประสทิธิภาพการยอ่ยและใช้ประโยชน์ได้สงูท่ีสดุ อีกทัง้สามารถ
เพ่ิมประสทิธิภาพการผลติ และลดต้นทนุการผลติได้
ค�ำส�ำคัญ: วสัดเุพาะเหด็, ร�ำข้าว, การยอ่ยได้ในหลอดทดลอง, ประสทิธิภาพการเจริญเตบิโต, อาหารปลาบกึ

ABSTRACT: The objective of this study was to investigate the effects of replacement of rice bran by 
spent mushroom substrate on in vitro digestibility and growth performance in Mekong giant catfish 
diet. The experimental diets were formulated replacing rice barn with spent mushroom substrate at 
level of 0% (CON) 25% (T1), 50% (T2), 75% (T3), and 100% (T4). To effect on in vitro digestibility was 
determined. The results showed replacement with spent mushroom substrate diets had higher crude 
protein, crude fiber, crude fat, nitrogen free extract and gross energy digestibility than CON group 
(P<0.05). The results of this study indicated that final weight, weight gain, average daily weight gain, 
final standard length, feed conversion ratio, and specific growth rate in T4 group were significantly 
improved than other treatments (P<0.05). Moreover, the lowest of feed cost per gain was replacing in 
100% spent mushroom substrate (P<0.05). It was suggested that spent mushroom substrate could be 
used as replacement ingredient in diet for fish as high as 100% which highest in vitro digestibility. Also, 
it can improve the growth performance and reduce the production cost.
Keywords: spent mushroom substrate, rice bran, in vitro digestibility, growth performance, Mekong giant 
catfish diet
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บทน�ำ

	 ปลาบกึ (Mekong giant catfish, 
Pangasianodon gigas) เป็นปลาหนงักินพืชน�ำ้จืด
ข น า ด ใ ห ญ่ ท่ี สุด ใ น โ ล ก ท่ี จัด อ ยู่ ใ น บัญ ชี ข อ ง
อนุสัญญาว่าด้วยการค้าระหว่างประเทศซึ่งชนิด
ข อ ง สั ต ว์ ป่ า แ ล ะ พื ช ป่ า ท่ี ใ ก ล้ สู ญ พั น ธุ์ 
(Conservation on International Trade in 
Endangered Species of Wild Fauna and Flora, 
CITES) (ชวลติ, 2543) เพ่ืออนรัุกษ์พนัธุ์ปลาพืน้
เมืองท่ีมีจ�ำนวนใกล้สญูพนัธุ์ เน่ืองจากในปัจจบุนั
จ�ำนวนปลาบึกในแหล่งน�ำ้ธรรมชาติมีจ�ำนวนน้อย
ลง และขนาดของปลาท่ีจบัได้ยงัมีขนาดเลก็ลงทกุปี 
จงึเกิดการสง่เสริมการเพาะพนัธุ์ปลาบกึขึน้ เพ่ือ
ตอบสนองความต้องการของผู้บริโภค โดยการ
พฒันาสตูรอาหาร และสารเสริมส�ำหรับปลาบกึ จงึ
จ�ำเป็นอย่างย่ิงส�ำหรับการเพ่ิมศกัยภาพในการผลิต 
ซึง่ร้อยละ 60-70 ของต้นทนุการเพาะเลีย้งสตัว์น�ำ้
ในระดบัอตุสาหกรรม คือ ต้นทนุคา่อาหาร (FAO, 
2006) ประกอบกบัในปัจจบุนัการผลติสตัว์น�ำ้สว่น
ใหญ่นิยมใช้สารเสริมตา่ง ๆ เพ่ือกระตุ้นการเจริญ
เตบิโต โดยเฉพาะอยา่งย่ิงการใช้ยาปฏิชีวนะ ซึง่
อาจสง่ผลตอ่ผู้บริโภคในระยะยาวได้ ดงันัน้การหา
วตัถดุิบทางเลือกเพ่ือทดแทนวตัถดุิบท่ีมีราคาสงูจึง
เป็นท่ีนา่สนใจในการประมงไทย อีกทัง้หากวตัถดุบิ
นัน้สามารถใช้ทดแทนการใช้สารเสริมตา่ง ๆ ได้ 
ท�ำให้สามารถลดต้นทนุในการผลติ และเพ่ิมความ
ปลอดภยัตอ่ผู้บริโภค
วสัดเุพาะเห็ดจึงเป็นวตัถุดิบอีกหนึ่งทางเลือกท่ีน่า
สนใจ ซึง่สว่นใหญ่มกัถกูน�ำไปใช้เป็นปุ๋ ยหรือเชือ้
เพลงิ แตอ่ยา่งไรก็ตาม ในสว่นของวสัดเุพาะเหด็ ยงั
พบวา่สารอาหารท่ีส�ำคญัตา่ง ๆ มากมาย และยงัคง
พบกิจกรรมของเอนไซม์ยอ่ยเย่ือใยท่ีส�ำคญัตา่ง ๆ 
สงู ซึง่สามารถกระตุ้นการเจริญเตบิโตของสตัว์ได้ 
โดยเฉพาะ เอนไซม์เซลลเูลส เอนโดกลคูาเนส ไซ
แลนเนส และแลคแคส ซึง่เป็นเอนไซม์ท่ีจ�ำเป็น
ส�ำหรับการผลติสตัว์น�ำ้ เน่ืองด้วยในสตูรอาหารสตัว์
น�ำ้ประกอบไปด้วยวตัถุดิบประเภทคาร์โบไฮเดรต 
และเย่ือใยจ�ำนวนมาก รวมทัง้ในร่างกายสตัว์
กระเพาะเด่ียว หรือสตัว์น�ำ้ ไมส่ามารถผลติเอนไซม์
ยอ่ยเย่ือใยบางชนิดขึน้มาได้ ท�ำให้สตัว์ใช้ประโยชน์
จากวตัถดุบิประเภทนีไ้ด้น้อย (วรรณพร, 2560) โดย

กิจกรรมของเอนไซม์มีความสัมพันธ์กับการตอบ
สนองประสทิธิภาพการใช้อาหาร และการเจริญ
เตบิโตของสตัว์ ซึง่เอนไซม์ตา่ง ๆ ดงักลา่ว สามารถ
ท�ำหน้าท่ีร่วมกนัในการย่อยวตัถดุิบอาหารสตัว์โดย
เฉพาะแหลง่คาร์ไฮเดรตและเย่ือใย ลดความหนืด
ในทางเดนิอาหารสตัว์ และชว่ยให้เอนไซม์จากตวั
สตัว์สามารถยอ่ยองค์ประกอบอาหารสตัว์ได้อยา่งมี
ประสทิธิภาพ (วรรณพร และคณะ, 2557) การเลีย้ง
ปลาบกึ นอกจากจะมีวตัถปุระสงค์เพ่ือการอนรัุกษ์ 
ยัง เ ป็นปลา ท่ีส� ำคัญต่อระบบเศรษฐกิจของ
ประเทศไทย แตปั่ญหาหนึง่ท่ีส�ำคญั คือ ต้นทนุด้าน
อาหารปลาท่ีสงู ดงันัน้การใช้วสัดเุศษเหลือจากการ
เพาะเลีย้งเห็ดอาจเป็นแนวทางการลดต้นทุนการ
ผลติปลาบกึ เพ่ือใช้เป็นแหลง่วตัถดุบิและสารเสริม
ในอาหารปลาบกึ อีกทัง้อาจสามารถชว่ยให้ปลามี
การเจริญเตบิโตท่ีดีขึน้ โดยอาศยัการประสทิธิภาพ
ท�ำงานของเอนไซม์ย่อยเย่ือใยในวัสดุท่ีเหลือจาก
การเพาะเหด็ และสามารถชว่ยให้ปลามีการใช้
ประโยชน์จากอาหารท่ีบริโภคเข้าไปได้ดีย่ิงขึน้ ดงั
นัน้ การศกึษาจงึมีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาผลของ
การประยกุต์ใช้วสัดเุพาะเห็ดเพ่ือทดแทนร�ำข้าวใน
อ า ห า ร ต่ อ ก า ร ย่ อ ย ไ ด้ ใ น ห ล อ ด ท ด ล อ ง แ ล ะ
ประสทิธิภาพการเจริญเตบิโตของปลาบกึ

วธีิการทดลอง

การเตรียมวัตถุดบิ และอาหารทดลอง
	 เก็บวสัดเุพาะเหด็ (spent mushroom 
substrate) หลงัการเก็บเก่ียวดอกเหด็ น�ำไปอบท่ี
อณุหภมิู 60 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 48 
ชัว่โมง เพ่ือป้องกนัการสญูเสียกิจกรรมของเอนไซม์ 
ตามวิธีของ Doan et al. (2017) และบดผา่น
ตะแกรงร่อนขนาดเส้นผา่นศนูย์กลาง 0.5 มิลลเิมตร 
ประกอบสตูรอาหารปลาบกึตามวิธีของ Meng-
umphan and Saengkrachang (2008) โดย
ทดแทนร�ำข้าว (rice bran) ด้วยวสัดเุพาะเหด็ท่ี
ระดบั 25%, 50%, 75% , และ 100%  ตามล�ำดบั 
และวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีของอาหาร
ทดลองตามวิธีของ AOAC (2006) ได้แก่ วตัถแุห้ง 
(dry matter), อนินทรีย์วตัถ ุหรือเถ้า (ash), โปรตีน
โดยรวม (crude protein), เย่ือใยโดยรวม (crude 
fiber), ไขมนัโดยรวม (crude fat), และหาพลงังาน
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โดยรวม (gross energy) ด้วยเคร่ือง Bomb 
calorimeter จากนัน้น�ำข้อมลูท่ีได้ไปค�ำนวณ
คาร์โบไฮเดรตท่ียอ่ยได้งา่ย (nitrogen free extract; 
NFE) ตามวิธีของ วรรณพร (2560) ดงันี ้
คาร์โบไฮเดรตท่ียอ่ยได้งา่ย (%) = 100 – (% 
moisture + % crude protein + % crude fat + % 
crude fiber + % ash) 

	 ท�ำการวิเคราะห์ค่าการย่อยได้ในหลอด
ทดลองของแต่ละชุดการทดลองตามวิ ธีของ 
Tonheim et al. (2007) และ Boisen and Eggum 
(1991) โดยจ�ำลองสภาวะในกระเพาะอาหาร และ
ล�ำไส้ โดยใช้ทริปซนิ และแพนครีเอตนิ ตามล�ำดบั  
ส่วนประกอบและองค์ประกอบทางเคมีของอาหาร
ทดลองแสดงใน Table 1 

Table 1 Ingredient composition and analyzed nutrient content of experimental diets

Ingredients (%) CON T1 T2 T3 T4

Ingredient, %

Broken rice 20.00 20.00 20.00 20.00 20.00

Rice bran 30.00 22.50 15.00 7.50 0.00

SMS1 0.00 7.50 15.00 22.50 30.00

Fish meal 20.00 20.00 20.00 20.00 20.00

Soybean meal 30.00 30.00 30.00 30.00 30.00
Analyzed composition, %

Dry matter (%) 94.17 95.71 95.93 93.13 95.45
Ash (%) 9.52 11.12 13.49 15.56 16.54
Crude protein (%) 32.82 31.37 31.99 31.90 30.44

Crude fiber (%) 2.95 3.83 4.79 5.78 6.87

Crude fat (%) 8.36 7.01 5.94 4.85 3.29

NFE (%)2 46.35 46.67 43.79 42.18 42.86

GE (Cal/g)3 4,278 4,236 4,141 3,857 3,760
1 SMS: spent mushroom substrate. 2 NFE: nitrogen free extract. 3 GE: gross energy.

สัตว์ทดลอง และการวางแผนงานทดลอง
	 น�ำลกูปลาบกึ ขนาด 3-5 นิว้ จ�ำนวน 195 
ตวั มาเลีย้งในกระชงั จ�ำนวน 15 กระชงั กระชงัละ 
13 ตวั โดยกระชงัมีขนาด 1 x 2 เมตร เพาะเลีย้งท่ี
ภาควิชาสตัวศาสตร์และสตัว์น�ำ้ คณะเกษตรศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่ วางแผนการทดลองแบบสุม่
สมบรูณ์ (Completely Randomized Design; 
CRD) โดยแบง่การทดลองออกเป็น 5 กลุม่การ
ทดลอง กลุม่ละ 3 ซ�ำ้ ดงันี ้
	 กลุม่ท่ี 1 อาหารควบคมุ (CON) 
	 กลุม่ท่ี 2 อาหารควบคมุ โดยใช้วสัดเุพาะ
เหด็ทดแทนร�ำข้าว 25% (T1)

	 กลุม่ท่ี 3 อาหารควบคมุ โดยใช้วสัดเุพาะ
เหด็ทดแทนร�ำข้าว 50% (T2)
	 กลุม่ท่ี 4 อาหารควบคมุ โดยใช้วสัดเุพาะ
เหด็ทดแทนร�ำข้าว 75% (T3)
	 กลุม่ท่ี 5 อาหารควบคมุ โดยใช้วสัดเุพาะ
เหด็ทดแทนร�ำข้าว 100% (T4)
	 จากนัน้ให้อาหารวนัละ 2 ครัง้ เวลา 9:00 
- 9:30 น. และ 16:00 – 16:30 น. โดยให้อาหาร 5% 
ตอ่น�ำ้หนกัตวัตอ่วนั ทดลองเป็นระยะเวลานาน 3 
เดือน โดยตลอดการทดลองปลาทดลองจะได้รับ
อาหารท่ีมีสารอาหารตา่งๆ ครบถ้วนตามค�ำแนะน�ำ
ของ NRC (1993)
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การเกบ็ข้อมูล และการวเิคราะห์ข้อมูลทางสถติิ
	 ท�ำการสุม่ปลาบกึจากแตล่ะกระชงั กระชงั
ละ 10 ตวั ทกุ ๆ 30 วนั เพ่ือประเมินการเจริญเติบโต 
และประสทิธิภาพการใช้อาหาร โดยเก็บข้อมลูน�ำ้
หนกัปลาท่ีเพ่ิมขึน้ (weight gain, WG) ความยาว
มาตรฐานเร่ิมต้น (standard length, SL) น�ำ้หนกั
เพ่ิมขึน้เฉลี่ยตอ่วนั (average daily weight gain, 
ADG) การเจริญเตบิโตจ�ำเพาะ (specific growth 
rate, SGR) อตัราการเปลี่ยนอาหารเป็นน�ำ้หนกั 
(feed conversion ratio, FCR) และคา่อาหารตอ่
การเพ่ิมน�ำ้หนกัตวั 1 กิโลกรัม (feed cost per gain, 
FCG)
	 น�ำข้อมลูท่ีได้มาวิเคราะห์ข้อมลูและความ
แปรปรวน (ANOVA) จากนัน้เปรียบเทียบความ
แตกต่างของค่าเฉลี่ยในแต่ละชดุการทดลองโดยใช้ 
Duncan’s Multiple Range Test โดยก�ำหนดคา่
ระดบันยัส�ำคญัทางสถิติ P<0.05

ผลการศกึษาและวจิารณ์

	 จากการวิเคราะห์ค่าการย่อยได้ในหลอด
ทดลองของอาหารทดลอง พบวา่ การใช้วสัดเุพาะ
เห็ดทดแทนร�ำข้าวมีแนวโน้มท�ำให้คา่การยอ่ยได้ท่ีดี
ขึน้ โดยในกลุม่ท่ีทดแทนร�ำข้าวด้วยวสัดเุพาะเหด็ 
100% (T4) ในสตูรอาหารมีคา่การยอ่ยได้ของ
โปรตีนสงูสดุ เม่ือเทียบกบักลุม่ควบคมุ (P<0.05) 
นอกจากนัน้การทดแทนท่ีระดบั 75% และ 100% 
ท�ำให้คา่การยอ่ยได้ของเย่ือใยและไขมนัสงูกวา่กลุม่
ควบคมุ (P<0.05) อีกทัง้การทดแทนท่ีระดบั 75% 
ท�ำให้ค่าการย่อยได้ของวตัถแุห้งและคาร์โบไฮเดรต
ท่ียอ่ยได้งา่ยสงูสดุ (P<0.05) (Table 2) ทัง้นีก้าร
แทนท่ีร�ำข้าวในสูตรอาหารปลาบึกด้วยวัสดุเพาะ
เห็ดสามารถปรับปรุงคา่การยอ่ยได้ในหลอดทดลอง 
เน่ืองจากในวสัดเุพาะเหด็ จากการศกึษาเบือ้งต้น
ของ สรีุรัตน์ และคณะ (2556) พบกิจกรรมเอนไซม์
กลุม่ยอ่ยคาร์โบไฮเดรต หรือยอ่ยเย่ือใย จ�ำนวนมาก 
ได้แก่ เอนไซม์เซลลเูลส เอนโดกลคูาเนส ไซแลนเนส 
และแลคแคส เทา่กบั 406.98, 345.67, 165.98 และ 
98.06 ยนิูตตอ่กรัม ซึง่เม่ือเอนไซม์ยอ่ย
คาร์โบไฮเดรตเหลา่นีท้�ำงานร่วมกนักบัเอนไซม์จาก
สตัว์ ในสภาวะทางเดนิอาหารของสตัว์ เอนไซม์
เหล่านีจ้ะท�ำหน้าท่ีสลายผนงัเซลล์ของวตัถดุิบจาก

พืชก่อน ท�ำให้เอนไซม์จากสตัว์สามารถยอ่ยสาร
อาหารในวตัถดุบิ และเกิดการใช้ประโยชน์จากสาร
อาหาร ได้มากกวา่กลุม่ท่ีใช้ร�ำข้าวในสตูรอาหาร
เพียงอยา่งเดียว
การศกึษาการทดแทนร�ำข้าวด้วยวสัดเุพาะเหด็ ใน
สตูรอาหารปลาบกึ โดยเร่ิมต้นการเลีย้งปลาบกึ น�ำ้
หนกัเฉลี่ย 28.67 – 30.81 กรัม และความยาว
มาตรฐานเฉลี่ยตอ่ตวั เร่ิมต้นระหวา่ง 12.07 – 
12.60 เซนตเิมตร (P>0.05) ตลอดระยะเวลาการ
ทดลองท�ำการจดัการอาหารปลาทุกกกลุ่มทดลอง 
ให้มีปริมาณเพียงพอตอ่ความต้องการของปลา และ
เม่ือศกึษาผลคณุภาพน�ำ้ระหวา่งการทดลอง พบวา่ 
อณุหภมิูของน�ำ้อยูร่ะหวา่ง 29.5 - 32 องศาเซลเซียส 
และคา่ออกซเิจนในน�ำ้อยูร่ะหา่ง 4 – 6 มิลลกิรัม/
ลติร และเม่ือสิน้สดุการทดลอง พบวา่ ในกลุม่ท่ี
ทดแทนร�ำข้าวด้วยวสัดเุพาะเหด็ 100% ในสตูร
อาหาร มีคา่น�ำ้หนกัสดุท้ายสงูท่ีสดุ เชน่เดียวกบั
คา่น�ำ้หนกัตวัท่ีเพ่ิมขึน้ และอตัราการเจริญเตบิโต
เฉลี่ยตอ่วนั มีคา่สงูท่ีสดุอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิต ิ
(P<0.05) และความยาวมาตรฐานสดุท้ายของปลา
บกึ มีคา่มากท่ีสดุ คือ 24.07 เซนตเิมตร ในกลุม่ท่ี
ทดแทนร�ำข้าวด้วยวสัดเุพาะเหด็ 100% เชน่กนั  
(P<0.05) 
	 อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน�ำ้หนักของ
ปลาท่ีได้รับอาหารพืน้ฐาน หรืออาหารควบคมุ และ 
กลุ่มทดลองท่ีทดแทนทดแทนร�ำข้าวด้วยวสัดเุพาะ
เหด็ 25%, 50%, 75% และ 100% ตามล�ำดบั มีคา่ 
2.19, 1.48, 1.32 และ 1.04 ตามล�ำดบั ซึง่กลุม่ท่ีพบ
อตัราการเปลี่ยนอาหารเป็นน�ำ้หนกัดีท่ีสดุ คือ กลุม่
ท่ีทดแทนร�ำข้าวด้วยวสัดเุพาะเหด็ 100% (P<0.05) 
เม่ือเปรียบเทียบกบัอาหารควบคมุ นอกจากนีอ้ตัรา
การเจริญเติบโตจ�ำเพาะในกลุ่มท่ีใช้วสัดุเพาะเห็ด
ทดแทนร�ำข้าวในสตูรอาหารดีกว่ากลุ่มท่ีรับอาหาร
ควบคมุ โดยกลุม่ท่ีดีท่ีสดุมีคา่เทา่กบั 2.82% เปรียบ
เทียบกบักลุม่ควบคมุ 2.28% (P<0.05) ซึง่
สอดคล้องกบังานวิจยัของ Doan et al. (2017) ท่ี
พบวา่การเสริมวสัดเุพาะเหด็ท่ีระดบั 10 กรัม/
กิโลกรัม ในอาหารในอาหารปลานิล (Oreochromis 
niloticus) สามารถเพ่ิมอตัราการเจริญเติบโต
จ�ำเพาะของปลานิล อีกทัง้สามารถกระตุ้นระบบ
ภมิูคุ้มกนัของปลานิล ป้องกนัการเกิดโรคจากการ
ได้รับเชือ้ Streptococcus agalactiae ทัง้นี ้
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นอกจากคณุสมบตัิการเป็นเอนไซม์ย่อยเย่ือใยแล้ว
นัน้ วสัดเุพาะเหด็ยงัพบวา่มีคณุสมบตัใินการเป็น
สารสง่เสริมชีวนะ (prebiotic) เน่ืองจากเหด็
ประกอบด้วยโครงสร้างโพลีแซคคาไรด์จ�ำนวนมาก 

อีกทัง้ยงัประกอบด้วยสารโพลีฟีนอล ซึง่มีคณุสมบตัิ
เป็นสารต้านอนมุลูอิสระในเหด็ ท�ำให้สามารถชว่ย
กระตุ้นการเจริญเตบิโต และระบบภมิูคุ้มกนัของ
สตัว์ได้ (Aletor, 1995)

Table 2 In vitro digestibility (%) in experimental diets (mean ± SE)

Chemical 
composition (%)

Treatments

CON T1 T2 T3 T4

Dry matter 24.72 ± 0.12e 26.62 ± 0.09d 27.81 ± 0.23c 28.75 ± 0.05a 28.02 ± 0.15b

Crude protein 7.28 ± 0.53e 9.07 ± 0.36d 9.27 ± 0.03c 9.93 ± 0.97b 13.85 ± 0.90a

Crude fiber 6.03 ± 0.74d 16.13 ± 0.04c 19.33 ± 0.12b 22.43 ± 0.31a 22.54 ± 0.12a

Fat 24.55 ± 0.09d 27.76 ± 0.04c 30.03 ± 0.05b 35.89 ± 0.04a 36.01 ± 0.12a

NFE 1 5.13 ± 0.34d 13.28 ± 0.09c 20.53 ± 0.12b 27.62 ± 0.06a 27.89 ± 0.76a

Gross energy 38.96 ± 0.06e 41.34±0.90d 44.31±0.22c 50.94±0.23b 52.23±0.21a

a-d Different superscripts in the same row indicate significant difference (P<0.05).

1 NFE: Nitrogen free extract.

Table 3 Growth performance and feed utilization (mean ± SE) of the Mekong giant catfish fed 

different diets for 12 weeks

Parameters

Treatments

CON T1 T2 T3 T4

IW (g) 28.67 ± 0.76 30.81 ± 0.90 30.48 ± 1.01 29.43 ± 1.07 29.92 ± 1.23

FW (g) 234.50 ± 14.62b 241.67 ± 20.33b 254.50 ± 14.12b 247.50 ± 11.47b 326.83 ± 18.15a

WG (g) 205.83 ± 14.63b 210.86 ± 20.53b 224.02 ± 14.15b 218.07 ± 11.46b 296.91 ± 17.59a

ADG (g/d) 2.29 ± 0.16b 2.34 ± 0.22b 2.49 ± 0.15b 2.42 ± 0.12b 3.30 ± 0.19a

SLi (cm.) 12.57 ± 0.15 12.20 ± 0.18 12.60 ± 0.18 12.50 ± 0.19 12.07 ± 0.17

SLf (cm.) 21.72 ± 0.43b 21.90 ± 0.53b 22.54 ± 0.40b 22.20 ± 0.42b 24.07 ± 0.40a

FCR 1.61 ± 0.12b 2.19 ± 0.21c 1.48 ± 0.10b 1.32 ± 0.05ab 1.04 ± 0.06a

SGR (%/day) 2.28 ± 0.21e 2.45 ± 0.33d 2.57 ± 0.17c 2.70 ± 0.10b 2.82 ± 0.11a

FCG (baht/kg) 25.77 ± 1.93b 31.18 ± 3.02c 24.07 ± 1.65b 22.33 ± 0.99b 16.71 ± 1.03a

a-d Different superscripts in the same row indicate significant difference (P<0.05).

IW = initial weigh; FW = final weigh; WG = weight gain; ADG = average daily gain; SLi = initial standard length; SLf = final 
standard length; FCR = feed conversion ratio; SGR = specific growth rate; FCG = feed cost per gain.
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	 ดังนัน้จากการศึกษานีชี้ ใ้ห้เห็นว่าการ

ทดแทนร�ำข้าวด้วยวสัดเุพาะเหด็ มีแนวโน้มเพ่ิม

ประสทิธิภาพการเจริญเตบิโต ซึง่วสัดเุพาะเหด็นอก

จากจะเป็นแหล่งคาร์โบไฮเดรตในสตูรอาหารแล้ว

นัน้ ยงัคงพบกิจกรรมเอนไซม์ยอ่ยสารอาหารใน

กลุม่คาร์โบไฮเดรตสงู (สรีุรัตน์ และคณะ, 2556) 

โดยเอนไซม์เหล่านีจ้ะท�ำหน้าท่ีท�ำลายโครงสร้าง

ภายนอกของวตัถดุิบอาหารโดยเฉพาะวตัถดุิบจาก

พืช ซึง่สว่นใหญ่เป็นคาร์โบไฮเดรตท่ีไมใ่ชแ่ป้ง จาก

นัน้เม่ือโครงสร้างภายนอกของวัตถุดิบถูกท�ำลาย 

ท�ำให้เอนไซม์จากตัวสัตว์สามารถเข้าไปย่อยสาร

อาหารภายใน และน�ำไปใช้ประโยชน์ได้ (Masey 

O’Neill et al., 2014) นอกจากนัน้คาร์โบไฮเดรตท่ี

ยอ่ยได้ในร่างกายสตัว์ ท�ำให้ท�ำให้เกิดน�ำ้ตาลอิสระ 

หรือโอลโิกแซคคาร์โรด์ท่ีสามารถถกูน�ำมาใช้ส�ำหรับ

การเจริญเตบิโตของสตัว์ (Meng and Slominski, 

2005) ซึง่จะเหน็ได้อยา่งชดัเจนในการทดลองนีท่ี้ 

เม่ือเพ่ิมระดบัการทดแทนร�ำข้าวด้วยวสัดเุพาะเห็ด

ในสตูรอาหารท�ำให้ค่าการย่อยได้ในหลอดทดลอง 

และประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของปลาบึกมี

แนวโน้มเพ่ิมขึน้ตาม และนอกจากนัน้การทดแทน

ร�ำข้าวในสูตรอาหารด้วยวัสดุเพาะเห็ดยังช่วยลด

ต้นทุนในการผลิตลงอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิต ิ

(P<0.05) ดงันัน้การประยกุต์ใช้วสัดเุพาะเหด็เป็น

วตัถุดิบทางเลือกในอาหารสตัว์น�ำ้เป็นทางเลือกท่ี

นา่สนใจ นอกจากจะชว่ยเพ่ิมมลูคา่ของวสัดเุหลือ

ใช้ทางการเกษตร ลดต้นทนุคา่อาหาร เป็นแหลง่

วตัถดุบิอาหารสตัว์ท่ีมีคณุภาพ อีกทัง้เป็นแหลง่ของ

เอนไซม์ สารสง่เสริมชีวนะ และสารต้านอนมุลูอิสระ

ส�ำหรับเป็นสารเสริมในอาหารสัตว์ท่ีมีราคาต�่ำ

เหมาะส�ำหรับเกษตรกร

สรุปผล

	 การศึกษาการทดแทนร� ำข้าวด้วยวัสดุ

เพาะเหด็ ในอาหารปลาบกึ โดยการแทนท่ี 100% 

ในสตูรอาหาร มีประสทิธิภาพการยอ่ยโปรตีนสงู

ท่ีสดุเม่ือเทียบกบักลุ่มท่ีประกอบด้วยร�ำข้าวในสตูร

อาหาร อีกทัง้ พบวา่การแทนท่ี 75% และ 100% มี

คา่ประสทิธิภาพการยอ่ยได้ในหลอดทดลองของเย่ือ

ใย ไขมนั คาร์โบไฮเดรตท่ียอ่ยได้งา่ย และการใช้

ประโยชน์ได้ของพลงังาน สงูกวา่กลุม่ควบคมุ 

นอกจากนัน้การแทนท่ีด้วยวสัดเุพาะเหด็ 100% ยงั

สามารถปรับปรุงประสิทธิภาพการผลิตปลาบึกได้ 

ดงันัน้การใช้วสัดเุพาะเห็ดจึงเป็นวตัถดุิบทางเลือก

การเพาะเลีย้งปลาบกึ

ค�ำขอบคุณ

	 ง า น วิ จั ย นี ไ้ ด้ รั บ ก า ร ส นับ ส นุน จ า ก

โครงการส่งเสริมการวิจัยในอุดมศึกษาและการ

พัฒนามหาวิทยาลัยวิจัยแห่งชาติของส�ำนักงาน
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