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บทคัดยอ: งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการจัดการการผลิตและการตลาดของเกษตรกรผูปลูกผักกาดหัวในฤดูแลง โดยใช
แบบสํารวจและเยี่ยมแปลงเกษตรกร 61 ราย และสัมภาษณพอคาคนกลาง 1 รายในพ้ืนที่หมูบานหนองโงงและบานทางพาดปอ
แดง อําเภอบานแฮด จังหวัดขอนแกน วิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนา ผลการศึกษาพบวา เกษตรกรบานทางพาดปอแดงใชน้ําจากบอ
บาดาลสาธารณะอยางเดียว สวนเกษตรกรบานหนองโงงใชน้ําจากลําหวยประกอบกับน้ําบาดาลสวนตัว ชวยใหเกษตรกรบาน
หนองโงงปลูกผักกาดหัวในพื้นที่เฉลี่ย 2.16 ไรตอครัวเรือนตอรอบ ซ่ึงสูงกวาเกษตรกรบานทางพาดปอแดงที่ปลูกเฉล่ีย 1 ไรตอ
ครัวเรือนตอรอบ ตนทุนการผลิตของเกษตรกรบานหนองโงงเฉลี่ย เทากับ 16,000.49 บาทตอไร ซ่ึงต่ํากวาของเกษตรกรบานทาง
พาดปอแดง รอยละ 11.72 เนื่องจากเกษตรกรบานทางพาดปอแดงตองเสียคาใชน้ําบาดาลสาธารณะไรละ 500 บาทตอรอบการ
ผลิตและมีการใชปุยเคมีและสารเคมีมากกวา เกษตรกรบานหนองโงงซ่ึงไมตองเสียคาน้ําและมีการใชปุยคอก ปุยชีวภาพบํารุงดิน
มากกวา รายไดสุทธิจากผักกาดหัวตอไรตอรอบของเกษตรกรบานหนองโงงจึงสูงกวาเกษตรกรบานทางพาดปอแดง รอยละ 21.37 
การปลูกผักฤดูแลงชวยใหเกษตรกรทั้งสองหมูบานมีรายไดเงินสด คิดเปนรอยละ 88 และ 63 ของรายไดสุทธิรวมจากภาคเกษตร
ตามลําดับ  เกษตรกรทุกรายจากท้ังสองหมูบานตองอาศัยพอคาคนกลางซ่ึงกําหนดราคาซ้ือผักกาดหัวซ่ึงเคลื่อนไหวตามตลาด มี
ระบบขายแบบเหมาสวนและแบบเกษตรกรเก็บเกี่ยวเอง ในปที่ราคาดีเกษตรกรนิยมขายเหมาสวน ยกเวนเกษตรกรที่ใชสินเชื่อ
จากพอคาคนกลางมักตองรอพอคารายนั้นมาซื้อเทานั้น รอยละ 30 ของเกษตรกรผูปลูกผักกาดหัวที่ใชสินเชื่อจากพอคาคนกลาง 
จะเห็นไดวาเกษตรกรที่ใชน้ําบาดาลเพียงอยางเดียวสามารถปลูกพืชฤดูแลงในพื้นที่นอยแตปลูกหลายรอบชวยเพิ่มรายไดใหกับ
ครัวเรือนเกษตรกร ผลการศึกษาเสนอแนะวาเกษตรกรหมูบานอื่นๆ สามารถเพิ่มรายไดใหกับครัวเรือนโดยเพาะปลูกพื้นที่นอยแต
ปลูกพืชหลายรอบหากสามารถขุดเจาะน้ําบาดาลเพื่อการเกษตรได 
คําสําคัญ : ผักกาดหัว พืชฤดูแลง บอบาดาลสาธารณะ 
 
Abstract: The objectives of this research were to study production and marketing management of Chinese turnip, the dry 
season vegetable at Ban Haet District, Khon Kaen Province. The study was conducted at 2 villages using questionnaire 
interviews and field visits. There were 61 growers and one middleman included. Two villages have different characteristics; 
Ban Tangpad Pordaeng farmers use water from communal underground water source. Ban Nong Ngong farmers use water 
from natural stream and private underground water. Ban Nong Ngong farmers plant chinese turnip at the average area of 2.16 
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rai per household as compared to average one rai at Ban Tangpad Pordaeng. Production cost of Chinese turnip at Ban Nong 
Ngong was 16,000.49 baht per rai which was 11.72 percent lower than product cost of Ban Tangpad Pordaeng farmers. A 
slightly higher cost at Ban Tangpad Pordaeng was due to fixed cost of water fee at 500 baht/rai/crop and higher cost of 
fertilizer and chemicals. Ban Nong Ngong farmers, on the other hand, used more of animal manure and did not have to pay 
water fee. Net income from the crop per rai at Ban Nong Ngong farmers was 11,622.90 baht which was 21.37 percent higher 
than farmers at Ban Tangpad Pordaeng. Farmers in both villages received cash  earning from dry season vegetable crops which 
accounted for 63 – 88 percent of total farm income. Marketing of the Chinese turnip requires middleman who buy all the crops 
for market and prices is determined by market condition. Two patterns of selling are sell as green crop or farmers harvest and 
sell the root. In good price year, farmers tend to sell as green exact for farmers (30 percent) who used credit from middleman 
could not sell as green crop but had to wait for the credit provided middleman. Conclusions from this study suggest that 
farmers of other villages can be benefited from small area of intensive planting it communal underground water can be 
available. 
Key words: Chinese turnip, dry season vegetable, communal underground water 
 

 
บทนํา 

 
 เกษตรกรในเขตนํ้าฝนสวนใหญมีสภาพความ
เปนอยูยากจนเพราะผลิตผลทางการเกษตรตํ่า และขาด
โอกาสในการเพาะปลูกตลอดป การมีแหลงนํ้าเสริม
ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการใชที่ดินและสรางโอกาส
ในการเพาะปลูกไดมากขึ้น ตัวอยางการพัฒนาแหลงนํ้า
ใต ดินเ พ่ือการเกษตรในจังหวัดขอนแกนชวยให
เกษตรกรสามารถเพาะปลูกพืชฤดูแลงได (กรมพัฒนา
ชุมชน, 2552) เชน บานทางพาดปอแดงและบานหนอง
โงง อําเภอบานแฮด จังหวัดขอนแกน ผักกาดหัวเปน
พืชหลังนาชวยสรางรายไดใหแกเกษตรกรซึ่งสวนใหญ
เคยมีรายไดจากการรับจางนอกภาคเกษตร นอกจากน้ี
ยังชวยใหเกิดการจางงานในพื้นที่ อยางไรก็ตามพบวา
เกษตรกรยังมีปญหาในดานการผลิตคือราคาปจจัยการ
ผลิตมีราคาเพ่ิมขึ้น  ขาดการวางแผนการผลิตและ
การตลาด มีปญหาโรคแมลง สวนดานการตลาดคือ
ราคาไมแนนอนและตองอาศัยพอคาคนกลางเขามารับ
ซื้อผลผลิต ควรวางแผนใหมีการแปรรูปในพ้ืนที่ควบคู
ไปดวย เชน ที่ตําบลนาบัว อ.เมือง จ. สุรินทร สามารถ
สงผลผลิตแปรรูปออกสูตลาดไดตลอดป (ระบุ,  2542) 
การศึกษาการจัดการการผลิตและการตลาด จึงมีความ

จําเปนเพื่อนําไปสูการปรับปรุงระบบการผลิตและ
การตลาดในการสงเสริมความมั่นคงดานการปลูกพืช
ฤดูแลงเพ่ือสรางรายไดของครัวเรือนตอไป 
 

วิธีการศึกษา 
 
 เลือกพื้นที่ศึกษา 2 หมูบาน คือ บานทางพาด
ปอแดง ตําบลโคกสําราญ และบานหนองโงง ตําบล
บานแฮด อําเภอบานแฮด จังหวัดขอนแกน เน่ืองจาก
การปลูกผักกาดหัวสามารถสรางรายไดหลักใหกับ
ครัวเรือนเกษตรกรท้ังสองหมูบาน รวมทั้งมีแหลงนํ้าที่
มีปริมาณเพียงพอสําหรับการปลูกพืชฤดูแลงทําให
เกษตรกรท้ังสองหมูบานสามารถผลิตผักกาดหัวในฤดู
แลงได เลือกกลุมเกษตรกรตัวอยางแบบเจาะจงจํานวน 
61 ราย จากเกษตรกรผูปลูกผักกาดหัวบานทางพาดปอ
แดง จํานวน 36 ราย บานหนองโงง จํานวน 25 ราย 
และพอคาคนกลางที่รับซื้อผลผลิตจากทั้งสองหมูบาน 
จํานวน  1  ราย  โดยใชแบบสอบถามรวมกับการ
สังเกตการณ ศึกษาในระบบการเพาะปลูกฤดูแลงของป 
2552/2553 ระยะเวลาดําเนินการต้ังแตเดือนตุลาคม 
2552 ถึงเดือนกันยายน 2553  
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ผลการศึกษาและวิจารณ 
 
การจัดการดานการผลิต 
 การศึกษาการจัดการการผลิตและการตลาด
ผักกาดหัว อําเภอบานแฮด พบวา เกษตรกรบานหนอง
โงงมีประสบการณในการปลูกผักกาดหัวมากกวา
เกษตรกรบานทางพาดปอแดง เฉลี่ย 22 ป และ 12 ป 
ตามลําดับ เกษตรกรทั้งสองหมูบานมีพื้นที่ถือครอง
เฉลี่ย 10.72 ไรตอครัวเรือน บานหนองโงงมีแหลงน้ํา
เสริมหลากหลายกวาบานทางพาดปอแดง คือ มีลําหวย 
บอบาดาลทั้งสวนตัวและสาธารณะ และสระนํ้าประจํา
ไรนา สวนบานทางพาดปอแดงมีแหลงนํ้าเสริม คือ บอ
บาดาลสาธารณะ ซึ่งไดรับการสนับสนุนจากสํานักงาน
ทรัพยากรน้ําบาดาลเขต 4 จังหวัดขอนแกน ต้ังแต พ.ศ.
2533 เมื่อมีแหลงนํ้าเสริมเกษตรกรจึงมีโอกาสปลูก
ผักกาดหัวได เพราะเปนพืชอายุสั้น สามารถปลูกได
หลายรอบในชวงฤดูแลง (เดือนตุลาคม – มีนาคม) 
สภาพดินทั้งสองหมูบานเปนดินรวนปนทรายเหมาะแก
การเจริญเติบโตของผักกาดหัว เกษตรกรนิยมปลูก
ผักกาดหัวชนิดพันธุเบามีระยะการเก็บเก่ียวเพียง 42 - 
45 วัน เกษตรกรบานทางพาดปอแดงปลูกผักกาดหัว
เฉลี่ย 1.33 ไรตอรอบตอครัวเรือน สวนเกษตรกรบาน
หนองโงงปลูกในพื้นท่ีมากกวา คือ 2.16 ไร  นอกจากน้ี
เกษตรกรบานหนองโงงยังปลูกไดเฉลี่ย 4 รอบซึ่งสูง
กวาเกษตรกรบานทางพาดปอแดงท่ีปลูกไดเฉลี่ย 3 
รอบ  โดยแตละรอบเกษตรกรจะไมปลูกซ้ํ าที่ เดิม 
เกษตรกรตองเตรียมพื้นที่ไวสําหรับปลูกผักกาดหัวใน
แตละปเฉลี่ย 4 – 5 ไรตอครัวเรือน ทั้งสองหมูบานมี
แรงงานในการปลูกผักกาดหัวเฉลี่ยตอครัวเรือน 2 คน 
สาเหตุที่เกษตรกรบานหนองโงงสามารถปลูกผักกาด
หัวในแตละรอบไดมากกวาเกษตรกรบานทางพาดปอ
แดงเน่ืองจากการมีแหลงนํ้าเสริมดีกวาและเปนหมูบาน
ที่ตลาดรับทราบวามีการปลูกผักกาดหัวเปนประจํา 
 สําหรับตนทุนและผลตอบแทนจากการปลูก
ผักกาดหัว พบวา เกษตรกรบานทางพาดปอแดงมี
ตนทุนการผลิตผักกาดหัว เทากับ 18,124.64 บาทตอไร 

สูงกวาเกษตรกรบานหนองโงงซึ่งมีตนทุนการผลิต 
เทากับ 16,000.49 บาทตอไร เน่ืองจากเกษตรกรบาน
หนองโงงมีการปรับปรุงดินโดยใชวัสดุในพ้ืนที่คือปุย
คอก และใชนํ้าจากลําหวยเปนสวนใหญโดยใชไฟฟา
จากครัวเรือน ทําใหมีตนทุนคาวัสดุและคาไฟฟาตํ่ากวา
เกษตรกรบานทางพาดปอแดงซึ่งตองจายคาไฟฟาใน
การใชนํ้าบาดาลสาธารณะไรละ 500 บาทหรือชั่วโมง
ละ 60 บาทในกรณีที่ตองการน้ํานอกชวงเวลาปกติ 
ผลผลิตเฉลี่ยตอไรของเกษตรกรบานทางพาดปอแดง 
เทากับ 6,820 กิโลกรัมตอไร ตํ่ากวาเกษตรกรบาน
หนองโงง รอยละ7 สงผลใหเกษตรกรบานทางพาดปอ
แดงมีรายไดสุทธิจากผักกาดหัวเฉล่ียตอครัวเรือนตอป 
เทากับ 38,108.80 บาท คิดเปนรอยละ 62.67 ของรายได
สุทธิจากภาคเกษตรของครัวเรือน สวนเกษตรกรบาน
หนองโงงมีรายไดสุทธิจากผักกาดหัวเฉล่ียตอครัวเรือน
ตอป 54,627.63 บาท คิดเปนรอยละ 88.08 ของรายได
สุทธิจากภาคเกษตรของครัวเรือน (Table 1) นอกจากน้ี
เกษตรกรทั้งสองหมูบานรอยละ 66 ใชเงินลงทุนของ
ตนเองในการปลูกผักกาดหัว ทั้งสองหมูบานมีการ
ลงทุน 3 ลักษณะ คือ ลงทุนดวยตนเอง ใชสินเช่ือจาก
พอคาทั้งในรูปเงินสด ปจจัยการผลิต และลงทุนเอง
รวมกับการใชสินเช่ือจากพอคา (Table 2)  
การตลาด 
 การจําหนายผักกาดหัว ในทั้งสองหมูบานมี 3 
ลักษณะ คือ การขายเหมาสวน เก็บผลผลิตขายเอง และ
ขายท้ังสองแบบ โดยมีพอคาคนกลางเปนผูจัดการ
การตลาดใหในทั้งสองพ้ืนที่ ในปที่ผักกาดหัวราคาดี
เกษตรกรสังเกตไดจากการที่มีพอคาเขามาเหมาสวน
เมื่อผักอายุได 10- 15 วัน เกษตรกรที่ไมไดรับสินเช่ือ
จากพอคา มีทางเลือกในการขายโดยไมตองรอขายให
พอคาที่เกษตรกรรับสินเช่ือ รอยละ 30  เกษตรกรบาน
ทางพาดปอแดขายเหมาสวน ทั้งใหพอคาทั่วไปและ
พอคาที่ปลอยสินเช่ือ สวนเกษตรกรบานหนองโงง รอย
ละ 16 ขายเหมาสวน (Table 2) ในการจําหนายผักกาด
หัวทั้งสองหมูบานมีพอคาเขามารับซื้อหลากหลายท้ัง
พอคาในหมูบาน ตางหมูบาน จากจังหวัดขอนแกน จาก
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จังหวัดนครราชสีมา และจากอําเภอหลมสัก จังหวัด
เพชรบูรณ ทําใหผักกาดหัวสามารถกระจายตัวไดดี ใน
ปที่ราคาผลผลิตตกตํ่าพอคาจะนําผลผลิตสงโรงงาน
แปรรูปในจังหวัดขอนแกน นครราชสีมา และพอคา
จากอําเภอหลมสักรับซื้อสงโรงงานแปรรูปในจังหวัด
อางทอง ปญหาในการผลิตทั้งสองพื้นที่ไดแก ปญหา
เรื่องโรคแมลง (ดวงหมัดผัก) ทําใหผักกาดหัวไมสวย
หัวลายสงผลใหไดรับราคาตํ่าลง หนอนกินใบทําใหใบ
ไมสวย สภาพภูมิอากาศหากอากาศรอนผักกาดหัวเนา
เสียเร็ว ราคาปจจัยการผลิตสูงขึ้น และราคาผลผลิตไม
แนนอน 
 จากกรณีศึกษาพอคารับซื้อผักกาดหัวที่อยู
บานหนองโงง จํานวน 1 ราย ซึ่งมีประสบการณการคา
มา 
กวา 20 ป มีพื้นที่ขายสงในตลาดจังหวัดขอนแกน 
พอคาขายสงผักกาดหัวและมะเขือเทศ โดยรับซื้อและ
ขายผักกาดหัวตลอดป ในชวงเดือนตุลาคม – มีนาคม 
รับซื้อผักกาดหัวจากเกษตรกรในอําเภอบานแฮด 
จังหวัดขอนแกน เดือนมีนาคม – ตุลาคม รับซื้อผักกาด
หัวจากเกษตรกรจังหวัดชัยภูมิ ราคาผักกาดหัว
เปลี่ยนแปลงไปตามราคาในทองตลาด (เดือนตุลาคม 
2552 ซื้อเหมาสวนราคา 12,000 บาท ไดผลผลิต 3,500 
กิโลกรัม) รถบรรทุกผลผลิตเที่ยวละ 3,500 กิโลกรัม 
พอคามีตนทุนการตลาดในกรณีที่รับซื้อผักกาดหัวจาก
เกษตรกรบานแฮดและเกษตรกรจังหวัดชัยภูมิ เทากับ 
4.72 และ 4.95 บาทตอกิโลกรัม ตามลําดับ ดังน้ันพอคา
มีกําไรสุทธิ เทากับ 2.28 และ 2.05 บาทตอกิโลกรัม 
ตามลําดับ (Table 3) ปจจุบันเกษตรกรและพอคาไมได
มีการวางแผนการผลิตและการตลาดรวมกัน สงผลให
ผลผลิตผักกาดหัวในพื้นที่มีลักษณะลนตลาดหรือขาด
ตลาดเปนระยะๆ 
 

สรุปและขอเสนอแนะ 
 
 การปลูกพืชอายุสั้นในฤดูแลงเปนทางเลือก
หน่ึงของเกษตรกรในพื้นที่แหลงนํ้าเสริม  แมจะมี

ปริมาณน้ําจํากัดแตการเพาะปลูกพืชในพ้ืนที่นอย
สามารถปลูกไดหลายรอบจะชวยสรางรายไดเงินสดแก
เกษตรกรอยางมีนัยสําคัญ เชน บานหนองโงงและบาน
ทางพาดปอแดง อําเภอบานแฮด จังหวัดขอนแกน ที่
เกษตรกรใชนํ้าจากหวยสาธารณะและบอบาดาลปลูก
ผักกาดหัวครัวเรือนละประมาณ 1 – 2 ไร ระหวางเดือน
ตุลาคม – มีนาคม ชวยสรางรายไดเฉลี่ยตอครัวเรือน 
38,108.80 และ 54,627.63 บาท หรือรอยละ 60 และ 80 
ของรายไดครัวเรือน การปลูกพืชฤดูแลงเปนประจํา
ชวยใหเกษตรกรสรางเครือขายการตลาดกับพอคาคน
กลางทั้งเรื่องการเงินและการรับซื้อผลผลิต  ซึ่งมีทั้งใน
รูปแบบขายเหมาสวนและแบบซ้ือเงินสดจากเกษตรกร
ที่เก็บเก่ียวเอง พอคารับซื้อผักกาดหัวฤดูแลงในพื้นที่น้ี
และรับซื้อผลผลิตจากจังหวัดชัยภูมิ ชวยใหไดผลผลิตมี
ปอนตลาดตอเน่ืองตลอดป ในปที่ราคาผลผลิตดีจะมี
พอคาเขามารับซื้อผลผลิตแบบเหมาทําใหเกษตรกรที่
ไมไดใชสินเช่ือจากพอคามีโอกาสเลือกวิธีการขายได  
แตเกษตรกรยังประสบปญหาโรคแมลงในการผลิต 
และคว ามแปรปรวนของ ร าค าต อ เ น่ื อ ง  แม มี
ประสบการณปลูกมาเปนเวลานานหลายป ดังน้ันหากมี
การแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางเกษตรกรผูปลูกผักกาด
หัวและพอคาคนกลางนาจะชวยแกไขปญหาดานการ
ผลิต การวางแผนการผลิต และการตลาดของเกษตรกร
ได เพื่อปองกันไมใหผลผลิตลนตลาดในบางชวงเวลา 
เ กิดการพัฒนาคุณภาพผลผลิตตามความตองการ
ผูบริโภคและการกระจายประโยชนที่ เปนธรรมแก
เกษตรกรและพอคา  
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Table 1 Cost and return in producing Chinese turnip per rai 

Cost and return  Ban Tangpad Pordaeng Ban Nong Ngong
Baht % Baht %

Variable costs 16,316.46 90.02 14,188.03 88.23
    1. Labor 11,658.55 64.32 9,814.77 61.34
    2. Land preparation 1,111.71 6.13 1,331.26 8.32
    3. Material and electricity 3,546.20 19.57 2,971.41 18.57
Fixed costs 1,718.01 9.48 1,812.46 11.27
    1. Rent and tax 564.91 3.12 579.19 3.62
    2. Depreciation and interest 1,153.10 6.36 1,224.25 7.65
Opportunity cost of capital 90.17 0.50 79.61 0.50
Total costs 18,124.64 100.00 16,000.49 100.00
Yields per rai (kg.)  6,820 7,310 
Avg. Plant area of Chinese turnip per household per year (rai) 4.17 4.70 
Sale Price per kg. (Baht) 4.00 3.78 
Production costs per kg. (Baht) 2.66 2.19 
Net return per kg. (Baht) 1.34 1.59 
Net income of Chinese turnip per rai (Baht) 9,138.80 11,622.90 
Net income of Chinese turnip per household per year (Baht) 38,108.80 54,627.63 
Net income of agriculture per household per year (Baht) 60,810.00 62,018.00 
Percentage net income of Chinese turnip per net income from 
agriculture  

62.67 88.08 

* Interest rate at 0.5% per annum 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ม
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Table 2 Investment and sale of Chinese turnip 
Investment and sale (1) Sale as green

(%) 
(2) Harvest and 

sell (%) 
(3) Both (1)+(2) 

(%) 
1. Self investment Ban Tangpad Pordaeng 30.55 27.78 13.89
 Ban Nong Ngong 16.00 28.00 16.00
2. use merchant's credit Ban Tangpad Pordaeng 8.33 5.56 - 
 Ban Nong Ngong 4.00 20.00 - 
3. Both (1) + (2)   Ban Tangpad Pordaeng - 2.78 11.11
 Ban Nong Ngong 4.00 8.00 4.00

   
 

Table 3    Marketing cost of Chinese turnip per kg. from the farmers in Ban Haet District and Chaiyaphum    
                Province to wholesaler in Khon Kaen Province 

Items Ban Haet District % Chaiyaphum Province %
1. Turnip* per kg. (Baht) 3.43 72.67 3.43 69.29
2. Labor per kg. (Baht) 0.91 19.28 0.91 18.38
3. Material per kg. (Baht) 0.20 4.24 0.20 4.04
4. Transportation per kg. (Baht) 0.14 2.97 0.37 7.48
5. Rent per kg. (Baht) 0.04 0.84 0.04 0.81
Total marketing costs per kg. (Baht) 4.72 100.00 4.95 100.00
Sale price per kg. (Baht) 7.00 7.00
Net benefits per kg. (Baht) 2.28 2.05

 


