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บทคัดยอ: งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการจัดการการผลิตและการตลาดของเกษตรกรผูปลูกผักกาดหัวในฤดูแลง โดยใช
แบบสํารวจและเยี่ยมแปลงเกษตรกร 61 ราย และสัมภาษณพอคาคนกลาง 1 รายในพ้ืนที่หมูบานหนองโงงและบานทางพาดปอ
แดง อําเภอบานแฮด จังหวัดขอนแกน วิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนา ผลการศึกษาพบวา เกษตรกรบานทางพาดปอแดงใชน้ําจากบอ
บาดาลสาธารณะอยางเดียว สวนเกษตรกรบานหนองโงงใชน้ําจากลําหวยประกอบกับน้ําบาดาลสวนตัว ชวยใหเกษตรกรบาน
หนองโงงปลูกผักกาดหัวในพื้นที่เฉลี่ย 2.16 ไรตอครัวเรือนตอรอบ ซ่ึงสูงกวาเกษตรกรบานทางพาดปอแดงที่ปลูกเฉล่ีย 1 ไรตอ
ครัวเรือนตอรอบ ตนทุนการผลิตของเกษตรกรบานหนองโงงเฉลี่ย เทากับ 16,000.49 บาทตอไร ซ่ึงต่ํากวาของเกษตรกรบานทาง
พาดปอแดง รอยละ 11.72 เนื่องจากเกษตรกรบานทางพาดปอแดงตองเสียคาใชน้ําบาดาลสาธารณะไรละ 500 บาทตอรอบการ
ผลิตและมีการใชปุยเคมีและสารเคมีมากกวา เกษตรกรบานหนองโงงซ่ึงไมตองเสียคาน้ําและมีการใชปุยคอก ปุยชีวภาพบํารุงดิน
มากกวา รายไดสุทธิจากผักกาดหัวตอไรตอรอบของเกษตรกรบานหนองโงงจึงสูงกวาเกษตรกรบานทางพาดปอแดง รอยละ 21.37 
การปลูกผักฤดูแลงชวยใหเกษตรกรทั้งสองหมูบานมีรายไดเงินสด คิดเปนรอยละ 88 และ 63 ของรายไดสุทธิรวมจากภาคเกษตร
ตามลําดับ  เกษตรกรทุกรายจากท้ังสองหมูบานตองอาศัยพอคาคนกลางซ่ึงกําหนดราคาซ้ือผักกาดหัวซ่ึงเคลื่อนไหวตามตลาด มี
ระบบขายแบบเหมาสวนและแบบเกษตรกรเก็บเกี่ยวเอง ในปที่ราคาดีเกษตรกรนิยมขายเหมาสวน ยกเวนเกษตรกรที่ใชสินเชื่อ
จากพอคาคนกลางมักตองรอพอคารายนั้นมาซื้อเทานั้น รอยละ 30 ของเกษตรกรผูปลูกผักกาดหัวที่ใชสินเชื่อจากพอคาคนกลาง 
จะเห็นไดวาเกษตรกรที่ใชน้ําบาดาลเพียงอยางเดียวสามารถปลูกพืชฤดูแลงในพื้นที่นอยแตปลูกหลายรอบชวยเพิ่มรายไดใหกับ
ครัวเรือนเกษตรกร ผลการศึกษาเสนอแนะวาเกษตรกรหมูบานอื่นๆ สามารถเพิ่มรายไดใหกับครัวเรือนโดยเพาะปลูกพื้นที่นอยแต
ปลูกพืชหลายรอบหากสามารถขุดเจาะน้ําบาดาลเพื่อการเกษตรได 
คําสําคัญ : ผักกาดหัว พืชฤดูแลง บอบาดาลสาธารณะ 
 
Abstract: The objectives of this research were to study production and marketing management of Chinese turnip, the dry 
season vegetable at Ban Haet District, Khon Kaen Province. The study was conducted at 2 villages using questionnaire 
interviews and field visits. There were 61 growers and one middleman included. Two villages have different characteristics; 
Ban Tangpad Pordaeng farmers use water from communal underground water source. Ban Nong Ngong farmers use water 
from natural stream and private underground water. Ban Nong Ngong farmers plant chinese turnip at the average area of 2.16 
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rai per household as compared to average one rai at Ban Tangpad Pordaeng. Production cost of Chinese turnip at Ban Nong 
Ngong was 16,000.49 baht per rai which was 11.72 percent lower than product cost of Ban Tangpad Pordaeng farmers. A 
slightly higher cost at Ban Tangpad Pordaeng was due to fixed cost of water fee at 500 baht/rai/crop and higher cost of 
fertilizer and chemicals. Ban Nong Ngong farmers, on the other hand, used more of animal manure and did not have to pay 
water fee. Net income from the crop per rai at Ban Nong Ngong farmers was 11,622.90 baht which was 21.37 percent higher 
than farmers at Ban Tangpad Pordaeng. Farmers in both villages received cash  earning from dry season vegetable crops which 
accounted for 63 – 88 percent of total farm income. Marketing of the Chinese turnip requires middleman who buy all the crops 
for market and prices is determined by market condition. Two patterns of selling are sell as green crop or farmers harvest and 
sell the root. In good price year, farmers tend to sell as green exact for farmers (30 percent) who used credit from middleman 
could not sell as green crop but had to wait for the credit provided middleman. Conclusions from this study suggest that 
farmers of other villages can be benefited from small area of intensive planting it communal underground water can be 
available. 
Key words: Chinese turnip, dry season vegetable, communal underground water 
 

 
บทนํา 

 
 เกษตรกรในเขตนํ้าฝนสวนใหญมีสภาพความ
เปนอยูยากจนเพราะผลิตผลทางการเกษตรตํ่า และขาด
โอกาสในการเพาะปลูกตลอดป การมีแหลงนํ้าเสริม
ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการใชที่ดินและสรางโอกาส
ในการเพาะปลูกไดมากขึ้น ตัวอยางการพัฒนาแหลงนํ้า
ใต ดินเ พ่ือการเกษตรในจังหวัดขอนแกนชวยให
เกษตรกรสามารถเพาะปลูกพืชฤดูแลงได (กรมพัฒนา
ชุมชน, 2552) เชน บานทางพาดปอแดงและบานหนอง
โงง อําเภอบานแฮด จังหวัดขอนแกน ผักกาดหัวเปน
พืชหลังนาชวยสรางรายไดใหแกเกษตรกรซึ่งสวนใหญ
เคยมีรายไดจากการรับจางนอกภาคเกษตร นอกจากน้ี
ยังชวยใหเกิดการจางงานในพื้นที่ อยางไรก็ตามพบวา
เกษตรกรยังมีปญหาในดานการผลิตคือราคาปจจัยการ
ผลิตมีราคาเพ่ิมขึ้น  ขาดการวางแผนการผลิตและ
การตลาด มีปญหาโรคแมลง สวนดานการตลาดคือ
ราคาไมแนนอนและตองอาศัยพอคาคนกลางเขามารับ
ซื้อผลผลิต ควรวางแผนใหมีการแปรรูปในพ้ืนที่ควบคู
ไปดวย เชน ที่ตําบลนาบัว อ.เมือง จ. สุรินทร สามารถ
สงผลผลิตแปรรูปออกสูตลาดไดตลอดป (ระบุ,  2542) 
การศึกษาการจัดการการผลิตและการตลาด จึงมีความ

จําเปนเพื่อนําไปสูการปรับปรุงระบบการผลิตและ
การตลาดในการสงเสริมความมั่นคงดานการปลูกพืช
ฤดูแลงเพ่ือสรางรายไดของครัวเรือนตอไป 
 

วิธีการศึกษา 
 
 เลือกพื้นที่ศึกษา 2 หมูบาน คือ บานทางพาด
ปอแดง ตําบลโคกสําราญ และบานหนองโงง ตําบล
บานแฮด อําเภอบานแฮด จังหวัดขอนแกน เน่ืองจาก
การปลูกผักกาดหัวสามารถสรางรายไดหลักใหกับ
ครัวเรือนเกษตรกรท้ังสองหมูบาน รวมทั้งมีแหลงนํ้าที่
มีปริมาณเพียงพอสําหรับการปลูกพืชฤดูแลงทําให
เกษตรกรท้ังสองหมูบานสามารถผลิตผักกาดหัวในฤดู
แลงได เลือกกลุมเกษตรกรตัวอยางแบบเจาะจงจํานวน 
61 ราย จากเกษตรกรผูปลูกผักกาดหัวบานทางพาดปอ
แดง จํานวน 36 ราย บานหนองโงง จํานวน 25 ราย 
และพอคาคนกลางที่รับซื้อผลผลิตจากทั้งสองหมูบาน 
จํานวน  1  ราย  โดยใชแบบสอบถามรวมกับการ
สังเกตการณ ศึกษาในระบบการเพาะปลูกฤดูแลงของป 
2552/2553 ระยะเวลาดําเนินการต้ังแตเดือนตุลาคม 
2552 ถึงเดือนกันยายน 2553  
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ผลการศึกษาและวิจารณ 
 
การจัดการดานการผลิต 
 การศึกษาการจัดการการผลิตและการตลาด
ผักกาดหัว อําเภอบานแฮด พบวา เกษตรกรบานหนอง
โงงมีประสบการณในการปลูกผักกาดหัวมากกวา
เกษตรกรบานทางพาดปอแดง เฉลี่ย 22 ป และ 12 ป 
ตามลําดับ เกษตรกรทั้งสองหมูบานมีพื้นที่ถือครอง
เฉลี่ย 10.72 ไรตอครัวเรือน บานหนองโงงมีแหลงน้ํา
เสริมหลากหลายกวาบานทางพาดปอแดง คือ มีลําหวย 
บอบาดาลทั้งสวนตัวและสาธารณะ และสระนํ้าประจํา
ไรนา สวนบานทางพาดปอแดงมีแหลงนํ้าเสริม คือ บอ
บาดาลสาธารณะ ซึ่งไดรับการสนับสนุนจากสํานักงาน
ทรัพยากรน้ําบาดาลเขต 4 จังหวัดขอนแกน ต้ังแต พ.ศ.
2533 เมื่อมีแหลงนํ้าเสริมเกษตรกรจึงมีโอกาสปลูก
ผักกาดหัวได เพราะเปนพืชอายุสั้น สามารถปลูกได
หลายรอบในชวงฤดูแลง (เดือนตุลาคม – มีนาคม) 
สภาพดินทั้งสองหมูบานเปนดินรวนปนทรายเหมาะแก
การเจริญเติบโตของผักกาดหัว เกษตรกรนิยมปลูก
ผักกาดหัวชนิดพันธุเบามีระยะการเก็บเก่ียวเพียง 42 - 
45 วัน เกษตรกรบานทางพาดปอแดงปลูกผักกาดหัว
เฉลี่ย 1.33 ไรตอรอบตอครัวเรือน สวนเกษตรกรบาน
หนองโงงปลูกในพื้นท่ีมากกวา คือ 2.16 ไร  นอกจากน้ี
เกษตรกรบานหนองโงงยังปลูกไดเฉลี่ย 4 รอบซึ่งสูง
กวาเกษตรกรบานทางพาดปอแดงท่ีปลูกไดเฉลี่ย 3 
รอบ โดยแตละรอบเกษตรกรจะไมปลูกซ้ํ าที่ เดิม 
เกษตรกรตองเตรียมพื้นที่ไวสําหรับปลูกผักกาดหัวใน
แตละปเฉลี่ย 4 – 5 ไรตอครัวเรือน ทั้งสองหมูบานมี
แรงงานในการปลูกผักกาดหัวเฉลี่ยตอครัวเรือน 2 คน 
สาเหตุที่เกษตรกรบานหนองโงงสามารถปลูกผักกาด
หัวในแตละรอบไดมากกวาเกษตรกรบานทางพาดปอ
แดงเน่ืองจากการมีแหลงนํ้าเสริมดีกวาและเปนหมูบาน
ที่ตลาดรับทราบวามีการปลูกผักกาดหัวเปนประจํา 
 สําหรับตนทุนและผลตอบแทนจากการปลูก
ผักกาดหัว พบวา เกษตรกรบานทางพาดปอแดงมี
ตนทุนการผลิตผักกาดหัว เทากับ 18,124.64 บาทตอไร 

สูงกวาเกษตรกรบานหนองโงงซึ่งมีตนทุนการผลิต 
เทากับ 16,000.49 บาทตอไร เน่ืองจากเกษตรกรบาน
หนองโงงมีการปรับปรุงดินโดยใชวัสดุในพ้ืนที่คือปุย
คอก และใชนํ้าจากลําหวยเปนสวนใหญโดยใชไฟฟา
จากครัวเรือน ทําใหมีตนทุนคาวัสดุและคาไฟฟาตํ่ากวา
เกษตรกรบานทางพาดปอแดงซึ่งตองจายคาไฟฟาใน
การใชนํ้าบาดาลสาธารณะไรละ 500 บาทหรือชั่วโมง
ละ 60 บาทในกรณีที่ตองการน้ํานอกชวงเวลาปกติ 
ผลผลิตเฉลี่ยตอไรของเกษตรกรบานทางพาดปอแดง 
เทากับ 6,820 กิโลกรัมตอไร ตํ่ากวาเกษตรกรบาน
หนองโงง รอยละ7 สงผลใหเกษตรกรบานทางพาดปอ
แดงมีรายไดสุทธิจากผักกาดหัวเฉล่ียตอครัวเรือนตอป 
เทากับ 38,108.80 บาท คิดเปนรอยละ 62.67 ของรายได
สุทธิจากภาคเกษตรของครัวเรือน สวนเกษตรกรบาน
หนองโงงมีรายไดสุทธิจากผักกาดหัวเฉล่ียตอครัวเรือน
ตอป 54,627.63 บาท คิดเปนรอยละ 88.08 ของรายได
สุทธิจากภาคเกษตรของครัวเรือน (Table 1) นอกจากน้ี
เกษตรกรทั้งสองหมูบานรอยละ 66 ใชเงินลงทุนของ
ตนเองในการปลูกผักกาดหัว ทั้งสองหมูบานมีการ
ลงทุน 3 ลักษณะ คือ ลงทุนดวยตนเอง ใชสินเช่ือจาก
พอคาทั้งในรูปเงินสด ปจจัยการผลิต และลงทุนเอง
รวมกับการใชสินเช่ือจากพอคา (Table 2)  
การตลาด 
 การจําหนายผักกาดหัว ในทั้งสองหมูบานมี 3 
ลักษณะ คือ การขายเหมาสวน เก็บผลผลิตขายเอง และ
ขายท้ังสองแบบ โดยมีพอคาคนกลางเปนผูจัดการ
การตลาดใหในทั้งสองพ้ืนที่ ในปที่ผักกาดหัวราคาดี
เกษตรกรสังเกตไดจากการที่มีพอคาเขามาเหมาสวน
เมื่อผักอายุได 10- 15 วัน เกษตรกรที่ไมไดรับสินเช่ือ
จากพอคา มีทางเลือกในการขายโดยไมตองรอขายให
พอคาที่เกษตรกรรับสินเช่ือ รอยละ 30  เกษตรกรบาน
ทางพาดปอแดขายเหมาสวน ทั้งใหพอคาทั่วไปและ
พอคาที่ปลอยสินเช่ือ สวนเกษตรกรบานหนองโงง รอย
ละ 16 ขายเหมาสวน (Table 2) ในการจําหนายผักกาด
หัวทั้งสองหมูบานมีพอคาเขามารับซื้อหลากหลายท้ัง
พอคาในหมูบาน ตางหมูบาน จากจังหวัดขอนแกน จาก
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จังหวัดนครราชสีมา และจากอําเภอหลมสัก จังหวัด
เพชรบูรณ ทําใหผักกาดหัวสามารถกระจายตัวไดดี ใน
ปที่ราคาผลผลิตตกตํ่าพอคาจะนําผลผลิตสงโรงงาน
แปรรูปในจังหวัดขอนแกน นครราชสีมา และพอคา
จากอําเภอหลมสักรับซื้อสงโรงงานแปรรูปในจังหวัด
อางทอง ปญหาในการผลิตทั้งสองพื้นที่ไดแก ปญหา
เรื่องโรคแมลง (ดวงหมัดผัก) ทําใหผักกาดหัวไมสวย
หัวลายสงผลใหไดรับราคาตํ่าลง หนอนกินใบทําใหใบ
ไมสวย สภาพภูมิอากาศหากอากาศรอนผักกาดหัวเนา
เสียเร็ว ราคาปจจัยการผลิตสูงขึ้น และราคาผลผลิตไม
แนนอน 
 จากกรณีศึกษาพอคารับซื้อผักกาดหัวที่อยู
บานหนองโงง จํานวน 1 ราย ซึ่งมีประสบการณการคา
มา 
กวา 20 ป มีพื้นที่ขายสงในตลาดจังหวัดขอนแกน 
พอคาขายสงผักกาดหัวและมะเขือเทศ โดยรับซื้อและ
ขายผักกาดหัวตลอดป ในชวงเดือนตุลาคม – มีนาคม 
รับซื้อผักกาดหัวจากเกษตรกรในอําเภอบานแฮด 
จังหวัดขอนแกน เดือนมีนาคม – ตุลาคม รับซื้อผักกาด
หัวจากเกษตรกรจังหวัดชัยภูมิ ราคาผักกาดหัว
เปลี่ยนแปลงไปตามราคาในทองตลาด (เดือนตุลาคม 
2552 ซื้อเหมาสวนราคา 12,000 บาท ไดผลผลิต 3,500 
กิโลกรัม) รถบรรทุกผลผลิตเที่ยวละ 3,500 กิโลกรัม 
พอคามีตนทุนการตลาดในกรณีที่รับซื้อผักกาดหัวจาก
เกษตรกรบานแฮดและเกษตรกรจังหวัดชัยภูมิ เทากับ 
4.72 และ 4.95 บาทตอกิโลกรัม ตามลําดับ ดังน้ันพอคา
มีกําไรสุทธิ เทากับ 2.28 และ 2.05 บาทตอกิโลกรัม 
ตามลําดับ (Table 3) ปจจุบันเกษตรกรและพอคาไมได
มีการวางแผนการผลิตและการตลาดรวมกัน สงผลให
ผลผลิตผักกาดหัวในพื้นที่มีลักษณะลนตลาดหรือขาด
ตลาดเปนระยะๆ 
 

สรุปและขอเสนอแนะ 
 
 การปลูกพืชอายุสั้นในฤดูแลงเปนทางเลือก
หน่ึงของเกษตรกรในพื้นที่แหลงนํ้าเสริม  แมจะมี

ปริมาณน้ําจํากัดแตการเพาะปลูกพืชในพ้ืนที่นอย
สามารถปลูกไดหลายรอบจะชวยสรางรายไดเงินสดแก
เกษตรกรอยางมีนัยสําคัญ เชน บานหนองโงงและบาน
ทางพาดปอแดง อําเภอบานแฮด จังหวัดขอนแกน ที่
เกษตรกรใชนํ้าจากหวยสาธารณะและบอบาดาลปลูก
ผักกาดหัวครัวเรือนละประมาณ 1 – 2 ไร ระหวางเดือน
ตุลาคม – มีนาคม ชวยสรางรายไดเฉลี่ยตอครัวเรือน 
38,108.80 และ 54,627.63 บาท หรือรอยละ 60 และ 80 
ของรายไดครัวเรือน การปลูกพืชฤดูแลงเปนประจํา
ชวยใหเกษตรกรสรางเครือขายการตลาดกับพอคาคน
กลางทั้งเรื่องการเงินและการรับซื้อผลผลิต  ซึ่งมีทั้งใน
รูปแบบขายเหมาสวนและแบบซ้ือเงินสดจากเกษตรกร
ที่เก็บเก่ียวเอง พอคารับซื้อผักกาดหัวฤดูแลงในพื้นที่น้ี
และรับซื้อผลผลิตจากจังหวัดชัยภูมิ ชวยใหไดผลผลิตมี
ปอนตลาดตอเน่ืองตลอดป ในปที่ราคาผลผลิตดีจะมี
พอคาเขามารับซื้อผลผลิตแบบเหมาทําใหเกษตรกรที่
ไมไดใชสินเช่ือจากพอคามีโอกาสเลือกวิธีการขายได  
แตเกษตรกรยังประสบปญหาโรคแมลงในการผลิต 
และคว ามแปรปรวนของ ร าค าต อ เ น่ื อ ง  แม มี
ประสบการณปลูกมาเปนเวลานานหลายป ดังน้ันหากมี
การแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางเกษตรกรผูปลูกผักกาด
หัวและพอคาคนกลางนาจะชวยแกไขปญหาดานการ
ผลิต การวางแผนการผลิต และการตลาดของเกษตรกร
ได เพื่อปองกันไมใหผลผลิตลนตลาดในบางชวงเวลา 
เ กิดการพัฒนาคุณภาพผลผลิตตามความตองการ
ผูบริโภคและการกระจายประโยชนที่ เปนธรรมแก
เกษตรกรและพอคา  

 
เอกสารอางอิง 
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Table 1 Cost and return in producing Chinese turnip per rai 

Cost and return  Ban Tangpad Pordaeng Ban Nong Ngong
Baht % Baht %

Variable costs 16,316.46 90.02 14,188.03 88.23
    1. Labor 11,658.55 64.32 9,814.77 61.34
    2. Land preparation 1,111.71 6.13 1,331.26 8.32
    3. Material and electricity 3,546.20 19.57 2,971.41 18.57
Fixed costs 1,718.01 9.48 1,812.46 11.27
    1. Rent and tax 564.91 3.12 579.19 3.62
    2. Depreciation and interest 1,153.10 6.36 1,224.25 7.65
Opportunity cost of capital 90.17 0.50 79.61 0.50
Total costs 18,124.64 100.00 16,000.49 100.00
Yields per rai (kg.)  6,820 7,310 
Avg. Plant area of Chinese turnip per household per year (rai) 4.17 4.70 
Sale Price per kg. (Baht) 4.00 3.78 
Production costs per kg. (Baht) 2.66 2.19 
Net return per kg. (Baht) 1.34 1.59 
Net income of Chinese turnip per rai (Baht) 9,138.80 11,622.90 
Net income of Chinese turnip per household per year (Baht) 38,108.80 54,627.63 
Net income of agriculture per household per year (Baht) 60,810.00 62,018.00 
Percentage net income of Chinese turnip per net income from 
agriculture  

62.67 88.08 

* Interest rate at 0.5% per annum 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ม
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Table 2 Investment and sale of Chinese turnip 
Investment and sale (1) Sale as green

(%) 
(2) Harvest and 

sell (%) 
(3) Both (1)+(2) 

(%) 
1. Self investment Ban Tangpad Pordaeng 30.55 27.78 13.89
 Ban Nong Ngong 16.00 28.00 16.00
2. use merchant's credit Ban Tangpad Pordaeng 8.33 5.56 - 
 Ban Nong Ngong 4.00 20.00 - 
3. Both (1) + (2)   Ban Tangpad Pordaeng - 2.78 11.11
 Ban Nong Ngong 4.00 8.00 4.00

   
 

Table 3    Marketing cost of Chinese turnip per kg. from the farmers in Ban Haet District and Chaiyaphum    
                Province to wholesaler in Khon Kaen Province 

Items Ban Haet District % Chaiyaphum Province %
1. Turnip* per kg. (Baht) 3.43 72.67 3.43 69.29
2. Labor per kg. (Baht) 0.91 19.28 0.91 18.38
3. Material per kg. (Baht) 0.20 4.24 0.20 4.04
4. Transportation per kg. (Baht) 0.14 2.97 0.37 7.48
5. Rent per kg. (Baht) 0.04 0.84 0.04 0.81
Total marketing costs per kg. (Baht) 4.72 100.00 4.95 100.00
Sale price per kg. (Baht) 7.00 7.00
Net benefits per kg. (Baht) 2.28 2.05

 


