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การพัฒนาสูตรอาหารที่ชักน�ำการสร้างสโตรมาของเชื้อรา  
Cordyceps sp.

Development of culture media inducing stroma production of 
Cordyceps sp.
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บทคัดย่อ: การศึกษาการเจริญของเชื้อรา Cordyceps sp. บนอาหารเลี้ยงเชื้อ potato dextrose agar (PDA) และ 
mushroom complete agar (MCM) หลงัจากปลกูเชือ้ 21 วนั พบว่าเชือ้เจรญิช้ามาก แต่บนอาหาร PDA เชือ้สามารถสร้าง 
pigment ได้มากกว่าบนอาหาร MCM การฉีดสปอร์แขวนลอยของเชื้อรา Cordyceps sp. ที่ความเข้มข้น 108 สปอร์/มล.  
ให้กับดักแด้ไหมและหนอนไหม พบว่าเชื้อสามารถเจริญบนดักแด้ไหมได้ดีกว่าบนหนอนไหม การศึกษาการเจริญของเชื้อ
บนอาหารกึง่สงัเคราะห์ผสมกบัโปรตนีจากดกัแด้ไหมหรอืหนอนไหม พบว่าหลงัจากปลกูเชือ้ 21 วนั การเจรญิของเชือ้ไม่มี
ความแตกต่างกนัทัง้ชนดิอาหาร และแหล่งโปรตนี การศกึษาการเจรญิของเชือ้บนวสัดธุรรมชาตผิสมกบัโปรตนีจากดกัแด้
ไหมและหนอนไหม พบว่าหลังจากการปลูกเชื้อ 21 วัน การเจริญของเชื้อในทุกกรรมวิธีที่มีการเติมโปรตีนจากดักแด้ไหม
และหนอนไหมไม่มคีวามแตกต่างกนัอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติ ิยกเว้นการเลีย้งเชือ้บนกิง่หม่อนบดผสมร�ำข้าวผสมโปรตนี
จากดักแด้ไหม 5% กิ่งหม่อนบดผสมร�ำข้าวผสมโปรตีนจากหนอนไหม 5 และ 10 % ที่มีการเจริญน้อยกว่าในกรรมวิธีอื่น 
ไม่พบการพัฒนาเป็นสโตรมาในทุกกรรมวิธี
ค�ำส�ำคัญ: Cordyceps sp. ดักแด้ไหม หนอนไหม

ABSTRACT:  This research is a study of the mycelium growth of Cordyceps sp. cultured on potato dextrose agar 
(PDA) and mushroom complete agar (MCM) plates for 21 days. The results showed slow growth in both media.  
However, the amount of Cordyceps sp. pigment developed on PDA was higher than that of MCM medium. Injection  
of the 108 spore/ml. spore suspension into pupae and silkworm larvae showed higher mycelium in pupae than 
that of silkworm larvae. There was no significant difference on the growth of Cordyceps sp. on semi-synthetic 
medium mixed with protein from pupae or silkworm larvae powder, except in culturing the mycelium on grinded  
mulberry branch medium mixed with rice bran, 5% pupae powder, 5% or 10% of silkworm larvae powder. No stroma  
production was seen in all treatments.
Keywords: Cordyceps sp., pupae, silkworm larvae
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บทน�ำ

เชื้อรา Cordyceps เป็นเชื้อราที่อยู ่ในไฟลัม  

Ascomycota อันดับ Hypocreales วงศ์ Clavicipita-

ceae พบได้ในประเทศต่างๆ ทั่วโลก เป็นราที่สร้างส

โตรมา (stroma) ซึ่งเป็นส่วนของเส้นใยที่อัดแน่น มีรูป

ร่างคล้ายกระบอง มีก้านยาวและตรงส�ำหรับรองรับ

ส่วนของเนื้อเยื่อที่จะสร้างเซลล์สืบพันธุ์ ทุกชนิดเป็น

ปรสิตของแมลง โดยท�ำให้เกิดโรคกับแมลงในอันดับ  

Diptera, Hymenoptera, Isoptera และ Lepidoptera  

มีรายงานถึงการน�ำหนอนผีเสื้อและดักแด ้ที่ถูก 

Cordyceps เข้าท�ำลายไปใช้เป็นยารกัษาโรคและเป็น

อาหาร ซึง่พบว่า Cordyceps บางชนดิ เช่น C. sinensis  

สร้างสาร cordycepic acid หรือสาร cordycepin ซึ่ง

เป็น isomer หนึ่งของ quinic acid สามารถน�ำมาใช้

เป็นยารักษาโรคได้ (Isaka et al., 2000) เนื่องจาก

วงจรชีวิตที่สมบูรณ์ของเชื้อรา Cordyceps spp. บาง

ชนิดใช้เวลานาน 5-7 ปี จึงท�ำให้มีจ�ำนวนน้อยไม่เพียง

พอต่อความต้องการทีเ่พิม่สงูขึน้ ส่งผลให้มรีาคาสงู ใน

ประเทศจนี ญีปุ่น่ และจาไมกา ได้พฒันาสตูรอาหารใน

การเพาะเลี้ยงเชื้อรา Cordyceps ขึ้นมาโดยทั่วไปมี 2 

วิธีการคือการเลี้ยงในอาหารเหลวซึ่งจะท�ำให้สูญเสีย

ส่วนของ extra-cellular compounds ที่เชื้อขับออก

มา อีกวิธีการหนึ่งคือการเลี้ยงในอาหารแข็งซึ่งเป็นวิธี

การทีด่กีว่าเนือ่งจากไม่มกีารสญูเสยีสารส�ำคญัไป และ

เมื่อน�ำส่วนของเส้นใยและส่วนของสโตรมาที่ได้จาก

การเลี้ยงบนอาหารแข็งมาวิเคราะห์พบว่าในสโตรมา

มีสารส�ำคัญมากกว่าในเส้นใย ในประเทศจีนนิยมใช้

วัสดุเหลือทิ้งจากการเลี้ยงไหม (Bombyx mori) และ

หนอนไหมอบแห้งเป็นส่วนผสมของอาหารเลี้ยงเชื้อ 

Cordyceps ส�ำหรับประเทศไทยเป็นประเทศที่มีการ

ปลกูหม่อนเลีย้งไหมกนัมาก โดยเฉพาะอย่างยิง่ในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ  สิริภัค และ วันวิสาข์ (2552) จึง

ได้ท�ำการศกึษาการเจรญิของเชือ้รา Cordyceps spp. 

บนดักแด้ไหมพันธุ์นางลายx108 โดยการปลูกเชื้อให้

กับดักแด้ไหม พบว่าเชื้อสามารถเจริญบนดักแด้ไหม

ได้ด ีการวจิยันีจ้งึได้น�ำผลผลติจากการเลีย้งไหม ได้แก่ 

หนอนไหม และดกัแด้ไหมพนัธุด์อกบวั  มาใช้เป็นส่วน

ผสมในการพัฒนาสูตรอาหารเพื่อชักน�ำให้เกิดการส

ร้างสโตรมาของเชื้อรา Cordyceps sp. เพื่อเป็นการ

เพิ่มมูลค่าและใช้ประโยชน์ในด้านเภสัชกรรมต่อไป

วิธีการศึกษา

การทดสอบการเจริญของเชื้อรา Cordyceps sp. 

บนอาหารสังเคราะห์

น�ำเชื้อรา Cordyceps sp.  ที่ ได ้รับความ

อนเุคราะห์จากห้องปฏบิตักิารเกบ็รกัษาสายพนัธุจ์ลุนิท

รย์ีไบโอเทค ศนูย์พนัธวุศิวกรรมและเทคโนโลยชีวีภาพ

แห่งชาต ิมาเลีย้งในอาหารเลีย้งเชือ้ 2 ชนดิ คอื potato 

dextrose agar (PDA) และ mushroom complete 

medium (MCM) ชนิดละ 10 ซ�้ำ บ่มเชื้อที่อุณหภูมิ 28 

°ซ ในที่มืด 12 ชม. สลับกับที่มีแสง 12 ชม. ประเมิน

การเจริญของเส้นใย โดยวัดขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง

ของเชื้อทุกวัน นาน 21 วัน

การทดสอบการเจริญของเชื้อรา Cordyceps sp. 

บนหนอนไหมและดักแด้ไหม

น�ำหนอนไหมวัย 5 และดักแด้ไหมพันธุ์ดอกบัว 

มาฆ่าเชื้อที่ผิวโดยแช่ในแอลกอฮอล์ 70% นาน 2 

นาที แล้วน�ำไปอบที่อุณหภูมิ 70 °ซ นาน 2 ชม. เพื่อ

ฆ่าหนอนไหมและดักแด้ จากนั้นท�ำการฉีดสปอร์

แขวนลอยของเชื้อรา Cordyceps sp. ที่ความเข้มข้น 

108 สปอร์/มล. ใน Tween 80 (0.1%) ให้กบัหนอนไหม

และดกัแด้ไหม ตวัละ 0.1 มล.น�ำหนอนไหมและดกัแด้

ใส่ลงในหลอดทดลองที่มีทรายชุ่มน�้ำและมีส�ำลีบรรจุ

อยู ่เกบ็ชดุทดลองทีอ่ณุหภมูห้ิองนาน 3 วนั แล้วจงึย้าย

ไปเกบ็ในทีม่ดืทีอ่ณุหภมู ิ24-25 °ซ โดยมทีัง้หมด 10 ซ�ำ้  

(สิริภัค และวันวิสาข์, 2552) สังเกตการเจริญของ

เส้นใย นาน 30 วัน
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การทดสอบการเจริญของเชื้อรา Cordyceps sp. 

บนอาหารกึ่งสังเคราะห์ผสมกับแหล่งโปรตีน

ธรรมชาติ

เตรียมอาหารเลี้ยงเชื้อกึ่งสังเคราะห์ PDA และ 

MCM ผสมกับอาหารธรรมชาติซึ่งเป็นแหล่งโปรตีน

ธรรมชาติได้แก่ โปรตีนจากหนอนไหม และ ดักแด้

ไหม ในอัตราส่วน 5, 10 และ 15% ชนิดละ 10 ซ�้ำ บ่ม

ที่อุณหภูมิ 25 °ซ ในที่มืด 12 ชม. สลับกับที่มีแสง 12 

ชม. สังเกตการเจริญของเส้นใย และวัดขนาดเส้นผ่าน

ศูนย์กลางของเชื้อทุกวัน นาน 21 วัน

การทดสอบการเจริญของเชื้อรา Cordyceps sp. 

บนวัสดุธรรมชาติผสมกับแหล่งโปรตีนธรรมชาติ

ท�ำการเลี้ยงเชื้อรา Cordyceps sp. บนวัสดุ

ธรรมชาติ ได้แก่ กิ่งหม่อนบด ข้าวฟ่างบด ร�ำข้าว และ

วสัดธุรรมชาตผิสมกบัโปรตนีจากหนอนไหมหรอืดกัแด้

ไหม ซึ่งบรรจุอยู่ในขวดปากกว้าง ในอัตราส่วน 5, 10 

และ 15% ชนิดละ 10 ซ�้ำ บ่มที่อุณหภูมิ 25 °ซ ในที่

มืด 12 ชม. สลับกับที่มีแสง 12 ชม.สังเกตการเจริญ

ของเส้นใย และวัดขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของเชื้อ

ทุกวัน นาน 21 วัน

ผลการศึกษา

การทดสอบการเจริญของเชื้อรา Cordyceps sp. 

บนอาหารสังเคราะห์

การทดสอบการเจริญของเชื้อรา Cordyceps sp. 

บนอาหาร PDA และ MCM พบว่าเชื้อมีการเจริญช้า

มาก บนอาหาร PDA สามารถวัดค่าเฉลี่ยเส้นผ่าน

ศูนย์กลางของเชื้อ Cordyceps sp. ได้ 1.3, 2.1 และ 

2.8 ซม. หลงัจากเลีย้งเชือ้ 7, 14 และ 21 วนั ตามล�ำดบั 

ซึ่งบนอาหารเลี้ยงเชื้อชนิดนี้ เชื้อรา Cordyceps sp. มี

การสร้าง pigment สชีมพ-ูม่วง ได้อย่างชดัเจน ในขณะ

ที่การเลี้ยงเชื้อบนอาหาร MCM วัดเส้นผ่านศูนย์กลาง

ของเชื้อได้ 1.4, 2.1 และ 2.6 ซม. หลังจากเลี้ยงเชื้อ 7, 

14 และ 21 วัน ตามล�ำดับ และมีการสร้าง pigment 

ในอาหารเล็กน้อย โดยพบว่าอาหารเลี้ยงเชื้อเปลี่ยน

เป็นสีชมพูอ่อนๆ 

การทดสอบการเจริญของเชื้อรา Cordyceps sp. 

บนหนอนไหมและดักแด้ไหม

หลังจากปลูกเชื้อนาน 3 วัน เริ่มสังเกตเห็นเส้นใย

สขีาวเจรญิออกมาจากดกัแด้ไหม และเจรญิคลมุทัว่ทัง้

ตัวดักแด้ไหมภายใน 30 วัน ส่วนหนอนไหมหลังจาก

ปลูกเชื้อนาน 3 วัน เริ่มสังเกตเห็นเส้นใยสีขาวเจริญ

ออกมาบนตวัหนอน    เส้นใยฟแูละเจรญิคลมุตวัหนอน 

หลังจากปลูกเชื้อนาน 10 วัน แต่เมื่อถึง 30 วัน หนอน

ไหมที่ท�ำการทดลองเน่าทั้งหมด เส้นใยที่เจริญบนตัว

หนอนยุบตัวลง 

การทดสอบการเจริญของเชื้อรา Cordyceps sp. 

บนอาหารกึ่งสังเคราะห์ผสมกับแหล่งโปรตีน

ธรรมชาติ

หลังจากปลูกเชื้อ 7 วัน ไม่พบความแตกต่างกัน

ทางสถิติเมื่อเลี้ยงเชื้อบนอาหาร PDA,  PDA ผสมกับ

โปรตีนจากดักแด้ไหม และโปรตีนจากหนอนไหม ที่

ความเข้มข้น 5, 10 และ 15%  ส่วนการเลี้ยงเชื้อบน

อาหาร MCM พบว่า เชื้อรา Cordyceps sp. มีการ

เจรญิได้ดกีว่าบนอาหาร  PDA  การเลีย้งเชือ้บนอาหาร 

MCM ผสมกับโปรตีนจากหนอนไหมบด 15%  และ

อาหาร MCM ผสมกับโปรตีนจากดักแด้ไหม 5, 10 

และ 15% เชื้อมีการเจริญได้ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัย

ส�ำคัญทางสถิติ (Table 1) หลังจากปลูกเชื้อ 14 วัน 

พบว่าเชื้อราสามารถเจริญได้ดีบนอาหาร PDA ผสม

กับโปรตีนจากหนอนไหมบด10 และ 15% และผสม

โปรตีนจากดักแด้ไหมบด15% ซึ่งไม่มีความแตกต่าง

กันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (P³ 0.05) กับการเลี้ยง

เชือ้บนอาหาร MCM ผสมกบัโปรตนีจากดกัแด้ไหมบด 

10 และ 15% (Table 1) หลังจากปลูกเชื้อ 21 วัน พบ

ว่า เชื้อราสามารถเจริญได้เต็มขวดเลี้ยงเชื้อ (2.7 ซม.) 

ในทุกกรรมวิธีที่มีการเติมโปรตีนจากดักแด้ไหม หรือ

หนอนไหมทุกความเข้มข้น (Table 1) จากการสังเกต

การเจริญของเชื้อหลังจาก 21 วัน พบว่าเส้นใยจะมี

การเจริญฟูเต็มขวดเลี้ยงเชื้อและค่อยๆ ยุบตัวลงเมื่อ

อาหารเลี้ยงเชื้อหมด
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การทดสอบการเจริญของเชื้อรา Cordyceps sp. 

บนวัสดุธรรมชาติผสมกับแหล่งโปรตีนธรรมชาติ

หลังจากปลูกเชื้อ 7 วัน การเลี้ยงเชื้อบนข้าวฟ่าง

บดผสมร�ำข้าวผสมโปรตีนจากหนอนไหมบด 10 และ 

15% เชื้อรา Cordyceps sp. สามารถเจริญได้ดีแต่

ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (P> 

0.05) กับการเลี้ยงเชื้อบนข้าวฟ่างบดผสมร�ำข้าวผสม

โปรตีนจากดักแด้ไหมบด 10 และ 15% ส่วนการเลี้ยง

เชื้อบนกิ่งหม่อนบดผสมร�ำข้าว ผสมโปรตีนจากดักแด้

ไหมบดหรือหนอนไหมบด หรือไม่ผสมแหล่งโปรตีน 

พบว่ามีการเจริญของเชื้อไม่แตกต่างกันทางสถิติ การ

เลี้ยงเชื้อบนข้าวฟ่างบดและการเลี้ยงเชื้อบนข้าวฟ่าง

บดผสมกับร�ำข้าว มีการเจริญของเชื้อน้อย (Table 2)

	 หลงัจากปลกูเชือ้ 14 วนั พบว่า เชือ้รา Cordyceps 

sp. สามารถเจรญิได้ดเีมือ่เลีย้งเชือ้บนข้าวฟ่างบดผสม

ร�ำข้าวผสมโปรตีนจากหนอนไหมบด 15% และผสม

โปรตีนจากดักแด้ไหมบด 15% ซึ่งไม่แตกต่างอย่าง

มีนัยส�ำคัญทางสถิติกับการเลี้ยงเชื้อบนกิ่งหม่อนบด

ผสมร�ำข้าวผสมโปรตีนจากดักแด้ไหมบด 10 และ 

15% ข้าวฟ่างบดผสมโปรตีนจากดักแด้ไหม 5, 10 

และ 15% (Table 2) หลังจากปลูกเชื้อ 21 วัน พบว่า 

เชื้อราสามารถเจริญได้เต็มขวดเลี้ยงเชื้อ (2.7 ซม.) ใน

ทกุกรรมวธิ ียกเว้นการเลีย้งเชือ้บนกิง่หม่อนบดผสมร�ำ

ข้าว (Table 2) จากการสังเกตการเจริญของเชื้อหลัง

จาก 21 วัน ไม่พบการพัฒนาเป็นสโตรมา แต่เส้นใย

จะมีการเจริญฟูเต็มขวด

สถิติ (P 0.05) กับการเล้ียงเช้ือบนอาหาร MCM ผสมกับโปรตีนจากดักแดไหมบด 10 และ 15% (Table 1) หลังจาก
ปลูกเช้ือ 21 วัน พบวา เช้ือราสามารถเจริญไดเต็มขวดเล้ียงเช้ือ (2.7 ซม.) ในทุกกรรมวิธีที่มีการเติมโปรตีนจากดักแด
ไหม หรือหนอนไหมทุกความเขมขน (Table 1) จากการสังเกตการเจริญของเช้ือหลังจาก 21 วัน พบวาเสนใยจะมีการ
เจริญฟูเต็มขวดเล้ียงเช้ือและคอยๆ ยุบตัวลงเม่ืออาหารเล้ียงเช้ือหมด 

 
การทดสอบการเจริญของเช้ือรา Cordyceps sp. บนวัสดุธรรมชาติผสมกับแหลงโปรตีนธรรมชาต ิ

หลังจากปลูกเช้ือ 7 วัน การเล้ียงเช้ือบนขาวฟางบดผสมรําขาวผสมโปรตีนจากหนอนไหมบด 10 และ 15% เช้ือ
รา Cordyceps sp. สามารถเจริญไดดีแตไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P> 0.05) กับการเล้ียงเช้ือบน
ขาวฟางบดผสมรําขาวผสมโปรตีนจากดักแดไหมบด 10 และ 15% สวนการเล้ียงเช้ือบนก่ิงหมอนบดผสมรําขาว ผสม
โปรตีนจากดักแดไหมบดหรือหนอนไหมบด หรือไมผสมแหลงโปรตีน พบวามีการเจริญของเช้ือไมแตกตางกันทางสถิติ 
การเล้ียงเช้ือบนขาวฟางบดและการเล้ียงเช้ือบนขาวฟางบดผสมกับรําขาว มีการเจริญของเช้ือนอย (Table 2) 

 
Table 1 Mycelium growth of Cordyceps sp. on semi-synthetic medium mixed with protein from pupae and  

silkworm larvae. 

Treatment 
Colony diameter (cm.) 1/ 

Day after inoculation  
7 days 14 days 21 days 

PDA 1.00c 1.50e 2.33c 
PDA + 5% pupae powder 1.00c 1.60e 2.70a 
PDA + 10% pupae powder 1.00c    1.77cde 2.70a 
PDA + 15% pupae powder 1.00c   2.63ab 2.70a 
PDA + 5% silkworm larvae powder 1.00c  1.70de 2.70a 
PDA + 10% silkworm larvae powder 1.00c     2.23abcd 2.70a 
PDA + 15% silkworm larvae powder 1.00c              2.70 a 2.70a 
MCM 1.00c   1.73cde 2.50b 
MCM + 5% pupae powder  1.20ab    2.03bcde 2.70a 
MCM + 10% pupae powder  1.23ab  2.33abc 2.70a 
MCM + 15% pupae powder  1.20ab 2.63ab 2.70a 
MCM + 5% silkworm larvae powder 1.00c   1.73cde 2.70a 
MCM + 10% silkworm larvae powder   1.13bc    2.10abcde 2.70a 
MCM + 15% silkworm larvae powder 1.30a 2.70 a 2.70a 
1/ Means (n=5) followed by the same letters are not significantly different (P> 0.05) based on a protected test 

of least significant difference. 
 
หลังจากปลูกเช้ือ 14 วัน พบวา เช้ือรา Cordyceps sp. สามารถเจริญไดดีเม่ือเล้ียงเช้ือบนขาวฟางบดผสมรํา

ขาวผสมโปรตีนจากหนอนไหมบด 15% และผสมโปรตีนจากดักแดไหมบด 15% ซ่ึงไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
กับการเล้ียงเช้ือบนก่ิงหมอนบดผสมรําขาวผสมโปรตีนจากดักแดไหมบด 10 และ 15% ขาวฟางบดผสมโปรตีนจาก
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ตองคํานึงถึงชนิดของอาหารเล้ียงเช้ือ อุณหภูมิ คาความเปนกรด-ดาง (pH) และความช้ืน ที่เหมาะสมตอการเจริญของ
เช้ือ รวมถึงระยะเวลาในการเล้ียงเช้ือดวย 
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Table 2 Mycelium growth of Cordyceps sp. on natural material mixed with protein from pupae and silkworm. 

Treatment 
Colony diameter (cm.) 1/            

Day after inoculation  
7 days     14 days 21 days 

Mulberry + rice bran 1.00de       2.00gh        2.30 c 
Mulberry + rice bran + 5% pupae powder 1.07cd       2.00 gh        2.47 b 
Mulberry + rice bran + 10% pupae powder 1.07cd       2.67 a        2.70 a 
Mulberry + rice bran + 15% pupae powder 1.13bcd       2.63 ab        2.70 a 
Mulberry + rice bran + 5% silkworm larvae powder larvae 0.90ef       1.70 h        2.47 b 
Mulberry + rice bran + 10% silkworm larvae powder larvae 1.03de       2.10 fg        2.47 b 
Mulberry + rice bran + 15% silkworm larvae powder larvae 1.03de       2.33 bcdef        2.70 a 
Sorghum 0.70 g 1.73 h 2.70 a 
Sorghum + 5% pupae powder 0.97def     2.50 abcde 2.70 a 
Sorghum + 10% pupae powder 1.03de   2.57 abc 2.70 a 
Sorghum + 15% pupae powder 1.00de   2.53 abcd 2.70 a 
Sorghum + 5% silkworm larvae powder larvae 1.00de          2.00 gh 2.70 a 
Sorghum + 10% silkworm larvae powder larvae 1.13bcd 2.07 fg 2.70 a 
Sorghum + 15% silkworm larvae powder larvae 1.20bc   2.23 defg 2.70 a 
Sorghum + rice bran 0.83fg 2.20efg 2.70 a 
Sorghum + rice bran + 5% pupae powder 1.03de   2.30cdefg 2.70 a 
Sorghum + rice bran + 10% pupae powder 1.23abc   2.33bcdef 2.70 a 
Sorghum + rice bran + 15% pupae powder 1.27ab   2.50abcde 2.70 a 
Sorghum + rice bran + 5% silkworm larvae powder larvae 1.03de         2.20efg 2.70 a 
Sorghum + rice bran + 10% silkworm larvae powder larvae 1.23abc  2.27cdefg 2.70 a 
Sorghum + rice bran + 15% silkworm larvae powder larvae 1.37a 2.70a 2.70 a 
1/  Means (n=5) followed by the same letters are not significantly different (P>0.05) based on a protected test 

of least significant difference. 

วิจารณ์

การศึกษาการเจริญของเชื้อรา Cordyceps sp. 

บนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA และ MCM พบว่าการเจริญ

ของเชือ้ไม่แตกต่างกนั แต่บนอาหาร PDA เชือ้สามารถ

สร้าง pigment ได้มากกว่าบนอาหาร MCM แต่ไม่พบ

การสร้างสโตรมาในอาหารทั้ง  2 ชนิด จากงานวิจัย

ของ ยวุพนิ และคณะ (2543) ได้ท�ำการศกึษาลกัษณะ

การเจริญเติบโตของเชื้อรา C. pseudomilitaris ใน

อาหารเลี้ยงเชื้อราหลายชนิดในห้องปฏิบัติการ รวม

ถึงอุณหภูมิที่เหมาะสมส�ำหรับการเจริญเติบโต พบว่า 

C. pseudomilitaris สายพันธุ์ 945.03, 951.2, 4671, 

5558 และ 6712 สามารถเจริญเติบโตได้ดีที่อุณหภูมิ 

25°ซ แต่ไม่สามารถเจริญเติบโตได้ที่อุณหภูมิ  30°ซ 

ในขณะที่ Plaingam et al. (1998) ศึกษาคุณลักษณะ

และสภาวะการเจริญที่เหมาะสมรวมถึงการสร้าง

รงควัตถุของ C. pseudomilitaris 4671 ที่เจริญบน

อาหารแข็ง potato dextrose agar, sabouraud 

dextrose agar, malt extract agar, minimum  

medium agar, Czapek-Doz agar และ low carbon 
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source agar พบว่าที่อุณหภูมิ 30°ซ มีผลท�ำให้การ

ผลิตรงควัตถุได้เร็วกว่าแต่มีการเจริญของเส้นใยน้อย

กว่าที่อุณหภูมิ 25°ซ แต่อุณหภูมิไม่มีผลต่อลักษณะ

การเจริญของราในอาหารเหลว PDB, SDB, Czapek 

yeast autolysate agar และ yeast extract sucrose 

agar  อุณหภูมิที่เหมาะสมอยู่ในช่วง 25-30°ซ และที่

อุณหภูมิ 37°ซ เชื้อไม่สามารถเจริญได้เลย  การฉีด 

สปอร์แขวนลอยของเชื้อรา Cordyceps sp. ให้กับ

ดักแด้ไหมและหนอนไหม พบว่าเชื้อสามารถเจริญบน

ดักแด้ไหมได้ดีกว่าบนหนอนไหม จากการทดลองนี้

แสดงให้เหน็ว่าการฆ่าเชือ้บนดกัแด้ไหมและหนอนไหม

โดยการจุ่มในแอลกอฮอล์ 70% นาน  2 นาที แล้วอบ

ที่อุณหภูมิ 70°ซ ไม่สามารถฆ่าเชื้อได้หมด เนื่องจาก

ภายหลังจากการปลูกเชื้อ 7 วัน มีหนอนไหมบางส่วน

เน่าเนื่องจากการปนเปื้อนของเชื้อแบคทีเรีย 

การศึกษาการเจริญของเชื้อรา Cordyceps sp. 

บนอาหารกึง่สงัเคราะห์ผสมกบัแหล่งโปรตนีธรรมชาติ

คือโปรตีนจากดักแด้ไหมบด และหนอนไหมวัย 5 บด 

พบว่าในช่วง 7 วนัแรก เชือ้รา Cordyceps sp. สามารถ

เจริญบนอาหาร MCM ผสมกับแหล่งโปรตีนทั้งจาก

ดักแด้ไหมและหนอนไหมได้ดีกว่าอาหาร PDA ผสม

กับแหล่งโปรตีนทั้งจากดักแด้ไหมและหนอนไหม แต่

หลังจาก 21 วัน การเจริญของเชื้อไม่มีความแตกต่าง

กนัทัง้ชนดิอาหาร และแหล่งโปรตนี  การเจรญิของเชือ้

รา Cordyceps sp. บนวัสดุธรรมชาติผสมกับแหล่ง

โปรตีนธรรมชาติคือโปรตีนจากดักแด้ไหมบด พบว่า

หลังจากปลูกเชื้อ 7 วัน การเลี้ยงเชื้อบนข้าวฟ่างบด

ผสมร�ำข้าวผสมโปรตีนจากทั้งดักแด้บดและหนอน

ไหมบด เชื้อมีการเจริญดีที่สุดมี   แต่หลังจากการปลูก

เชื้อ 21 วันการเจริญของเชื้อในทุกกรรมวิธีที่มีการเติม

โปรตนีจากดกัแด้ไหมบดและหนอนไหมบดไม่มคีวาม

แตกต่างกนั ยกเว้นการเลีย้งเชือ้บนกิง่หม่อนบดผสมร�ำ

ข้าวผสมโปรตีนจากดักแด้ไหมบด 5 % กิ่งหม่อนบด

ผสมร�ำข้าวผสมโปรตีนจากหนอนไหมบด 5 % และ

กิ่งหม่อนบดผสมร�ำข้าวผสมโปรตีนจากหนอนไหมบด 

10 % ที่มีการเจริญน้อยกว่าในกรรมวิธีอื่นๆ  Xie et al. 

(2009) ได้ท�ำการเพาะเลีย้งเชือ้รา C. militaris โดยเลีย้ง

เชื้อในอาหารเหลวที่เติม brown rice paste (BRP), 

beer wort (B) และ soybean meal juice (SMJ) ใน

สภาพเขย่า เพื่อศึกษาการสร้างสาร cordycepin และ 

การเจริญของเส้นใย พบว่าวัสดุธรรมชาติทั้ง 3 ชนิด

มีผลต่อน�้ำหนักแห้งของเส้นใยของเชื้อ และปริมาณ

สาร cordycepin  จากการทดสอบการเพาะเลี้ยงเชื้อ

รา Cordyceps sp. เพื่อชักน�ำให้เชื้อสร้างสโตรมานั้น 

ต้องค�ำนึงถึงชนิดของอาหารเลี้ยงเชื้อ อุณหภูมิ ค่า

ความเป็นกรด-ด่าง (pH) และความชื้น ทีเ่หมาะสมต่อ

การเจรญิของเชือ้ รวมถงึระยะเวลาในการเลีย้งเชือ้ด้วย
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