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การศึกษาระดับฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนในกระแสเลือดจากการใช้
อุปกรณ์สอดช่องคลอดเพื่อควบคุมการเป็นสัดในโคเนื้อ

Plasma progesterone profile after synchronization of estrus with  
intravaginal device in beef cattle
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บทคัดย่อ: การศึกษาระดับฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนในเลือดโคเนื้อจากการใช้อุปกรณ์เหนี่ยวน�ำการเป็นสัดแบบสอด 
ช่องคลอดที่ผลิตขึ้น (MJID) เปรียบเทียบกับอุปกรณ์เหนี่ยวน�ำการเป็นสัดแบบสอดช่องคลอดทางการค้า โดยแบ่งกลุ่ม 
การทดลองออกเป็น 3 กลุม่คอื กลุม่ที ่1 ใช้อปุกรณ์การเหนีย่วน�ำการเป็นสดัแบบสอดช่องคลอดทางการค้า (Control:n=3) 
กลุ่มที่ 2 ใช้อุปกรณ์การเหนี่ยวน�ำการเป็นสัดแบบสอดช่องคลอดที่ผลิตขึ้น (MJID1:n=3) และกลุ่มที่ 3 ใช้อุปกรณ์การ 
เหนี่ยวน�ำการเป็นสัดแบบสอดช่องคลอดที่ผลิตขึ้น (MJID2:n=3) โดยกลุ่มทดลองทั้ง 3 กลุ่มจะท�ำการสอดอุปกรณ์เหนี่ยว
น�ำการเป็นสดัเข้าช่องคลอดเป็นเวลา 7 วนัพร้อมกบัฉดี 100 mg/ml P

4 
+ 2 mg/ml E

2 
และวนัที ่6 ฉดีฮอร์โมน PGF

2α
 วนัที ่7  

ถอดอุปกรณ์เหนี่ยวน�ำการเป็นสัด วันที่ 8 ท�ำการฉีดฮอร์โมน Estradiol Benzoate 1mg/ml สังเกตการเป็นสัดในช่วง  
24-36 ชั่วโมง โดยจะท�ำการเก็บตัวอย่างเลือดโคเป็นเวลา 10 วันนับตั้งแต่วันที่เริ่มสอดอุปกรณ์ เพื่อท�ำการวัดปริมาณ
ฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนในเลือดด้วยเทคนิค ELISA ผลการทดลองพบว่า โคเนื้อที่ใช้อุปกรณ์เหนี่ยวน�ำการเป็นสัดแบบ 
สอดช่องคลอดทีผ่ลติขึน้ MJID1และ MJID2 มปีรมิาณความเข้มข้นของฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนในเลอืดสงูกว่ากลุม่อปุกรณ์
เหนี่ยวน�ำการเป็นสัดแบบสอดช่องคลอดทางการค้า (Control) (P<0.05) 
ค�ำส�ำคัญ: โคเนื้อ, การเหนี่ยวน�ำการเป็นสัด, อุปกรณ์เหนี่ยวน�ำการเป็นสัดแบบสอดช่องคลอด

ABSTRACT: The experiment is a study on plasma progesterone profile after synchronization of estrus with intravaginal  
device in beef cattle. The estrus synchronization device of commercial vagina inserting type was used for comparing 
with that of the invented one. The experiment consisted of 3 Groups: 1) using of commercial device (Control: n=3). 
Groups: 2) using of the invented vagina inserting device (MJID1: n=3). Groups: 3) using of the invented vagina 
inserting device (MJID2: n=3). All of the experimented groups was used on the first day of being estrus (Day 0) 
100 mg/ml P4+2mg/ml E2 was injected. After that PGF2α was injected on Day6. The vaginal inserting device was 
removed from the vagina on Day7 and Estradiol Benzoate 1 mg/ml was injected on Day8 and Estrus detected for 
24-36 hours. The beef cattle blood sample was collected for 10 days after the first day of inserting the device. This 
was aimed measure the amount of progesterone hormone in blood circulation by using ELISA technique. Results, the 
researcher device MJID1 and MJID2 gave a higher plasma progesterone concentration than that of the commercial 
device (Control) (p<0.05)
Keyword: beef cattle, estrus synchronization, intravaginal device for estrus synchronization
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บทน�ำ

	 ปัญหาความผิดพลาดในการตรวจการเป็นสัด 

และการผสมเทียม ถือได้ว่าเป็นปัญหาหลักที่พบ

ได้สม�่ำเสมอภายในฟาร์มโคเนื้อของประเทศไทย 

เนื่องจากเกษตรกรผู ้ เลี้ยงโคเนื้อในประเทศไทย

เกือบทั้งหมดเลือกใช้วิธีการการผสมเทียมเพื่อเพิ่ม

ประสิทธิภาพการสืบพันธุ์และปรับปรุงพันธุกรรมของ

แม่โคภายในฟาร์ม ดังนั้นการสังเกตอาการเป็นสัด

ของโคจงึมคีวามส�ำคญัเป็นอย่างยิง่ทีจ่ะท�ำให้โคได้รบั 

การผสมเทียม และตั้งท้อง ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับ 

การสังเกตการเป็นสัดที่มักพบอยู่เสมอ คือ โคเป็น 

สัดเงียบ หรือ แสดงอาการเป็นสัดไม่ชัดเจนและแสดง

อาการเป็นสัดเพียงระยะเวลาสั้นก่อให้เกิดปัญหา 

การผสมไม่ตดิ และปัญหาการกลบัสดัมากขึน้ Alnimer 

et al.(2002) การผลติโคเพือ่ให้เกดิประสทิธภิาพสงูสดุ

นั้น ความส�ำเร็จของการผสมพันธุ์เป็นปัจจัยหนึ่งที่

บ่งชี้ประสิทธิภาพของการผลิต ซึ่งในการผสมพันธุ์โค

นั้นโคจะต้องแสดงอาการเป็นสัดก่อน จากนั้นจึงจะ

ผสมพันธุ์เพื่อให้ได้ผลผลิตตามที่ต้องการ ดังนั้น หาก

สามารถก�ำหนดวันเป็นสัดและการตกไข่ของแม่โคได้

ถูกต้อง และ แม่นย�ำ  จะส่งผลให้แม่โคมีโอกาสได้รับ 

การผสมเทียมและตั้งท้องได้ในระยะเวลาที่ก�ำหนด 

เพื่อลดความสูญเสียจากระยะท้องว่าง และเพื่อ

เพิ่มจ�ำนวนผลผลิตลูกโคให้มากขึ้น โดยการก�ำหนด

โปรแกรมฮอร์โมนในการเหนี่ยวน�ำการเป็นสัดและ 

ตกไข่ เพือ่แก้ปัญหาในด้านระบบสบืพนัธุข์องโคเนือ้ เช่น 

อัตราการเป็นสัดที่ไม่สม�่ำเสมอ หรือการเป็นสัดเงียบ  

โดยการน�ำเอาฮอร์โมนเข้ามาควบคุมหรือเหนี่ยวน�ำ

การเป็นสดัให้โคแสดงอาการเป็นสดัทีพ่ร้อมกนัหรอืใน

เวลาเดยีวกนั ปัจจบุนัอปุกรณ์ทีส่ามารถเหนีย่วน�ำการ

เป็นสดัในเชงิการค้ามขีายอยูแ่ล้ว แต่เนือ่งจากอปุกรณ์ 

ดังกล่าวนี้ต้องน�ำเข้าจากต่างประเทศมีราคาค่อนข้าง

สูง จึงได้มีการพัฒนาอุปกรณ์ควบคุมหรือเหนี่ยวน�ำ 

การเป็นสัดขึ้นใช้เองภายในประเทศเพื่อลดมูลค่า

การน�ำเข้าเทคโนโลยีจากต่างประเทศ 

วิธีการทดลอง

	 ใช้โคเนื้อพันธุ ์บราห์มันที่เป็นโคสาวอายุเฉลี่ย 

18 เดือนซึ่งไม่เคยได้รับการผสม จ�ำนวน 9 ตัว ได้

จากฟาร์มโคนม-โคเนื้อ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ จังหวัด

เชยีงใหม่ แบ่งการทดลองออกเป็น 3 กลุม่ประกอบด้วย  

กลุ่มที่ 1 ใช้อุปกรณ์การเหนี่ยวน�ำการเป็นสัดแบบ

สอดช่องคลอดทางการค้า (Control:n=3) กลุ่มที่ 2  

ใช ้อุปกรณ์การเหนี่ยวน�ำการเป ็นสัดแบบสอด 

ช่องคลอดที่ผลิตขึ้น (MJID1:n=3) และกลุ่มที่ 3 ใช้

อุปกรณ์การเหนี่ยวน�ำการเป็นสัดแบบสอดช่องคลอด

ที่ผลิตขึ้น (MJID2:n=3) โดยกลุ่มทดลองทั้ง 3 กลุ่ม 

จะท�ำการสอดอุปกรณ์เหนี่ยวน�ำเป็นสัดเข้าช่องคลอด 

ของโคทดลองเป็นเวลา 7 วัน โดยวันที่  0 (D
0
)  

สอดอุปกรณ์เหนี่ยวน�ำการเป็นสัดพร้อมกับฉีด 100 

mg/ml P
4 
+ 2 mg/ml E

2 
ปริมาณ 1ml และวันที่ 6 (D

6
) 

ฉีดฮอร์โมน PGF
2α
 2ml และถอดอุปกรณ์เหนี่ยวน�ำ

เป็นสัดในวันที่ 7 (D
7
) หลังจากถอดอุปกรณ์เหนี่ยวน�ำ 

การเป็นสัดออกไปแล้ว 24 ชั่วโมง วันที่ 8 (D
8
) ท�ำการ

ฉีดฮอร์โมน Estradiol Benzoate 1mg/ml ปริมาณ 

1ml สงัเกตการเป็นสดัในช่วง 24-36 ชัว่โมง โดยท�ำการ

ตรวจการเป็นสัดวันละ 2 ครั้งๆ ละ 2 ชั่วโมง และวันที่ 

10 (D
10
) ท�ำการผสมพนัธุเ์มือ่พบว่าโคแสดงอาการเป็น

สัด ดังแสดงใน Figure 1 โดยจะท�ำการเก็บตัวอย่าง

เลอืดโคเป็นเวลา 10 วนันบัตัง้แต่วนัทีเ่ริม่สอดอปุกรณ์

การเก็บตัวอย่างเลือด

	 โดยเกบ็เลอืดทกุๆ วนัตลอดทีท่�ำการสอดอปุกรณ์

เหนี่ยวน�ำการเป็นสัดโดยท�ำการเก็บเลือดในช่วงเวลา

เดียวกัน (เช้า) ท�ำการเก็บตัวอย่างเลือดโคทดลองจาก

เส้นเลอืดด�ำบรเิวณคอปรมิาณ 5 ml. โดยเกบ็ในหลอด

ทดลองขนาด 15 ml. ที่มีการเติมสารป้องกันเลือด

แข็งตัว EDTA 500 ไมโครลิตร น�ำตัวอย่างเลือดที่ได้

ไปท�ำการปั่นเหวี่ยงความเร็ว 1,500 g นาน 20 นาที 

ท�ำการเก็บส่วนที่เป็นพลาสมาใส่ในหลอดไมโครทิวป์ 

(Micro tube) ขนาด 1.9 มลิลลิติรและเกบ็ไว้ทีอ่ณุหภมูิ 

-20ºC 
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การวิเคราะห์ปริมาณฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนใน

พลาสมาโดยวิธี Indirect ELISA

	 เคลือบเพลท 96 หลุม ด้วย P4-HSA ซึ่งเป็น 

Antigen ที่มีความเข้มข้น 1:100 ปริมาตร 100 µl ต่อ

หลุม บ่มที่อุณหภูมิ 4ºC นาน 16 ชั่วโมง ล้างเพลท

ด้วยสารละลายส�ำหรบัการล้างจากนัน้เตมิสารละลาย 

เจลาตินความเข้มข้น 1% ปริมาตร 200 µl ต่อหลุม  

บ่มที่อุณหภูมิ 37ºC นาน 60 นาที ระหว่างนั้นท�ำการ

เติมโพลีโคลนอลแอนติบอดี้ที่มีความจ�ำเพาะต่อ

ฮอร์โมนโปรเจสเตอโรน (PAb-P4) ที่มีความเข้มข้น 

1:5,000 ปริมาตร 100 µl รวมกับตัวอย่างพลาสมา

ที่จะท�ำการวิเคราะห์ปริมาตร 100 µl บ่มรวมกันใน

ไมโครทิวป์ที่อุณหภูมิ 37ºC นาน 60 นาที ท�ำการล้าง

เพลท หลังจากนั้นท�ำการเติมตัวอย่างพลาสมาที่บ่ม

รวมกับ PAb-P4 ปริมาตร 100 ไมโครลิตรต่อหลุม 

บ่มที่อุณหภูมิ 37ºC นาน 60 นาที ล้างเพลทแล้วเติม

เอนไซม์ Goat anti Rabbit IgG-HRP ปริมาตร 10 µl 

บ่มที่อุณหภูมิ 37ºC นาน 60 นาที ท�ำการล้างเพลท 

แล้วเติมสารละลายที่ท�ำให้เกิดสีปริมาตร 100 µl ต่อ

หลุม บ่มที่อุณหภูมิห้องในที่มืดเป็นเวลา 20 นาที และ

ท�ำการหยุดปฏิกิริยาด้วย 4NH
2
SO

4
 ปริมาตร 100 µl 

ต่อหลมุน�ำไปอ่านค่าการดดูกลนืแสงที ่492 นาโนเมตร

ด้วยเครื่อง Microplate reader

การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ

	 ในการทดลองนี้ใช้แผนการทดลองแบบสุ่มอย่าง

สมบูรณ์ (Completely Randomized Design: CRD) 

ด้วยโปรแกรมส�ำเร็จรูปทางสังคมศาสตร์ รุ ่น 16.0 

ส�ำหรับวินโดว์. (Statistics Package for the Social 

Science: SPSS 16.0 For Windows) ลิขสิทธิ์ส�ำนัก

หอสมุด มหาวิทยาลัยแม่โจ้

ระยะเวลาด�ำเนินการวิจัย

	 วันที่ 12 กรกฎาคม พ.ศ. 2554 ถึง วันที่ 30 

กันยายน พ.ศ. 2554

	

ผลการทดลอง

	 เมื่อท�ำการวิเคราะห์ปริมาณฮอร์โมนโปรเจส 

เตอโรนของโคทั้ง 3 กลุ่มพบว่าหลังจากท�ำการสอด

อุปกรณ์เหนี่ยวน�ำการเป็นสัดมีผลท�ำให้ปริมาณความ

เข้มข้นของฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนในเลือดของโค

เพิ่มสูงขึ้นอย่างรวดเร็ว โดยระดับความเข้มข้นของ

ฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนในเลือดโคจะเพิ่มสูงขึ้นจนถึง

ระดับสูงสุดหลังจากท�ำการสอดอุปกรณ์ไว้เพียง 24 

ชั่วโมงและจะคงที่อยู่ที่ระดับเดิมอยู่ประมาณ 7 วัน  

และเมื่อท�ำการถอดอุปกรณ์ออกพร้อมกับได้รับ 

การฉีดฮอร์โมน PGF
2α ปริมาณความเข้มข้นของ

ฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนในเลือดก็จะลดระดับลงอย่าง

รวดเรว็ แสดงใน Figure2 โดยพบว่า อปุกรณ์เหนีย่วน�ำ 

การเป็นสัด MJID1และ MJID2 มีปริมาณฮอร์โมน

โปรเจสเตอโรนในวันที่ 1 คือ 4.62±0.19 ng/ml และ 

4.36±0.19 ng/ml สูงกว่าอุปกรณ์ทางการค้าคือ 

Figure 1 Estrous synchronization protocols using the intravaginal device for beef cattle. 
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3.97±0.19 ng/ml และในวันที่ 2 อุปกรณ์เหนี่ยวน�ำ 

การเป็นสัด MJID1 และ MJID2 มีปริมาณฮอร์โมน 

โปรเจสเตอโรนเท่ากบั 4.69±0.11 ng/ml และ 4.38±0.11 

ng/ml ซึ่งสูงกว่าอุปกรณ์ทางการค้าคือ 4.04±0.11  

ng/ml อปุกรณ์ทัง้ 3 กลุม่ มรีะดบัโปรเจสเตอโรนลดลง

จากวนัที่ 6 หลงัจากถอดอปุกรณ์จะค่อยๆ ลดระดบัลง

ในวนัที ่7-10 เมือ่น�ำข้อมลูมาท�ำการวเิคราะห์ทางสถติิ 

พบว่าโคเนื้อที่ใช้อุปกรณ์เหนี่ยวน�ำการเป็นสัดแบบ

สอดช่องคลอดทีผ่ลติขึน้ MJID1 และ MJID2 มปีรมิาณ

ความเข้มข้นของฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนในเลอืดสงูกว่า

กลุ่มอุปกรณ์ทางการค้า (Control) (P<0.05) แสดง

ใน Table 1

Figure 2 Plasma progesterone profile 10 days after insertion intravaginal device in beef cattle.

Table 1	 Plasma progesterone profile of beef cattle in 3 groups (Control, MJID1 and MJID2) measured on  
a daily basis.

Day
Progesterone concentrations ng/ml (Mean ± SE (Min-Max, n))

Control (n=3) MJID1 (n=3) MJID2 (n=3)
0 2.12±0.18a 1.97±0.18a 2.08±0.18a

1 3.97±0.19a 4.62±0.19ab 4.36±0.19b

2 4.04±0.11a 4.69±0.11 b 4.38±0.11b

3 4.22±0.04a 4.75±0.04 b 4.41±0.04b

4 4.15±0.01a 4.68±0.01 b 4.35±0.01b

5 4.15±0.08a 4.70±0.08b 4.32±0.08a

6 4.21±0.06a 4.69±0.06b 4.36±0.06a

7 3.95±0.22a 4.14±0.22a 3.87±0.22a

8 3.21±0.28a 3.34±0.28a 3.47±0.28a

9 3.02±0.29a 3.12±0.29a 3.18±0.29a

10 2.74±0.21a 2.87±0.21a 3.07±0.21a

a,b described the significantly different value in row at p<0.05
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วิจารณ์ผลการทดลอง

	 การใช้ฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนแบบสอดช่องคลอด

เพื่อเหนี่ยวน�ำการเป็นสัด เป็นแนวทางหนึ่งในการ 

แก้ปัญหาประสิทธิภาพระบบสืบพันธ์และช่วยในด้าน

การจัดการผสมเทียมโดยฮอร์โมนนี้ใช้ได้ในโคที่มีวง

รอบการเป็นสัดและไม่มีวงรอบการเป็นสัดก็ได้แต่ 

การใช้ฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนแบบสอดช่องคลอด

ควรใช้ร่วมกับฮอร์โมน PGF
2α
 และฮอร์โมน Estradiol 

Benzoate เพือ่เหนีย่วน�ำการเป็นสดัและการตกไข่มาก

ขึ้น (ศิวัช,2548;O’Rourke et al.2000) สอดคล้องกับ

การรายงานของ (Bo et al.2002; Rathbone et al. 

2002;Martinez et al. 2005) พบว่าการใช้อุปกรณ์

เหนี่ยวน�ำการเป็นสัดแบบสอดช่องคลอดร่วมกับ 

การฉดีฮอร์โมนเอสโตรเจนเป็นวธิกีารทีไ่ด้รบัความนยิม

อย่างมากในการผสมเทียมแบบก�ำหนดเวลาซึ่งใช้ได้

ผลทั้งในโคนมและโคเนื้อ ส�ำหรับการทดลองนี้แสดง

ให้เห็นว่าอุปกรณ์เหนี่ยวน�ำการเป็นสัดแบบสอดช่อง

คลอด MJID1และ MJID2 ที่ผลิตขึ้นมีความสามารถ

ในการปลดปล่อยฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนเข้าสู่กระแส

เลือดและสามารถที่จะรักษาความเข้มข้นของฮอร์โมน

โปรเจสเตอโรนในเลือดให้เหมือนช่วง luteal phase 

ในวงรอบการเป็นสัดปกติได้ไม่แตกต่างกับอุปกรณ์

เหนี่ยวน�ำการเป็นสัดแบบสอดช่องคลอดทางการค้า

ซึ่งเป็นเทคโนโลยีของต่างประเทศซึ่งมีราคาสูง ดังนั้น

การคดิค้นอปุกรณ์เหนีย่วน�ำการเป็นสดัเพือ่ใช้ทดแทน

อุปกรณ์เหนี่ยวน�ำการเป็นสัดทางการค้า จะช่วยลด

มูลค่าการน�ำเข้าเทคโนโลยีจากต่างประเทศได้ และ

ให้เกษตรกรได้มีโอกาสเข้าถึงเทคนิคการเหนี่ยวน�ำ

การเป็นสัดมากขึ้น รวมถึงจะช่วยให้ท�ำการผสมพันธุ์

ได้ง่ายขึน้ เนือ่งจากโคจะเป็นสดัในเวลาเดยีวกนั ท�ำให้

ง่ายต่อการจดัการ ช่วยให้การผสมพนัธุม์ปีระสทิธภิาพ

มากขึน้ และสามารถพฒันาอปุกรณ์ส�ำหรบัการเหนีย่ว

น�ำการเป็นสัดส�ำหรับน�ำไปประยุกต์ใช้กับการเพิ่ม

ประสิทธิภาพการสืบพันธุ ์ในฟาร์มโคนม และสัตว์

อื่นๆ ต่อไป

สรุป

	 อปุกรณ์เหนีย่วน�ำการเป็นสดัแบบสอดช่องคลอด

ที่ผลิตขึ้น MJID1และ MJID2 สามารถน�ำมาใช้ใน

การเหนี่ยวน�ำการเป็นสัดในโคเนื้อได้จริง สามารถ

ใช้ทดแทนและลดมูลค่าการน�ำเข้าอุปกรณ์เหนี่ยวน�ำ 

การเป็นสัดแบบสอดช่องคลอดทางการค้าที่เป็น

เทคโนโลยีน�ำเข้าจากต่างประเทศได้
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