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ผลของฮอร์โมนเพรกแนนท์แมร์ซีรั่มโกนาโดโทรปินต่อการกระตุ้น 
เพิ่มจ�ำนวนฟอลลิเคิลในรังไข่โคพื้นเมืองไทย (Bos indicus)

Effect of PMSG on ovarian follicular population in Thai Native Cattle 
(Bos indicus)
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บทคดัย่อ: การศกึษาครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาการตอบสนองของรงัไข่ของโคพืน้เมอืงไทย (Bos indicus) ต่อการกระตุน้ 
เพิ่มจ�ำนวนฟอลลิเคิลด้วยฮอร์โมนเพรกแนนท์แมร์ซีรั่มโกนาโดโทรปิน (Pregnant mare serum gonadotropin ; PMSG) 
ส�ำหรบัการเจาะเกบ็โอโอไซต์ด้วยวธิ ีOvum pick-up (OPU) โคพนัธุพ์ืน้เมอืงไทยเพศเมยี อาย ุ2-11 ปี ควบคมุการเป็นสดัโดย
การสอด CIDRÒ ร่วมกบัการฉดีฮอร์โมน Estradiol-17b และ PGF

2a
 กระตุน้เพิม่จ�ำนวนฟอลลเิคลิโดยฉดี PMSG ในขนาด 

1000 IU/ตัว หลังเกิดการตกไข่ 1 วัน ผลการศึกษาพบว่า โคสาวและแม่โคเริ่มแสดงอาการเป็นสัดในชั่วโมงที่ 39.43±5.64 
และ 46.29±5.64 ตามล�ำดบั ในวนัที ่1 วนัที ่2 วนัที ่3 หลงัฉดีฮอร์โมน PMSG โคทัง้สองกลุม่มจี�ำนวนฟอลลเิคลิในแต่ละวนั
เพิ่มขึ้นแตกต่างกัน (6.93±0.57, 10.57±0.57, 12.25±0.57 ฟอลลิเคิล) (P<0.05) แต่เมื่อเปรียบเทียบระหว่างโคสาวและ
แม่โคพบว่า หลงัฉดีฮอร์โมน PMSG โคสาวมจี�ำนวนฟอลลเิคลิมากกว่าแม่โค (P<0.05) ซึง่จ�ำนวนและขนาดของฟอลลเิคลิ
เฉลี่ยในแต่ละวันมีความแตกต่างกัน (P<0.05) จากการศึกษาครั้งนี้สรุปได้ว่าการให้ฮอร์โมน PMSG ที่ระดับ 1000 IU/ตัว 
หลังเกิดการตกไข่ 1 วัน ในโคพื้นเมืองไทยสามารถกระตุ้นเพิ่มจ�ำนวนฟอลลิเคิลได้ ซึ่งวันที่เหมาะสมส�ำหรับการเจาะเก็บ 
โอโอไซต์ด้วยวิธี OPU คือวันที่ 2-3 หลังการให้ฮอร์โมน PMSG โดยในโคสาวมีจ�ำนวนฟอลลิเคิลเพิ่มขึ้นมากกว่าแม่โค  
แต่ขนาดของฟอลลิเคิลไม่แตกต่างกัน
ค�ำส�ำคัญ: โคพื้นเมืองไทย ฟอลลิเคิล เพรกแนนท์แมร์ซีรัมโกนาโดโทรปิน

ABSTRACT: The present investigation was undertaken to examine the responses of ovary to superstimulated with 
Pregnant mare serum gonadotropin (PMSG) for Ovum pick-up (OPU) in Thai Native Cattle (TNC), at 2 to 11 years of 
age following the administration of controlled intravagina drug release CIDRÒ, PGF2α and Estradiol-17b. All animals 
were received PMSG 1000 IU/head on 1 day after ovulation. Estrous were detected on average at 39.43±5.64 and 
46.29±5.64 hour after CIDR® removal in heifers and cows respectively. There were difference between amounts of 
follicle identified on day 1, 2, and 3 after injected PMSG (6.93±0.57, 10.57±0.57, 12.25±0.57 follicles). The numbers 
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บทน�ำ

	 ฮอร์โมนเพรกแนนท์แมร์ซีรั่มโกนาโดโทรปิน เป็น

ไกลโคโปรตีนฮอร์โมนที่ออกฤทธิ์ทั้ง FSH และ LH 

(Murphy et al., 1991) มีค่าครึ่งชีวิตยาว 40 ชั่วโมง 

และคงอยู ่ในกระแสเลือดโคได้นานกว่า 10 วัน  

การกระตุ้นเพิ่มการตกไข่ (Superovulation) ด้วย

ฮอร์โมน PMSG จะฉดีเพยีงครัง้เดยีว (Deileman et al.,  

1993) ส�ำหรับการใช้ฮอร์โมน PMSG ร่วมกับการเจาะ

เก็บโอโอไซต์ด้วยวิธี OPU พบว่า สามารถเจาะเก็บ 

โอโอไซต์ได้มากถึง 9.4-10.8 โอโอไซต์ต่อครั้ง จาก

ผลดีของ PMSG ที่มีค่าครึ่งชีวิตนานท�ำให้ไม่ต้องฉีด

ฮอร์โมนกระตุ้นซ�้ำ  เจาะเก็บโอโอไซต์ได้บ่อยครั้งมาก

ขึ้น และลดค่าใช้จ่ายในการด�ำเนินการ อย่างไรก็ตาม

รายงานของการตอบสนองต่อการกระตุ้นเพิ่มจ�ำนวน

โอโอไซต์ในโคพื้นเมืองไทยส�ำหรับการท�ำ OPU มีอยู่

อย่างจ�ำกัด 

	 การพัฒนาของฟอลลิเคิลบนรังไข่โคพื้นเมืองไทย 

ที่ตอบสนองต่อการกระตุ้นเพิ่มจ�ำนวนฟอลลิเคิลด้วย

ฮอร์โมน PMSG จงึมปีระโยชน์ต่อการเจาะเกบ็โอโอไซต์ 

ด้วยวิธี OPU ดังนั้น การวิจัยครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงค์

เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงจ�ำนวนและขนาดของ  

ฟอลลเิคลิหลงัจากได้รบัการฉดีฮอร์โมน PMSG ส�ำหรบั

ใช้เป็นข้อมูลในการกระตุ้นเพิ่มจ�ำนวนฟอลลิเคิลที่

เหมาะสมเพื่อใช้ส�ำหรับการเจาะเก็บโอโอไซต์ด้วยวิธี 

OPU ในโคพื้นเมืองไทย

วิธีการศึกษา

	 การศึกษาครั้งนี้ใช้โคพันธุ์พื้นเมืองไทยเพศเมียที่

ผ่านการตรวจสอบประวัติสุขภาพ และระบบสืบพันธุ์

โดยการอัลตร้าซาวน์ อายุ 2-11 ปี มีคะแนนรูปร่าง 

3.0-3.5 จ�ำนวน 14 ตัว โดยแบ่งโคออกเป็น 2 กลุ่มคือ 

โคสาว (จ�ำนวน 7 ตัว อายุเฉลี่ย 2.57±0.07 ปี น�้ำหนัก

เฉลี่ย 182.29±4.46 กก.) และแม่โค (จ�ำนวน 7 ตัว  

อายุเฉลี่ย 7.43±0.65 ปี น�้ำหนักเฉลี่ย 242.57±6.61 

กก.) ปรับวงรอบการเป็นสัดโดยการสอด CIDRÒ 

(InterAg, NZ) เข้าช่องคลอด นาน 7 วัน ฉีดฮอร์โมน 

estradiol-17b (E-17b; InterAg, NZ) ในขนาด 2.5 
มก./ตัว และฉีดฮอร์โมน PGF

2a
 (Pfizer Inc., USA) 

เข้ากล้ามเนื้อในขนาด 25 มก./ตัว ในวันที่ 6 หลังสอด 

CIDRÒ ตรวจการเป็นสัดโคทุก 12 ชั่วโมง ในเวลา 

06.00 น. และ 18.00 น. ทุกวันเป็นเวลานาน 30 นาที 

	 ฉีดฮอร์โมน PMSG ในขนาด 1000 IU/ตัว ให้แก่

โคทุกตัวหลังเกิดการตกไข่ 1 วัน ด�ำเนินการอัลตร้าซา

วน์รังไข่ทั้งสองข้างทุกวันนาน 6 วัน บันทึกขนาดและ

ต�ำแหน่งของฟอลลิเคิลที่ตรวจพบ วิเคราะห์ความ

แปรปรวนของข้อมูลตามแผนการทดลองแบบสุ ่ม

สมบูรณ์ โดยวิธี General Linear Model เปรียบเทียบ

ความแตกต่างของจ�ำนวนฟอลลิเคิล ขนาดฟอลลิเคิล 

และอตัราการเจรญิเตบิโตของฟอลลเิคลิในแต่ละกลุม่

ด้วย Least square means โดยใช้โปรแกรม SAS 

(SAS, 2004)

of follicles in treated heifers were higher than in cows (P<0.05), while the mean numbers and sizes of follicles of 
each day are difference (P<0.05). These results demonstrated that the use of 1000 IU of PMSG at the same time of 
endogenous FSH release can induce follicular growth with the comparable responses between heifers and cows. The 
appropriate day to aspiration oocytes was 2-3 days after PMSG administration.
Keywords: Thai Native Cattle, Follicle, PMSG
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ผลการศึกษา

	 การควบคุมวงรอบการเป็นสัดในโคพื้นเมืองไทย

สายอีสาน โดยการใช้ CIDRÒ ร่วมกับฮอร์โมน PGF
2a

 

และ ฮอร์โมน E-17b พบว่าโคตอบสนองต่อฮอร์โมน
โดยแสดงอาการเป็นสัดทุกตัว โคสาวและแม่โค 

จะเริ่มแสดงอาการเป็นสัดในชั่วโมงที่ 39.43±5.64 

และ 46.29±5.64 หลังถอด CIDRÒ ตามล�ำดับ ซึ่งไม่ 

แตกต่างกัน หลังจากที่โคแสดงอาการเป็นสัดจะพบ

กลุ่มของฟอลลิเคิลขนาดเล็ก (<3 มม) พัฒนาขึ้นมา 

ซึ่งจ�ำนวนฟอลลิเคิลที่พัฒนาขึ้นมาหลังจากโคได้รับ

ฮอร์โมน PMSG (Table 1) พบว่า วันที่ 1, 2 และ 3 

โคสาวและแม่โคมีจ�ำนวนฟอลลิเคิลที่ตอบสนองต่อ

ฮอร์โมน PMSG ไม่แตกต่างกัน แต่ในวันที่ 4, 5 และ 

6 โคสาวจะมจี�ำนวนฟอลลเิคลิทีพ่ฒันาขึน้มามากกว่า

ในแม่โค (P<0.05) ส�ำหรับขนาดของฟอลลิเคิลเฉลี่ย

ของโคทั้งสองกลุ่มพบว่า ในวันที่ 1 ถึงวันที่ 6 จะมีการ

พัฒนาขนาดโตขึ้นแตกต่างกัน (P<0.05) (Table 1) 

ซึ่งมีอัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ย 1.12-1.80 มิลลิเมตร/

วนั โดยอตัราการเจรญิเตบิโตของฟอลลเิคลิของโคสาว

และแม่โคไม่มีความแตกต่างกัน

วิจารณ์

	 ในการตอบสนองต่อการควบคมุวงรอบการเป็นสดั

พบว่า โคทั้งสองกลุ่มแสดงอาการเป็นสัดชัดเจน และ

เป็นสัด 100% โดยเริ่มแสดงอาการเป็นสัดในชั่วโมง

ที่ 36-48 หลังถอด CIDRÒ นอกจากนี้พบว่าโคจะมี

เมอืกลกัษณะใสและเหนยีวข้นมากขึน้ในช่วงท้าย จาก

รายงานการศึกษาการควบคุมวงรอบการเป็นสัดด้วย

การสอด CIDRÒ เข้าช่องคลอดร่วมกบัการฉดีฮอร์โมน 

PGF
2a
 พบว่าโคจะแสดงเริม่อาการเป็นสดัทีช่ัว่โมง 48 

และโคแสดงอาการเป็นสดัถงึ 92.3 % (Martinez et al., 

2002) นอกจากนี ้Martinez et al. (2000) ได้รายงานไว้

ว่า การควบคมุวงรอบการเป็นสดัด้วยการสอด CIDRÒ 

เข้าช่องคลอดร่วมกับการฉีดฮอร์โมน PGF
2a
 และ  

Estradiol benzoate (EB) พบว่าโคแสดงอาการเป็นสดั 

100 % ซึง่สอดคล้องกบัการศกึษาครัง้นี้ อาจเป็นเพราะ

ฤทธิข์องฮอร์โมนเอสโตรเจนทีเ่สรมิเข้าไปท�ำให้โคแสดง

อาการเป็นสัดเพิ่มมากขึ้น ซึ่ง Dailey et al. (1986) 

รายงานไว้ว่า การฉีดฮอร์โมนเอสโตรเจนให้แก่โคหลัง

จากโคได้รับฮอร์โมน PGF
2a
 จะสามารถเพิ่มสัดส่วน

การเป็นสัดและแสดงอาการเป็นสัดที่ชัดเจนขึ้น อีกทั้ง 

Table 1 	Response (LS means ± SE) of follicular number and follicular diameter in TNC that were superstimulated  
with PMSG (1000 IU) on Day 1 after ovulation.

Day Follicular number (Follicles) Follicular diameter (mm)

control1/ Heifers1/ Cows1/ Means3/ Control2/ Heifers2/ Cows2/ Means3/

Day 1 4.00±0.23 a 7.79±0.81 b 6.07±0.81 c 6.93±0.57 a 4.25±0.15 a 5.17±0.15 b 4.94±0.15 b 4.90±0.10 a

Day 2 3.92±0.26 a 11.64±0.81 b 9.50±0.81 c 10.57±0.57 b 4.65±0.16 a 5.96±0.15 b 6.21±0.15 b 6.16±0.10 b

Day 3 3.75±0.23 a 13.50±0.81 b 11.00±0.81 c 12.25±0.57 c 5.00±0.15 a 7.84±0.15 b 8.16±0.15 b 7.96±0.10 c

Day 4 3.75±0.25 a 16.14±0.81 b 12.36±0.81 c 14.25±0.57 d 5.45±0.15 a 9.22±0.15 b 10.02±0.15 c 9.66±0.10 d

Day 5 3.54±0.25 a 17.00±0.81 b 11.64±0.81 c 14.32±0.57 d 5.88±0.15 a 11.26±0.15 b 11.52±0.15 b 11.39±0.10 e

Day 6 3.95±0.25 a 16.64±0.81 b 12.21±0.81 c 14.43±0.57 d 5.83±0.15 a 12.37±0.15 b 12.65±0.15 b 12.51±0.10 f

1/, 2/ Value of Least square means (±SE) with difference superscript in the same row are different (P<0.05)
3/ Value of Least square means (±SE) with difference superscript in the same column are different (P<0.05)
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ยังมีฤทธิ์ไปกระตุ้นการหลั่ง Luteinizing Hormone 

(LH) ซึ่งพบว่าโคที่ได้รับฮอร์โมน EB ในขณะที่มีระดับ

ของฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนต�ำ่ จะสามารถกระตุน้ต่อม

ใต้สมองส่วนหน้าให้เกิดการหลั่ง LH เกิด LH surge 

และกระตุน้ให้ฟอลลเิคลิเด่นตกไข่ได้ (Bo et al., 1995) 

ในการศึกษานี้พบว่า โคพื้นเมืองไทยได้รับฮอร์โมน 

PMSG จะตอบสนองโดยการเพิ่มจ�ำนวนและขนาด

ของฟอลลิเคิลได้แตกต่างจากกลุ่มควบคุมที่ไม่ได้

รับฮอร์โมน PMSG และโคสาวกลุ่มที่ได้รับ PMSG  

จะมกีารเพิม่จ�ำนวนฟอลลเิคลิมากกว่าแม่โค เนือ่งจาก

ว่าฮอร์โมน PMSG เป็นฮอร์โมนที่มีฤทธิ์ของ Follicle 

stimulating Hormone (FSH) และ LH และมีค่าครึ่ง

ชวีติยาว จงึยงัมผีลไปกระตุน้ฟอลลเิคลิขนาดเลก็ในโค

สาวให้เกิดการพัฒนาขึ้นมาได้อีก และอาจเนื่องจาก

ปริมาณโอโอไซต์คงเหลือในรังไข่ (growing pool)  

แม่โคมีน้อยกว่าโคสาว หรือการตอบสนองต่อการก

ระตุ้นด้วยฮอร์โมนได้ไม่ดี ซึ่งจากรายงานของ Singh  

et al. (2004) พบว่าโคที่มีอายุมากจะตอบสนองต่อ

การกระตุ้นเพิ่มการตกไข่น้อยกว่าโคที่อายุน้อยกว่า

	 นอกจากนี้จากการศึกษาพบว ่าขนาดของ 

ฟอลลิเคิลที่ เพิ่มขึ้นในแต่ละวันในโคกลุ ่มที่ได้รับ

ฮอร์โมน PMSG ไม่แตกต่างกัน แต่พบว่ามีขนาด

โตกว่ากลุ่มควบคุม (P<0.05) และมีอัตราการเจริญ

เติบโตที่สูง มีช่องแอนทรัมขนาดใหญ่และเป็นที่สะสม

ฮอร์โมนเอสโตรเจน ซึ่งฤทธิ์ของฮอร์โมนเอสโตรเจน 

มผีลต่อการขยายขนาดของเซลล์รงัไข่และระบบท่อใน

ทางเดนิสบืพนัธุ์ Sugano et al. (1999) รายงานการใช้

ฮอร์โมน FSH เพื่อกระตุ้นการเพิ่มจ�ำนวนฟอลลิเคิล  

พบว่าโคที่ได้รับการฉีดฮอร์โมน FSH จะมีฟอลลิเคิล

ขนาดใหญ่ เป็นผลเนือ่งจาก FSH ไปกระตุน้การพฒันา

ของฟอลลเิคลิมกีารสร้างตวัรบัของฮอร์โมนเอสโตรเจน 

ในรังไข่เพิ่มขึ้น ผลิตฮอร์โมนเอสโตรเจนเข้าสู ่ช่อง 

แอนทรัมมากขึ้น ส่งผลให้ฟอลลิเคิลมีขนาดใหญ่ 

นอกจากนี้เอสโตรเจนที่สูงขึ้นยังมีผลไปกระตุ้นให้มี

เลือดมาหล่อเลี้ยงบริเวณรังไข่เพิ่มมากขึ้น เซลล์ของ

รังไข่เกิดการขยายตัวเพิ่มขนาดมากขึ้น 

	 เมือ่สงัเกตจากการอลัตร้าซาวด์ พบว่า ฟอลลเิคลิ 

ที่ตอบสนองต่อการกระตุ้นเพิ่มจ�ำนวนฟอลลิเคิลด้วย

ฮอร์โมน PMSG จะมีผนังของฟอลลิเคิลที่หนา มี

ลกัษณะเป็นเนือ้เยือ่แทรกเข้าไปในผนงัของฟอลลเิคลิ 

และเมือ่ตรวจคล�ำด้วยมอืจะพบว่าฟอลลเิคลิมลีกัษณะ

แข็งและผนังหนาคลายกับเป็น Follicular cyst ซึ่ง 

อาจเป็นผลจากฮอร์โมน PMSG ที่มีฤทธิ์ของ LH  

ไม่เหมาะสมท�ำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของ Theca 

cells และ Granulosa cells สอดคล้องกบัรายงานของ 

Burdelte et al. (2007) ที่ท�ำการทดลองฉีดฮอร์โมน 

PMSG ในหนู พบว่า ฟอลลิเคิลของหนูจะมีลักษณะ

เป็นเนื้อเยื่อหนารอบฟอลลิเคิลและเกิดลักษณะของ 

Ovarian cyst ในอัตราที่สูง ซึ่งได้ผลเช่นเดียวกันกับ

รายงานของ Alfuraiji et al. (1989) ที่ทดลองในแม่โค 

นอกจากนี้ เทวินทร์ และคณะ (2553) ได้ท�ำการศึกษา

การใช้ฮอร์โมน PMSG กระตุน้เพิม่จ�ำนวนฟอลลเิคลิใน

ขนาด 500 1000 และ 1500 IU/ตัว และท�ำการเจาะ

เกบ็โอโอไซต์โดยวธิ ีOPU พบว่า Follicular fluid ทีเ่จาะ

เก็บได้มีเลือดปนอยู่เป็นจ�ำนวนมาก

สรุป

	 การศึกษาการพัฒนาของฟอลลิ เคิลที่ตอบ

สนองต่อการกระตุ ้นเพิ่มจ�ำนวนฟอลลิเคิลด ้วย

ฮอร์โมน PMSG ในโคพื้นเมืองไทย สามารถสรุปได้ว่า  

การควบคุมวงรอบการเป็นสัดโดยการสอด CIDRÒ 

ร่วมกับการฉีดฮอร์โมน PGF
2a 
และ E-17b สามารถ

กระตุ้นให้โคเป็นสัดได้ภายใน 48 ชั่วโมง หลังถอด 

CIDRÒ การกระตุน้เพิม่จ�ำนวนฟอลลเิคลิในโคพืน้เมอืง

ไทยด้วยฮอร์โมน PMSG ที่ระดับ 1000 IU/ตัว ในช่วง

ที่มีการหลั่ง Endogenous FSH สามารถกระตุ้นจ�ำ

นวนฟอลลิเคิลได้เพิ่มขึ้น โดยจ�ำนวนของฟอลลิเคิลที่

ตอบสนองฮอร์โมน PMSG ในโคสาวมากกว่าในแม่โค  

แต่ขนาดของฟอลลิเคิลไม่แตกต่างกัน วันที่เหมาะสม

ส�ำหรับการเจาะเก็บโอโอไซต์โดยวิธี OPU หลังจาก

กระตุน้เพิม่จ�ำนวนฟอลลเิคลิด้วยฮอร์โมน PMSG ในโค
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พื้นเมืองไทยที่ระดับ 1000 IU ต่อตัว คือวันที่ 2-3 หลัง

จากได้รับฮอร์โมน แต่ผลของการใช้ฮอร์โมน PMSG 

ในการกระตุ ้นเพิ่มจ�ำนวนฟอลลิเคิลเพื่อเจาะเก็บ 

โอโอไซต์ จะพบว่าผนังของฟอลลิเคิลจะมีลักษณะ 

หนาตัวและแข็งคล้ายคอพัสลูเตียม
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