
1KHON KAEN AGR. J. 42 SUPPL. 3 : (2014).

1	 ภาควิชาพืชศาสตร์และทรัพยากรธรรมชาติ คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
	 Department of Plant Sciences and Natural Resources, Faculty of Agriculture, Chiang Mai University
* 	Corresponding author: a_azura@windowslive.com

KHON KAEN AGR. J. 42 SUPPL. 3 : (2014).แก่นเกษตร 42 ฉบับพิเศษ 3 : (2557).

การวิเคราะห์กรดเอลลาจิกในใบของล�ำไย 37 พันธุ์

Ellagic acid analysis in leaves of 37 longan cultivars
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บทคัดย่อ: การศึกษากรดเอลลาจิกในใบล�ำไยจ�ำนวน 37 พันธุ์ ที่ปลูกในแปลงรวบรวมพันธุ์ของสถานีวิจัยและพัฒนา 
ล�ำไยหริภุญไชย อ�ำเภอบ้านโฮ่ง จังหวัดล�ำพูน โดยใช้ใบต�ำแหน่งที่ 4 ช่วงที่มีการติดผลได้ 7 เดือน ในเดือนกรกฎาคม  
พ.ศ. 2556 มาบดและสกัดด้วยสารละลายเมทานอล 70 เปอร์เซ็นต์ แล้ววิเคราะห์หาปริมาณกรดเอลลาจิกด้วยวิธีโครมา
โทรกราฟีของเหลวสมรรถนะสูง พบว่าในใบล�ำไย 37 พันธุ์ มีปริมาณกรดเอลลาจิกอยู่ระหว่าง 0.04-1.17 มิลลิกรัมต่อกรัม 
น�ำ้หนกัแห้ง ซึง่มคีวามแตกต่างกนัอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติริะหว่างพนัธุต่์างๆ ได้แยกศกึษาในแต่ละกลุม่พนัธุล์�ำไย ได้แก่ 
กลุ่มพันธุ์ดอ กลุ่มพันธุ์ที่มีปลูกทางภาคเหนือ และกลุ่มพันธุ์ในภูมิภาคอื่นๆ โดยพันธุ์ล�ำไยที่มีการสะสมกรดเอลลาจิก 
ในใบมากที่สุด 3 อันดับแรก ได้แก่ ดอน�้ำผึ้ง ดอ49 และดอยอดแดง มีค่าเท่ากับ 1.17, 0.85 และ 0.83 มิลลิกรัมต่อกรัม 
น�้ำหนักแห้ง ตามล�ำดับ ขณะที่พันธุ์เพชรยะลา และเวียดนาม มีปริมาณกรดเอลลาจิกในใบน้อยกว่า 0.10 มิลลิกรัมต่อ
กรัมน�้ำหนักแห้ง เท่านั้น
ค�ำส�ำคัญ: ล�ำไย, เชื้อพันธุกรรม, กรดเอลลาจิก, โครมาโทรกราฟีของเหลวสมรรถนะสูง

ABSTRACT: Study on ellagic acid in leaves of 37 longan cultivars from germplasm collection plot of Hari Phun Chai 
Longan Development and Research Station, Ban Hong District, Lumphun Province was investigated in July 2013. 
Leaves at the fourth position from apex in 7 months fruiting stage were grinded and extracted with 70% methanol 
solution.  Ellagic acid content in their crude extracts was determined by high performance liquid chromatography. 
The results showed that the ellagic acid contents in leaves of 37 longan cultivars were between 0.04-1.17 mg/g dry 
weight which had statistically significant at P<0.05 among cultivars. Comparative studies within each group of 
longan cultivars; ‘Daw’ cultivars group, the northern cultivars group, and the other regional cultivars group, were 
considered. Top three cultivars that had high level of ellagic content in leaves were as followed Daw Namphueng, 
Daw49 and Daw Yoddang which their concentrations were 1.17, 0.85 and 0.83 mg/g dry weight, respectively. Both 
of the cultivars Phetyala and Vietnam gave the minimum ellagic acid content in leaves with an average less than 
0.10 mg/g dry weight.
Keywords: Dimocarpus longan Lour., germplasm, ellagic acid, high performance liquid chromatography

บทน�ำ

ล�ำไย (Dimocarpus longan Lour.) จดัอยูใ่นวงศ์ 

Sapindaceae (วิชา, 2546) เป็นไม้ผลเศรษฐกิจที่

ส�ำคัญของภาคเหนือนิยมปลูกกันมากในจังหวัด

เชียงใหม่และล�ำพูน มีการก�ำหนดให้ล�ำไยเป็นไม้ผล

ยอดเยีย่มทีส่ร้างรายได้จ�ำนวนมากให้แก่เกษตรกรจาก

การจ�ำหน่ายผลสดและแปรรูป แม้แต่ถ่านไม้ล�ำไยมี

การน�ำไปใช้เป็นเชื้อเพลิงที่ให้ความร้อนสูงจัดเป็น

สินค้าที่มีคุณภาพด้วยเช่นกัน ในช่วงเวลาที่ผ่านมามี
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การน�ำเปลือกและเมล็ดไปใช้เป็นส่วนผสมของวัสดุ

เพาะเห็ด (ประภาส, 2553) หรือบางรายน�ำไปใช้

ประโยชน์เป็นปุย๋หมกักนัอยูบ้่าง (ประทมุพร, 2547) ใน

การท�ำสวนล�ำไยยงัมพ่ีอค้ารบัซือ้ใบแห้งของล�ำไยเพือ่

น�ำไปท�ำปุ๋ยหมักอัดแท่งส่งออกต่างประเทศได้อีกด้วย 

(คณติ, 2553) หากมกีารน�ำส่วนเหลอืใช้ทางการเกษตร

จากใบล�ำไยมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ช่วยเพิ่มมูลค่า

มากขึน้จะเป็นประโยชน์กบัชาวสวนต่อไป จากรายงาน

ของ Rashed and Fouche (2013) พบว่าสารสกดัจาก

ใบล�ำไยมีสารกลุ่มสเตอรอยด์ที่มีผลยับยั้งการท�ำงาน

ของเซลล์มะเร็งได้อย่างมีนัยส�ำคัญ Wu et al. (2013) 

พบว่าสารประกอบฟีนอลในใบล�ำไยที่สกัดได้มี 21.43 

มลิลกิรมัต่อกโิลกรมัน�้ำหนกัแห้ง จดัเป็นกรดเอลลาจกิ

ซึง่เป็นสารชนดิหนึง่ในแปดของสารประกอบฟีนอลพบ

อยู่ 6.43 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน�้ำหนักแห้ง 

คณุสมบตัทิางเภสชัวทิยาของกรดเอลลาจกิท�ำให้

เกิดการเปลี่ยนแปลงของเซลล์มะเร็งที่ดื้อต่อยาเคมี

บ�ำบัดและรังสีรักษา ส่งผลต่อการท�ำลายเซลล์มะเร็ง

ด้วยวิธีการรักษาดังกล่าว และช่วยเร่งวงจรรอบของ 

การเจริญเติบโตของเซลล์มะเร็งให้แก่แล้วตายไป  

(วรางคณา, 2553) อย่างไรกต็ามการสะสมสารทตุยิภมูิ

ที่มีลักษณะเฉพาะทางเคมีในพืชจากแหล่งที่อยู ่ใน

สภาพแวดล้อมเดียวกัน อาจสร้างสารได้ปริมาณไม่เท่า

กนัจากความแตกต่างทางพนัธกุรรมของพชื (วณีา, 2534) 

พนัธุล์�ำไยทีม่ใีนประเทศไทยได้มกีารเกบ็รวบรวมข้อมลู

เชือ้พนัธุล์�ำไยอยูม่ากกว่า 68 พนัธุแ์ละมคีวามแตกต่าง

กันทางลักษณะประจ�ำพันธุ์ (วิชา, 2546) จึงอาจจะมี

การสะสมสารพฤกษเคมีได้แตกต่างกัน 

ในการศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อหาปริมาณ 

เอลลาจิกที่มีการสะสมในใบของพันธุ ์ล�ำไยต่างๆ 

จ�ำนวน 37 พนัธุ ์โดยใช้เทคนคิโครมาโทกราฟีของเหลว

ที่สมรรถนะสูง เพื่อน�ำข ้อมูลมาประกอบการใช ้

ประโยชน์จากใบล�ำไย ช่วยให้เกษตรกรมรีายได้เพิม่ขึน้ 

ลดปรมิาณของเหลอืทิง้ทางการเกษตร การเผาท�ำลาย

ที่สร้างมลภาวะให้กับสิ่งแวดล้อม และยังเป็นการเพิ่ม

มลูค่าของล�ำไยทีเ่หลอืจากการตดัแต่งกิง่หลงัจากการ

เกบ็เกีย่วผลผลติเพือ่น�ำไปวจิยัและพฒันาต่อยอด เป็น

ประโยชน์ต่อสุขภาพในเชิงพาณิชย์ได้

วิธีการศึกษา

พันธุ์ล�ำไย

	 ต้นล�ำไยที่ใช้ศึกษามีอายุประมาณ 15 ปี จ�ำนวน 

37 พันธุ์ ได้มาจากแปลงรวบรวมพันธุ์ของสถานีวิจัย

และพัฒนาล�ำไยหริภุญไชย คณะเกษตรศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ตั้งอยู่ที่อ�ำเภอบ้านโฮ่ง จังหวัด

ล�ำพนู เป็นแหล่งรวบรวมพนัธุล์�ำไยทีม่กีารบนัทกึข้อมลู

อยู่ในฐานข้อมูลเชื้อพันธุกรรมพืชของส�ำนักคุ้มครอง

พันธุ์พืชแห่งชาติ (วิชา, 2546) ได้แก่ ดอก้านอ่อน  

ดอก้านแข็ง ดอตาเห็น ดอยอดแดง ดอยอดขาว ดอย

อดขาวน่าน ดอค�ำลาง ดอใบด�ำ ดอหอม ดอดอนไชย 

ดอกระดูกด่านซ้าย ดอบ้านโฮ่ง ดอน�้ำผึ้ง ดออัณฑะสุนัข 

ดอ49 ดอแจ้ ดอสุขุม เบี้ยวเขียวเชียงใหม่ เบี้ยวเขียว

ล�ำพูน พวงทอง สร้อยทอง แห้ว ชมพู ชมพูเมล็ด 

เชยีงราย13 หนานซาว แดงกลม อเีหลอืง อสีร้อย เขยีว

พระอนิทร์ น�ำ้ผึง้น่าน พืน้เมอืงน่าน นราภริมย์ นครพนม 

เวียดนาม เพชรสาคร และเพชรยะลา เพื่อน�ำมา 

เปรยีบเทยีบปรมิาณการสะสมของกรดเอลลาจกิในใบ 

โดยเก็บตัวอย่างใบที่ใช้ศึกษาจากใบประกอบใน

ต�ำแหน่งที่ 4 ของกิ่งที่มีการติดผลได้ 7 เดือน ในเดือน

กรกฎาคม พ.ศ. 2556 ใช้วธิกีารสุม่เกบ็ใบจากต�ำแหน่ง

รอบทรงพุ ่มต้น ใส่ถุงพลาสติกแยกกันตามพันธุ ์ 

วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (completely 

randomized design) จ�ำนวน 3 ซ�้ำ ซ�้ำละ 1 ใบ

ประกอบ โดยใช้ใบย่อยจากใบประกอบเดยีวกนัมารวม

กันเป็นตัวอย่างส�ำหรับการศึกษาต่อไป

การสกัดตัวอย่าง

	 ใบล�ำไยทีใ่ช้ศกึษาเกบ็มาจากต้นในแปลงรวบรวม

พันธุ ์ น�ำมาอบแห้งในตู ้อบลมร้อน ที่อุณหภูมิ 40  

องศาเซลเซยีส นาน 72 ชัง่โมง แล้วบดให้ละเอยีด จาก

นั้นท�ำการสกัดใบล�ำไยโดยวิธี ultrasound assisted 

extraction เริม่จากชัง่น�ำ้หนกัใบล�ำไยทีบ่ดละเอยีด 1.0 

กรัม ใส่ในหลอดทดลองขนาด 15 มิลลิลิตร หลังจาก

นั้นเติมสารละลายเมทานอลความเข ้มข ้น 70 

เปอร์เซน็ต์ จ�ำนวน 5 มลิลลิติร ปิดฝาหลอดให้แน่นแล้ว
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เขย่านาน 1 นาท ีด้วยเครือ่งหมนุเหวีย่งตามแนวตัง้ น�ำ

หลอดตวัอย่างไปแช่ในอ่างของเครือ่งเขย่าสารความถี่

สูง ยี่ห้อ Branson รุ่น 3510 ค่าความถี่ 40 กิโลเฮริตซ์ 

นาน 30 นาท ีวางหลอดตวัอย่างไว้ทีอ่ณุหภมูห้ิอง นาน 

12 ชั่วโมง จึงน�ำไปปั่นเหวี่ยงแยกตะกอนออกจาก

สารละลายในหลอดด้วยเครือ่งป่ันเหวีย่งความเรว็สงูที่

ความเรว็รอบ 2,000 รอบต่อนาท ีนาน 3 นาท ีใช้ปิเปต

ดูดสารละลายใสใส่ในขวดปรับปริมาตรขนาด 10 

มิลลิลิตร ตะกอนที่เหลือจากการปั่นเหวี่ยงถูกน�ำมา 

สกัดซ�้ำตามวิธีดังกล่าวข้างต้น หลังจากนั้นน�ำเอา

สารละลายใสใส่รวมกันแล้ว ปรับปริมาตรสุดท้ายเป็น 

10 มิลลิลิตร ก่อนวิเคราะห์ปริมาณกรดเอลลาจิกด้วย

เครื่อง HPLC ต่อไป

เทคนิคที่ใช้ในการแยกสารผสมที่อยู่ในสภาวะ

ของเหลว

	 ระบบการแยกสารผสมที่อยู่ในสภาวะของเหลว 

(HPLC) ที่ใช้ในการวิเคราะห์ประกอบด้วยเครื่อง  

Shimadzu HPLC รุน่ SLC-10Avp ป้ัมรุน่ LC-10ADvp 

เชื่อมต่อกับเครื่อง Degasser รุ่น DGU-14A ผ่านเข้า

เครื่องตรวจวัดชนิด Photo-diode Array รุ ่น  

SPD-M10Avp สารละลายตัวอย่างน�ำเข้าวิเคราะห์

แบบระบบอัตโนมัติ รุ่น SIL-10ADvp จากนั้นแยกสาร

ด้วยคอลัมน์ C18 ขนาด 250x4.6 มิลลิเมตรเส้นผ่า

ศูนย์กลางขนาด 5 ไมโครเมตร เฟสคงที่เป็นแบบผัน

กลับได้ และเชื่อมต่อกับการ์ดคอลัมน์ขนาด 4x3 

มลิลเิมตร ทีอ่ณุหภมูห้ิอง ใช้ระดบัของการเปลีย่นความ

เข้มข้นของเฟสเคลื่อนที่ ได้แก่ สารละลาย A เป็นส่วน

ผสมของน�้ำ:กรดน�้ำส ้ม อัตราส่วนเท่ากับ 25:1 

สารละลาย B เป็นเมทานอล โดยสารละลาย B เพิ่ม

สัดส่วนเป็น 50 เปอร์เซ็นต์ ภายในเวลา 4 นาที และ

เพิ่มขึ้นเป็น 80 เปอร์เซ็นต์ ในเวลา 6 นาที ด้วยอัตรา

การไหลเท ่ากับ 1 มิลลิลิตรต ่อนาที  ตรวจวัดที่

ความยาวคลื่น 280 นาโนเมตร

	 ความเข ้มข ้นของสารละลายมาตรฐานกรด 

เอลลาจิก ที่ระดับความเข้มข้น 5 ระดับ ดังนี้ 10, 50, 

100, 200 และ 400 ไมโครกรมัต่อมลิลลิติร น�ำไปสร้าง

กราฟมาตรฐานระหว่างค่าพื้นที่ใต้กราฟ (แกน y) กับ

ความเข้มข้น (แกน x) ได้สมการถดถอยเชิงเส้นตรง 

เท่ากบั y = 17783x - 70937 ได้ค่าคนืกลบัส�ำหรบักรด

เอลลาจกิเท่ากบั 97-99 เปอร์เซน็ต์ ค่าสมัประสทิธิข์อง

การตดัสนิใจ (R2) ของสารละลายมาตรฐานกรดเอลลาจกิ 

เท่ากับ 0.9995 ค่าความเข้มข้นตํ่าสุด (limit of  

detection) และความเข้มข้นต�่ำที่สุดในตัวอย่าง (limit 

of quantitation) ของกรดเอลลาจิก เท่ากับ 0.76 และ 

2.55 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ตามล�ำดับ ปริมาณกรด

เอลลาจิกแสดงค่าของ mean ± sd. วิเคราะห์ความ

แปรปรวน (ANOVA) และเปรียบเทียบความแตกต่าง

เป็นรายคู่ด้วยวิธี least significant difference (LSD)

ผลการศึกษา

	 จากการศึกษาปริมาณกรดเอลลาจิกในใบล�ำไย

พนัธุต่์างๆ จ�ำนวน 37 พนัธุ ์จากแปลงรวบรวมพนัธุ ์ได้

เก็บมาในช่วงระยะผลอายุได้ 7 เดือนหลังดอกบาน  

พบว่า ปริมาณกรดเอลลาจิกในใบมีค่าอยู่ระหว่าง 

0.04-1.17 มิลลิกรัมต่อกรัมน�้ำหนักแห้ง พันธุ์ล�ำไย

จ�ำนวน 37 พันธุ์มีการสะสมปริมาณกรดเอลลาจิกที่

แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ แยกวิเคราะห์

พันธุ์ล�ำไยออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มพันธุ์ดอ ซึ่งใน

กลุ ่มนี้ เปรียบเทียบกันจ�ำนวน 17 พันธุ ์  ได ้แก ่  

ดอก้านอ่อน ดอก้านแข็ง ดอตาเห็น ดอยอดแดง  

ดอยอดขาว ดอยอดขาวน่าน ดอค�ำลาง ดอใบด�ำ  

ดอหอม ดอดอนไชย ดอกระดูกด่านซ้าย ดอบ้านโฮ่ง 

ดอน�้ำผึ้ง ดออัณฑะสุนัข ดอ49 ดอแจ้ ดอสุขุม (Table 

1) กลุ ่มพันธุ ์ล�ำไยอื่นๆ ที่มีปลูกกันทางภาคเหนือ

จ�ำนวน 15 พันธุ์ ได้แก่ เบี้ยวเขียวเชียงใหม่ เบี้ยวเขียว

ล�ำพูน สร้อยทอง แดงกลม แห้ว ชมพู ชมพูเมล็ด 

พวงทอง เชียงราย13 หนานซาว อีเหลือง อีสร้อย เขียว

พระอนิทร์ น�ำ้ผึง้น่าน พืน้เมอืงน่าน (Table 2) และกลุม่

พันธุ์ล�ำไยที่มีปลูกกันในภูมิภาคแถบภาคตะวันออก

เฉียงเหนือ ภาคกลาง และอื่นๆ จ�ำนวน 5 พันธุ์ ได้แก่ 

นครพนม เพชรสาคร เพชรยะลา นราภิรมย์ เวียดนาม 

(Table 3)
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Table 1 	 Ellagic acid contents in leaves of 17 longan cultivars ‘Daw’ group.

   Cultivars Ellagic acid content* (mg/g dry weight)

Daw Namphueng
Daw 49
Daw Yoddaeng
Daw Ban Hong
Daw Khamlaang
Daw Hom
Daw Tahenn
Daw Auntasunak
Daw Jae
Daw Kaan-on
Daw Kradook Dansai
Daw Yodkhao
Daw Yodkhao Nan
Daw Kaan-khaeng
Daw Sukhum
Daw Donchai
Daw Baidam

1.17 ± 0.27 a
0.85 ± 0.27 b
0.83 ± 0.04 bc
0.66 ± 0.10 bcd
0.57 ± 0.14 cde
0.43 ± 0.17 def
0.38 ± 0.08 ef
0.33 ± 0.06 ef
0.32 ± 0.03 ef
0.32 ± 0.06 ef
0.29 ± 0.10 f
0.28 ± 0.13 f
0.27 ± 0.09 f
0.26 ± 0.09 f
0.26 ± 0.03 f
0.25 ± 0.10 f
0.17 ± 0.05 f

*Means within a column followed by the same letter are not significantly different by LSD at 5% level.

ในกลุ่มล�ำไยพันธุ์ดอจ�ำนวน 17 พันธุ์ (Table 1) 

พบว่ามีการสะสมปริมาณกรดเอลลาจิกในใบที่แตก

ต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญ ดังนี้ พันธุ์ดอน�้ำผึ้งเป็นพันธุ์

ดอที่มีการสะสมกรดเอลลาจิก เท่ากับ 1.17 มิลลิกรัม

ต่อกรัมน�้ำหนักแห้ง ซึ่งมีค่าสูงที่สุดและแตกต่างจาก

พนัธุอ์ืน่ๆ ทัง้หมด ถดัมาคอื พนัธุด์อ49 มกีารสะสมกรด

เอลลาจิกเท่ากับ 0.85 มิลลิกรัมต่อกรัมน�้ำหนักแห้ง 

ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติกับพันธุ์ดอยอดแดง

และพันธุ์ดอบ้านโฮ่งด้วย ส่วนพันธุ์ดอก้านอ่อนเป็น

พันธุ ์ที่นิยมปลูกเป็นการค้ากันมากนั้น มีอยู ่ 0.32 

มิลลิกรัมต่อกรัมน�้ำหนักแห้ง อย่างไรก็ตามยังมีพันธุ์ที่

มกีารสะสมกรดเอลลาจกิอยูน้่อยทีส่ดุในกลุม่พนัธุด์อนี้ 

คือ ดอกระดูกด่านซ้าย ดอยอดขาว ดอยอดขาวน่าน 

ดอสุขุม ดอดอนไชย และดอใบด�ำ เท่ากับ 0.29, 0.28, 

0.27, 0.26, 0.25 และ 0.17 มิลลิกรัมต่อกรัมน�้ำหนัก

แห้ง ตามล�ำดบั ซึง่ทัง้ 6 พนัธุน์ีไ้ม่แตกต่างกนัทางสถติิ 

และมกีรดเอลลาจกิน้อยกว่า 0.30 มลิลกิรมัต่อกรมัน�้ำ

หนักแห้ง

ในกลุ่มพันธุ ์ล�ำไยอื่นๆ ที่มีปลูกทางภาคเหนือ

จ�ำนวน 15 พันธุ์ (Table 2) พบว่า ปริมาณกรดเอลลา

จิกในใบมีการสะสมปริมาณที่แตกต่างกันอย่างมีนัย

ส�ำคัญเช่นกัน ดังนี้ พันธุ์แดงกลมเป็นพันธุ์ที่มีการสะ

สมเอลลาจิกสูงที่สุดในกลุ่มนี้ เท่ากับ 0.67 มิลลิกรัม

ต่อกรัมน�้ำหนักแห้ง ส่วนพันธุ์แห้ว ชมพูเมล็ด เบี้ยว

เขียวเชียงใหม่ ชมพู และเบี้ยวเขียวล�ำพูน มีการสะสม

ปรมิาณกรดเอลลาจกิในล�ำดบัถดัมา มค่ีาเท่ากบั 0.32, 

0.30, 0.26, 0.21 และ 0.18 มิลลิกรัมต่อกรัมน�้ำหนัก

แห้ง ตามล�ำดับ
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Table 2 	 Ellagic acid contents in leaves of 15 longan cultivars grown in the northern Thailand.

   Cultivars Ellagic acid content* (mg/g dry weight)

Daengklome
E-lueang
Khiao Phra-in
Nansound
Chaingrai13
Haeo
E-soi
Phuenmuang Nan
Chomphoo Maled
Phuangthong
Biaokhiao Chiangmai
Namphueng Nan
Chomphoo
Biaokhiao Lumphun
Soithong

0.67 ± 0.08 a
0.62 ± 0.11 a
0.56 ± 0.06 a
0.54 ± 0.18 a
0.34 ± 0.10 b
0.32 ± 0.12 bc
0.32 ± 0.07 bc
0.31 ± 0.02 bc
0.30 ± 0.09 bc
0.29 ± 0.05 bc
0.26 ± 0.06 bcd
0.21 ± 0.02 bcd
0.21 ± 0.07 bcd
0.18 ± 0.06 cd
0.14 ± 0.00 d

*Means within a column followed by the same letter are not significantly different by LSD at 5% level.

ในกลุม่พนัธุล์�ำไยทีม่ปีลกูกนัในภมูภิาคตะวนัออก

เฉียงเหนือ ภาคกลาง และอื่นๆ จ�ำนวน 5 พันธุ ์  

(Table 3) พบว่า ปริมาณกรดเอลลาจิกในใบมีการ

สะสมปรมิาณแตกต่างกนัอย่างมนียัส�ำคญัเช่นกนั ดงันี้ 

พันธุ์นครพนม และพันธุ์เพชรสาคร เป็นพันธุ์ที่มีการ

สะสมกรดเอลลาจกิสงูทีส่ดุในกลุม่นี ้เท่ากบั 0.82 และ 

0.81 มลิลกิรมัต่อกรมัน�ำ้หนกัแห้ง ตามล�ำดบั ส่วนพนัธุ์

เพชรยะลา และพันธุ ์ เวียดนาม มีการสะสมกรด 

เอลลาจิกน้อยที่สุดในกลุ่มนี้ เท่ากับ 0.04 มิลลิกรัมต่อ

กรัมน�้ำหนักแห้ง 

Table 3 	Ellagic acid contents in leaves of 5 longan cultivars collected from other regions.

   Cultivars Ellagic acid content* (mg/g dry weight )

NakhonPanom
Phetsakorn
Narapirom
Phetyala
Vietnam

0.82 ± 0.16 a
0.81 ± 0.20 a
0.29 ± 0.05 b
0.08 ± 0.01 bc
0.04 ± 0.02 c

*Means within a column followed by the same letter are not significantly different by LSD at 5% level.
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วิจารณ์

	 จากการศึกษาปริมาณกรดเอลลาจิกในใบ

ของล�ำไยจ�ำนวน 37 พันธุ ์ พบว่ามีการสะสมอยู ่ 

แตกต่างกัน ระหว่าง 0.04-1.17 มิลลิกรัมต่อกรัมน�้ำ

หนักแห้ง ในระยะใบเพสลาดของช่วงติดผลแก่ จาก

รายงานของ Garcia et al. (1997) ได้กล่าวไว้ว่าในใบ

ของแอปเป้ิลพบมกีารสะสมสารประกอบฟีนอลมากขึน้

ตามอายุของใบด้วย จึงควรหาระยะเวลาการสะสมใน

ใบล�ำไยที่เก็บจากต้นในช่วงเวลาพัฒนาการของพืชที่

แตกต่างกันต่อไป ในการศึกษานี้ยังได้แยกพิจารณา

การสะสมกรดเอลลาจิกในใบระหว่างพันธุ์ดอจ�ำนวน 

17 พันธุ ์  พบมีความแตกต่างกันตามพันธุกรรม  

ถึงแม้ว่ากลุ่มพันธุ์ดอนี้มีความคล้ายคลึงกันทางสาย

พนัธกุรรมอยูม่ากกว่า 68 เปอร์เซน็ต์ (สลลิรตัน์, 2547) 

หากมีการน�ำใบล�ำไยพันธุ์ดอก้านอ่อนที่มีการปลูกกัน

ทั่วไปอยู่ไปใช้ประโยชน์ในการสกัดกรดเอลลาจิกแล้ว

ได้ประมาณ 0.32 มิลลิกรัมต่อกรัมน�้ำหนักแห้ง แต่ใน

การศกึษานีพ้บในใบพนัธุด์อน�้ำผึง้สามารถสะสมได้สงู

ที่สุดและแตกต่างจากพันธุ์อื่นๆ ทั้งหมด จึงเป็นพันธุ์

หนึง่ทีน่�ำส่วนใบไปใช้ประโยชน์ได้ดแีละมปีรมิาณกรด

เอลลาจิกมากกว่าสามเท่าของใบในพันธุ์ดอก้านอ่อน

ด้วย

กลุ่มพันธุ์ล�ำไยอื่นๆ ที่มีปลูกทางภาคเหนือพบมี

การสะสมกรดเอลลาจิกในใบได้แตกต่างกันด้วย โดย

พันธุ ์แดงกลมเป็นพันธุ ์ที่มีการสะสมกรดเอลลาจิก 

เท ่ากับ 0.67 มิลลิกรัมต่อกรัมน�้ำหนักแห้งและ 

ไม่แตกต่างจากพันธุ์อีเหลือง เขียวพระอินทร์ และ

หนานซาว ซึ่งทั้งสี่พันธุ์นี้มีค่าสูงกว่าพันธุ์ดอก้านอ่อน 

แต่พันธุ์อื่นๆ ที่พบทางภาคเหนือ เช่น พันธุ์เบี้ยวเขียว

เชียงใหม่ แห้ว และชมพู เป็นต้น มีปริมาณการสะสม

ไม่แตกต่างกับพันธุ์ดอก้านอ่อน จากการวิเคราะห์ใบ

ล�ำไยของพันธุ์ที่มีในภูมิภาคอื่น ในพันธุ์นครพนมและ

พันธุ ์ เพชรสาคร มีการสะสมกรดเอลลาจิกในใบ 

ระหว่าง 0.81-0.82 มลิลกิรมัต่อกรมัน�้ำหนกัแห้ง ซึง่อยู่

ในระดับที่สูงกว่าพันธุ์ดอก้านอ่อนด้วย แต่ตรงกันข้าม

กับพันธุ์เพชรยะลาและพันธุ์เวียดนามพบปริมาณกรด

เอลลาจิกน้อยมากเพียง 0.04-0.08 มิลลิกรัมต่อกรัม

น�้ำหนักแห้ง ซึ่งเป็นสองพันธุ ์ที่มีกรดเอลลาจิกอยู ่ 

น้อยกว่า 0.10 มิลลิกรัมต่อกรัมน�้ำหนักแห้ง แสดงว่า

พนัธกุรรมพชืจงึเป็นปัจจยัหนึง่ทีม่ผีลต่อการสะสมกรด

เอลลาจิกในใบล�ำไยและสามารถใช้เป็นลักษณะ

เฉพาะของพันธุ์ได้ 

เมือ่เปรยีบเทยีบกรดเอลลาจกิในใบระหว่างล�ำไย

กับพืชอื่นๆ เช่น ยูคาลิปตัส (Eucalyptus citriodora 

Hook.) พบปริมาณกรดเอลลาจิกในใบ เท่ากับ 0.13 

มิลลิกรัมต่อกรัมน�้ำหนักแห้ง (Amakura et al., 2002) 

ในใบของ Myrtus communis Linn. ค่าเท่ากับ 0.17 

มิลลิกรัมต่อกรัมน�้ำหนักแห้ง (Romani et al., 1999) 

จะเห็นได้ว่าในใบล�ำไยหลายพันธุ์มีปริมาณการสะสม

มากกว่าทั้งสองพืชนี้ แต่อย่างไรก็ตามในการศึกษาใน

ใบของสตรอเบอรีพ่บมกีารสะสมกรดเอลลาจกิมากถงึ 

14.27 - 14.71 มิลลิกรัมต่อกรัมน�้ำหนักแห้ง (Maas et 

al., 1991) แครนเบอรีมีการสะสมกรดเอลลาจิกในใบ 

เท่ากับ 4.10 มิลลิกรัมต่อกรัมน�้ำหนักแห้ง (Wang et 

al., 1990) ซึง่พบอยูใ่นปรมิาณมากกว่าในใบล�ำไย แต่

โดยทั่วไปการท�ำสวนล�ำไยจ�ำเป็นต้องมีการตัดแต่งกิ่ง

อย่างสม�่ำเสมอโดยเฉพาะระยะหลังเก็บเกี่ยวผล 

จ�ำเป็นต้องเด็ดกิ่งพร้อมใบออกมาจากต้น จึงมีใบที่

เหลือทิ้งหรือถูกเผาท�ำลายอันเป็นสาเหตุของการเกิด

มลภาวะหมอกควันได้ด้วย ดังนั้นหากมีการพัฒนา 

กรรมวิธีน�ำใบล�ำไยมาใช้ให้เกิดประโยชน์จากสาร 

ประกอบฟีนอลควรพิจารณาปัจจัยจากพันธุ ์ที่มีต่อ 

การสะสมกรดเอลลาจิกด้วย

สรุป

การศึกษาปริมาณกรดเอลลาจิกในใบล�ำไย

จ�ำนวน 37 พนัธุ ์มกีารสะสมทีแ่ตกต่างกนัระหว่างพนัธุ์ 

โดยพนัธุด์อน�ำ้ผึง้ มกีารสะสมปรมิาณกรดเอลลาจกิใน

ใบสูงที่สุด เท่ากับ 1.17 มิลลิกรัมต่อกรัมน�้ำหนักแห้ง 

เมือ่เปรยีบเทยีบกบัล�ำไยพนัธุด์อก้านอ่อนทีม่กีารปลกู

เป็นการค้านัน้ มอียู ่0.32 มลิลกิรมัต่อกรมัน�ำ้หนกัแห้ง 

ส่วนพันธุ ์เวียดนาม มีปริมาณกรดเอลลาจิกสะสม 
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น้อยที่สุดเพียง 0.04 มิลลิกรัมต่อกรัมน�้ำหนักแห้ง  

ดงันัน้พนัธุล์�ำไยจงึเป็นปัจจยัหนึง่ทีม่ผีลต่อปรมิาณกรด

เอลลาจิกที่สะสมในใบในการน�ำไปใช้ประโยชน์ต่อไป

ค�ำขอบคุณ

	 งานวิจัยนี้ได้รับการสนับสนุนจากโครงการวิจัย

การผลติล�ำไยชวีภาพทีม่คีณุภาพด ีปลอดภยั และการ

ถ่ายทอดสูช่มุชน (คลสัเตอร์มลูค่าเพิม่ของการผลติและ

แปรรูปพืชและสัตว ์ เศรษฐกิจเพื่ อ เป ็นมิตรกับ 

สิ่งแวดล้อม) ภายใต้โครงการมหาวิทยาลัยวิจัย 

แห่งชาต ิ(NRU) สถานวีจิยัและพฒันาล�ำไยหรภิญุไชย 

คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ที่ให้การ

อนุเคราะห์ตัวอย่างล�ำไยในครั้งนี้
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