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ผลของฤดูกาลต่อความมีชีวิตและความงอกของละอองเกสรมะละกอ

Seasonal effect on viability and germination of papaya pollen
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บทคัดย่อ: ดอกมะละกอที่ออกในฤดูร้อนส่วนใหญ่ไม่ติดผล อาจเนื่องมาจากละอองเกสรไม่สมบูรณ์ การทดลองนี้ 
มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของฤดูกาลต่อความมีชีวิตและความงอกของละอองเกสรมะละกอ โดยน�ำดอกมะละกอ
จากต้นสมบูรณ์เพศที่ออกดอกในฤดูหนาว ฤดูร้อน และฤดูฝน พ.ศ. 2555 จ�ำนวน 11 พันธุ์ ได้แก่ ‘แขกด�ำ’, ‘เซกากิ’,  
‘ปลกัไม้ลาย’, ‘เมก็ซโิกเกษตร’, ‘แขกแลนด์’, ‘เรดเลดี’้, ‘ขอนแก่น 80’, ‘โกโก้’, ‘โกโก้ก้านด�ำ’, ‘แก้มแหม่ม’ และ ‘รางนายร้อย’  
จากแปลงทดลองของศูนย์วิจัยและพัฒนาพืชผักเขตร้อน มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก�ำแพงแสน จ.นครปฐม 
มาทดสอบความมีชีวิตของละอองเกสรด้วยการย้อมสีอะซิโตคาร์มีนความเข้มข้น 1% และทดสอบความงอกของละออง
เกสรด้วยเทคนิคหยดแขวนในอาหารสังเคราะห์ความเข้มข้นน�ำ้ตาลซูโครส 10% พบว่า ฤดูกาลมีผลต่อความมีชีวิตและ
ความงอกของละอองเกสรมะละกอทั้ง 11 พันธุ์ในทิศทางเดียวกัน โดยดอกที่ออกในฤดูฝนมีค่าความมีชีวิตและความงอก
ของละอองเกสรสูงสุด (89.2% และ 18.5%) รองลงมาฤดูหนาว (83.5% และ 6.2%) และฤดูร้อน (26.0% และ 0.8%)  
(P < 0.01) ตามล�ำดบั การทดลองนีแ้สดงให้เหน็ว่าการงอกของละอองเกสรมะละกอมค่ีาค่อนข้างต�่ำโดยเฉพาะในฤดรู้อน 
ดังนั้นการท�ำให้ละอองเกสรมีความแข็งแรงมากขึ้นน่าจะช่วยเพิ่มการติดผลมะละกอได้
ค�ำส�ำคัญ: มะละกอ, ชีววิทยาดอก, ชนิดเพศดอก, การติดผล

ABSTRACT: Papaya flowers produced in summer season are mostly unable to set fruit which may due to  
nonfunctional pollens. This experiment determined the seasonal effect on viability and germination of papaya pollen. 
Eleven papaya cultivars consisting of ‘Khaek Dam’, ‘Sekaki ‘, ‘Pluk Mai Lai’, ‘Mexico Kaset’, ‘Khaek Land’, ‘Red 
Lady’, ‘Khon Kaen 80’, ‘Koko’, ‘Koko Kandam’, ‘Kaem Maem’ and ‘Rang Nairoy’ grown at the Tropical Vegetable 
Research Center, Kasetsart University, Kamphaeng Saen Campus, Nakhon Pathom province, were used. Viability and 
germination of papaya pollens which were collected from hermaphrodite plant were investigated in winter, summer, 
and rainy seasons of 2012. Pollen viability was tested by a staining method using 1% acetocarmine. Germination 
was tested by hanging drop technique with 10% sucrose pollen media. Results showed similarly seasonal effect on 
pollen viability and germination in all  papaya cultivars. The highest value of pollen viability and germination was 
found in rainy (89.2% and 18.5%), winter (83.5% and 6.2%), and summer season (26.0% and 0.8%) (P < 0.01), 
respectively. This experiment presented relatively low  germination of papaya pollens in summer. Therefore, some 
cultural practices in enhancing pollen vigor could increase fruit set of papaya.
Keywords: Carica papaya L., flower biology, flower sex type, fruit set
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บทน�ำ

มะละกอ (Carica papaya L.) เป็นไม้ผลในวงศ์ 

Caricaceae (Purseglove, 1974) มีถิ่นก�ำเนิดในเขต

ร้อนของทวีปอเมริกา สามารถปลูกได้ทุกภาคของ

ประเทศไทย โตเร็วและให้ผลผลิตภายใน 7-9 เดือน 

และจดัเป็นไม้ผลเศรษฐกจิทีส่�ำคญัของประเทศ แต่พบ

ปัญหาส�ำคญัในการผลติคอืผลผลติมไีม่ต่อเนือ่งตลอด

ทั้งปี เพราะบางช่วงโดยเฉพาะฤดูร้อนมีการออกดอก

แต่ไม่ติดผลหรือติดผลน้อย โดยทั่วไปการพัฒนาของ

ดอกมะละกอตัง้แต่เริม่เกดิตาดอกจนถงึตดิผลใช้เวลา

ประมาณ 30-45 วัน ขึ้นอยู่กับพันธุ์ (สิริกุล, 2542) ดัง

นั้นในช่วงการพัฒนาของดอกมะละกอตั้งแต่เริ่มเกิด

ตาดอกจนถงึดอกบานสภาพแวดล้อมทีแ่ปรปรวนจงึมี

อิทธิพลต่อการพัฒนาของดอก ความมีชีวิตและความ

งอกของละอองเกสร ซึ่งเป็นสาเหตุส�ำคัญที่ท�ำให้เกสร

เพศผู้เป็นหมันและการผสมเกสรล้มเหลวได้ เช่น การ

ศึกษาผลของอุณหภูมิต่อความมีชีวิตของละอองเกสร

และการปฏสินธใินข้าวไทย พบว่า เมือ่อณุหภมูเิพิม่ขึน้

การงอกของละอองเกสรในอาหารเลี้ยงและบนเกสร

เพศเมียรวมทั้งการติดเมล็ดลดลง (เจษฎา และคณะ, 

2553) และผลการศึกษาอุณหภูมิต่อความมีชีวิตและ

ความงอกของละอองเกสรมะพร้าวน�้ำหอมของ ภูมิ 

และคณะ (2556) พบว่าอุณหภูมิที่สูงกว่า 27 องศา

เซลเซียส ท�ำให้ความมีชีวิตและความงอกของละออง

เกสรมะพร้าวน�้ำหอมลดลง ดังนั้นการติดผลของ

มะละกอที่แตกต่างกันในแต่ละช่วงเวลา อาจเนื่องมา

จากละอองเกสรมีความสมบรูณ์แตกต่างกัน การ

ทดลองครัง้นีจ้งึมวีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาผลของฤดกูาล

ต่อความมชีวีติและความงอกของละอองเกสรมะละกอ 

เพื่อใช้เป็นแนวทางในการหาวิธีเพิ่มการติดผลของ

มะละกอต่อไป

วิธีการทดลอง

การเตรียมดอกมะละกอ

วางแผนการทดลองแบบสุม่สมบรูณ์ จดัสิง่ทดลอง

แบบ 3 x 11 แฟกทอเรียล ประกอบด้วยฤดูกาล 3 ฤดู 

ได้แก่ ฤดูหนาว ฤดูร้อน และฤดูฝน และพันธุ์มะละกอ 

11 พันธุ์ ได้แก่ ‘แขกด�ำ’, ‘เซกากิ’, ‘ปลักไม้ลาย’, 

‘เมก็ซโิกเกษตร’, ‘แขกแลนด์’, ‘เรดเลดี’้, ‘ขอนแก่น 80’, 

‘โกโก้’, ‘โกโก้ก้านด�ำ’, ‘แก้มแหม่ม’ และ ‘รางนายร้อย’ 

โดยคลุมดอกมะละกอทั้ง 11 พันธุ์ ที่ปลูก ณ ศูนย์วิจัย

และพฒันาพชืผกัเขตร้อน มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

วทิยาเขตก�ำแพงแสน จ.นครปฐม จากต้นสมบรูณ์เพศ

ทีแ่ขง็แรงและไม่แสดงอาการเป็นโรคทีอ่อกดอกในฤดู

หนาว (ม.ค.-ก.พ.) ฤดูร้อน (เม.ย.-พ.ค.) และฤดูฝน 

(ส.ค.-ก.ย.) พ.ศ. 2555 ด้วยถงุกระดาษระยะก่อนดอก

บาน 1 วัน เพื่อป้องกันการปนเปื้อนของละอองเกสร

จากพันธุ์อื่นๆ

การประเมนิความมชีวีติและความงอกของละออง

เกสร

น�ำละอองเกสรมะละกอพนัธุต่์างๆ จากดอกทีค่ลมุ

ไว้ในระยะดอกบานช่วงเวลา 9.00 - 10.00 นาฬิกา ที่

ออกดอกในฤดูกาลต่างๆ มาทดสอบความมีชีวิตและ

ความงอก โดยทดสอบความมีชีวิตด้วยวิธีการย้อมสี 

(staining method) ด้วยสีอะซิโตคาร์มีนความเข้มข้น 

1% โดยหยดสีลงบนสไลด์เรียบ 1 - 2 หยด จากนั้นใช้

เขม็เขีย่เบาๆ ให้ละอองเกสรกระจายทัว่สย้ีอม ปิดแผ่น

ปิดสไลด์ (cover slip) โดยไม่ให้มีฟองอากาศ ทิ้งไว้

ประมาณ 5 นาที เพื่อให้ละอองเกสรติดสีได้ดีขึ้น สุ่ม

ต ร ว จ นั บ ก า ร ติ ด สี ข อ ง ล ะ อ อ ง เ ก ส ร ภ า ย ใ ต ้

กล้องจลุทรรศน์ก�ำลงัขยาย 400 เท่า ละอองเกสรทีย้่อม

ติดสีแดงเข้ม รูปร่างกลมโต ผิวเรียบ ไม่บิดเบี้ยว จัด

เป็นละอองเกสรที่มีชีวิต (Figure 1A) สุ่มนับละออง

เกสร 3 บรเิวณต่อ 1 สไลด์ จ�ำนวน 3 สไลด์ต่อพนัธุ ์จาก

นั้นน�ำค่าที่ได้มาค�ำนวณความมีชีวิต มีหน่วยเป็น

เปอร์เซ็นต์

ทดสอบความงอกด้วยเทคนิคหยดแขวน (hang-

ing drop technique) โดยใช้อาหารสังเคราะห์ส�ำหรับ

เลีย้งละอองเกสรสตูร Brewbaker and Kwack (1963) 

ที่มีความเข้มข้นน�้ำตาลซูโครส 10% (Srikantha and 

Jacob, 1985) โดยหยดอาหารสังเคราะห์ลงบนแผ่น

ปิดสไลด์ 1 หยด น�ำละอองเกสรมะละกอพันธุ์ต่างๆ 

จากดอกในระยะดอกบานที่คลุมถุงไว้มาใส่ลงใน
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อาหารโดยใช้เข็มเขี่ยเบาๆ ให้ละอองเกสรกระจายทั่ว

หยดอาหาร จากนั้นน�ำแผ่นปิดสไลด์ปิดลงบนสไลด์

หลุม โดยให้หยดอาหารอยู่ตรงกลางหลุม น�ำไปบ่มใน

ภาชนะปิดที่ภายในมีกระดาษชุม่น�้ำอยู่ โดยบม่ทิ้งไวท้ี่

อุณหภูมิห้อง (25 ± 2°C) เป็นเวลา 3 ชั่วโมง จากนั้น

สุม่นบัจ�ำนวนละอองเกสรทีง่อกภายใต้กล้องจลุทรรศน์ 

ก�ำลงัขยาย 400 เท่า ละอองเกสรทีจ่ะนบัว่างอกได้ต้อง

มีลักษณะของหลอดละอองเกสรสมบูรณ์ โดยมีความ

ยาวของหลอดละอองเกสรมากกว่าเส้นผ่าศูนย์กลาง

ของละอองเกสร (Figure 1B) สุม่นบัละอองเกสรทีง่อก 

3 บริเวณต่อ 1 สไลด์ จ�ำนวน 3 สไลด์ต่อพันธุ์ จากนั้น

น�ำค่าทีไ่ด้มาค�ำนวณความงอก มหีน่วยเป็นเปอร์เซน็ต์

หลมุ โดยให้หยดอาหารอยู่ตรงกลางหลมุ นําไปบ่มในภาชนะปิดที�ภายในมีกระดาษชุ่มนํ �าอยู่ โดยบ่มทิ �งไว้ที�อุณหภูมิห้อง 

(25 ± 2°C) เป็นเวลา 3 ชั�วโมง จากนั �นสุม่นบัจํานวนละอองเกสรที�งอกภายใต้กล้องจุลทรรศน์ กําลงัขยาย 400 เท่า 

ละอองเกสรที�จะนบัว่างอกได้ต้องมีลกัษณะของหลอดละอองเกสรสมบูรณ์ โดยมีความยาวของหลอดละอองเกสรมากกว่า

เส้นผ่าศนูย์กลางของละอองเกสร (Figure 1B) สุม่นบัละอองเกสรที�งอก 3 บริเวณต่อ 1 สไลด์ จํานวน 3 สไลด์ต่อพนัธุ์  

จากนั �นนําค่าที�ได้มาคํานวณความงอก มีหน่วยเป็นเปอร์เซ็นต์ 

 

 

 

 

 

 

 

(A)                                                                            (B) 

Figure 1 Pollen viability tested with 1% acetocarmine (A) and pollen germination tested with 10% sucrose   

 media (B) of papaya. 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

นําข้อมลูความมีชีวิตและความงอกของละอองเกสรที�ได้มาหาค่าเฉลี�ย และวิเคราะห์ความแตกต่างทางสถิติโดย

การวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of variance) และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี�ยโดยวิธี Duncan’s New 

Multiple Range Test 

 

ผลการศึกษาและวิจารณ์ 

 ผลการศกึษาความมีชีวิตและการงอกของละอองเกสรในมะละกอ 11 พนัธุ์ที�ออกดอกในฤดหูนาว ฤดรู้อน และ

ฤดฝูนแสดงข้อมลูไว้ใน Table 1 โดยพบว่าละอองเกสรของมะละกอทกุพนัธุ์มีความมีชีวิตค่อนข้างสงูและได้รับผลกระทบ

จากฤดูกาลเช่นเดียวกนั โดยดอกที�ออกในฤดูฝนมีค่าเฉลี�ยความมีชีวิตสงูสดุ 89.2% รองลงมาฤดหูนาว 83.5% และฤดู

ร้อน 26.0% ตามลาํดบั พนัธุ์ที�ละอองเกสรมีค่าเฉลี�ยความมีชีวิตสงูสดุ คือ ‘เรดเลดี �’ รองลงมาคือ ‘เซกากิ’ ‘ขอนแก่น 80’ 

‘แขกแลนด์’ ‘รางนายร้อย’ ‘โกโก้’ ‘แขกดํา’ ‘แก้มแหม่ม’ ‘โกโก้ก้านดํา’ ‘ปลกัไม้ลาย’ และ ‘เม็กซิโกเกษตร’ โดยมีค่าเท่ากบั 

92.3, 91.2, 88.2, 81.0, 78.3, 74.4, 73.8, 70.7, 66.5, 58.1 และ 52.7% ตามลาํดบั ส่วนผลการทดสอบความงอก พบว่า 

การงอกของละอองเกสรเป็นไปในทิศทางเดียวกนักบัความมีชีวิต คือ ดอกที�ออกในฤดูฝนมีค่าความงอกสงูสดุ 18.5% 

รองลงมาฤดหูนาว 6.2% และฤดูร้อน 0.8% ตามลําดบั โดยละอองเกสรพันธุ์ ‘เซกากิ’ มีความสามารถในการงอกสงูสดุ

เท่ากบั 26.2% รองลงมาคือ ‘เรดเลดี �’ ‘โกโก้’ ‘ขอนแก่น 80’ ‘แก้มแหม่ม’ ‘แขกแลนด์’ ‘รางนายร้อย’ ‘แขกดํา’ ‘โกโก้ก้านดํา’ 

Viable pollen 

Nonviable pollen 

Nongerminated pollen 

Germinated pollen 
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การวิเคราะห์ข้อมูล

น�ำข้อมูลความมีชีวิตและความงอกของละออง

เกสรที่ได้มาหาค่าเฉลี่ย และวิเคราะห์ความแตกต่าง

ทางสถิติโดยการวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis 

of variance) และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่า

เฉลี่ยโดยวิธี Duncan’s New Multiple Range Test

ผลการศึกษาและวิจารณ์

ผลการศกึษาความมชีวีติและการงอกของละออง

เกสรในมะละกอ 11 พันธุ์ที่ออกดอกในฤดูหนาว ฤดู

ร้อน และฤดูฝนแสดงข้อมูลไว้ใน Table 1 โดยพบว่า

ละอองเกสรของมะละกอทกุพนัธุม์คีวามมชีวีติค่อนข้าง

สูงและได้รับผลกระทบจากฤดูกาลเช่นเดียวกัน โดย

ดอกทีอ่อกในฤดฝูนมค่ีาเฉลีย่ความมชีวีติสงูสดุ 89.2% 

รองลงมาฤดูหนาว 83.5% และฤดูร้อน 26.0% ตาม

ล�ำดับ พันธุ์ที่ละอองเกสรมีค่าเฉลี่ยความมีชีวิตสูงสุด 

คือ ‘เรดเลดี้’ รองลงมาคือ ‘เซกากิ’ ‘ขอนแก่น 80’ ‘แขก

แลนด์’ ‘รางนายร้อย’ ‘โกโก้’ ‘แขกด�ำ’ ‘แก้มแหม่ม’ 

‘โกโก้ก้านด�ำ’ ‘ปลักไม้ลาย’ และ ‘เม็กซิโกเกษตร’ โดย

มค่ีาเท่ากบั 92.3, 91.2, 88.2, 81.0, 78.3, 74.4, 73.8, 

70.7, 66.5, 58.1 และ 52.7% ตามล�ำดับ ส่วนผลการ

ทดสอบความงอก พบว่า การงอกของละอองเกสรเป็น

ไปในทศิทางเดยีวกนักบัความมชีวีติ คอื ดอกทีอ่อกใน

ฤดูฝนมีค่าความงอกสูงสุด 18.5% รองลงมาฤดูหนาว 

6.2% และฤดูร้อน 0.8% ตามล�ำดับ โดยละอองเกสร

พันธุ์ ‘เซกากิ’ มีความสามารถในการงอกสูงสุดเท่ากับ 

26.2% รองลงมาคือ ‘เรดเลดี้’ ‘โกโก้’ ‘ขอนแก่น 80’ 

‘แก้มแหม่ม’ ‘แขกแลนด์’ ‘รางนายร้อย’ ‘แขกด�ำ’ ‘โกโก้

ก้านด�ำ’ ‘ปลกัไม้ลาย’ และ ‘เมก็ซโิกเกษตร’ มค่ีาเท่ากบั 

21.0, 15.1, 14.1, 10.7, 10.0, 8.7, 7.7, 5.9, 2.4 และ 
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1.7% ตามล�ำดับ ซึ่งพบว่าค่าความมีชีวิตและความ

งอกของละอองเกสรของมะละกอทุกพันธุ์มีค่าความมี

ชีวิตมากกว่าความงอก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากละออง

เกสรที่น�ำมาทดสอบนั้นไม่สมบูรณ์หรือเป็นหมัน แต่

ละอองเกสรเหล่านัน้ยงัคงมรีะดบัขององค์ประกอบทาง

เคมีสูงพอที่สามารถให้ผลทางบวกในการย้อมสีได้ 

นอกจากนี้ยังพบอิทธิพลร่วมระหว่างพันธุ์และฤดูกาล

ด้วย แสดงให้เห็นว่าพันธุ์มะละกอมีการตอบสนองต่อ

สภาพแวดล้อมอันเนื่องมากจากฤดูกาลต่างกัน เช่น 

การทีพ่นัธุ ์‘ปลกัไม้ลาย’ มคีวามมชีวีติของละอองเกสร

ในฤดหูนาวสงูกว่าพนัธุ ์‘เมก็ซโิกเกษตร’ แต่มค่ีาต�่ำกว่า

ในฤดรู้อนนัน้อาจเป็นไปได้ว่าในฤดหูนาวนัน้พนัธุ ์‘ปลกั

ไม้ลาย’ อาจติดผลและเมล็ดได้ดีกว่า ‘เม็กซิโกเกษตร’ 

แต่อาจติดผลและเมล็ดได้ต�่ำกว่าในฤดูร้อน ซึ่งใน

ประเดน็นีค้วรมกีารศกึษาเพิม่เตมิ เนือ่งจากข้อมลูทีไ่ด้

จะเป็นประโยชน์ต่อการน�ำมาใช้คดัเลอืกพนัธุม์ะละกอ

ทนร้อน รวมทั้งจะเป็นประโยชน์ต่อการเลือกใช้พันธุ์ที่

เหมาะสมต่อพื้นที่ปลูกที่มีสภาพอากาศแตกต่างกัน

‘ปลกัไม้ลาย’ และ ‘เม็กซิโกเกษตร’ มีค่าเท่ากบั 21.0, 15.1, 14.1, 10.7, 10.0, 8.7, 7.7, 5.9, 2.4 และ 1.7% ตามลาํดบั 

ซึ�งพบว่าค่าความมีชีวิตและความงอกของละอองเกสรของมะละกอทกุพนัธุ์มีค่าความมีชีวิตมากกว่าความงอก ทั �งนี �อาจ

เนื�องมาจากละอองเกสรที�นํามาทดสอบนั �นไม่สมบรูณ์หรือเป็นหมัน แต่ละอองเกสรเหลา่นั �นยงัคงมีระดบัขององค์ประกอบ

ทางเคมีสงูพอที�สามารถให้ผลทางบวกในการย้อมสไีด้ นอกจากนี �ยงัพบอิทธิพลร่วมระหว่างพันธุ์และฤดกูาลด้วย แสดงให้

เห็นว่าพนัธุ์มะละกอมีการตอบสนองต่อสภาพแวดล้อมอนัเนื�องมากจากฤดกูาลต่างกนั เช่น การที�พนัธุ์  ‘ปลกัไม้ลาย’ มี

ความมีชีวิตของละอองเกสรในฤดหูนาวสงูกว่าพนัธุ์ ‘เม็กซิโกเกษตร’ แต่มีค่าตํ�ากว่าในฤดูร้อนนั �นอาจเป็นไปได้ว่าในฤดู

หนาวนั �นพนัธุ์ ‘ปลกัไม้ลาย’ อาจติดผลและเมล็ดได้ดีกว่า ‘เม็กซิโกเกษตร’ แต่อาจติดผลและเมล็ดได้ตํ�ากว่าในฤดูร้อน ซึ�ง

ในประเด็นนี �ควรมีการศกึษาเพิ�มเติม เนื�องจากข้อมลูที�ได้จะเป็นประโยชน์ต่อการนํามาใช้คัดเลอืกพนัธุ์มะละกอทนร้อน 

รวมทั �งจะเป็นประโยชน์ต่อการเลอืกใช้พนัธุ์ที�เหมาะสมต่อพื �นที�ปลกูที�มีสภาพอากาศแตกต่างกนั 

 

Table 1 Pollen viability and pollen germination of 11 papaya cultivars. 

Cultivar means in the same column with the different letters are significantly different at P < 0.01. 

Season means in the same row with the different letters are significantly different at P < 0.01. 

na = not available (no flowering). 

 

 มะละกอพนัธุ์ ‘เซกากิ’ ‘เรดเลดี �’ และ ‘ขอนแก่น 80’ ไม่มีข้อมูลค่าความมีชีวิตและความงอกของละอองเกสร

ในช่วงฤดรู้อน เนื�องจากไม่ติดดอกในช่วงที�ทําการศกึษา ส่วนพนัธุ์อื�นๆ ที�ยงัมีดอกให้ศึกษาอยู่ต่างมีเปอร์เซ็นต์ความมีชีวิต

ค่อนข้างตํ�าและส่วนใหญ่ละอองเกสรไม่สามารถงอกได้  

Cultivars 

Pollen Viability (%)  Pollen Germination (%) 

Winter Summer Rainy Cultivar mean  Winter Summer Rainy Cultivar mean 

   (P < 0.01)     (P < 0.01) 

Red Lady 92.0 na 93.0 92.5 a  7.0 na 35.0 21.0 ab 

Sekaki 93.0 na 90.0 91.5 a  11.0 na 34.0 26.2 a 

Khon Kaen 80 84.0 na 92.5 88.2 ab  0.0 na 28.0 14.1 bc 

Khaek Land 84.0 56.0 90.5 81.0 ab  5.0 0.0 19.0 10.0 cd 

Rang Nairoy 91.0 49.5 94.7 78.3 bcd  7.0 0.0 19.0 8.7 cd 

Koko 68.0 43.0 96.4 74.4 cd  9.0 0.0 29.0 15.1 bc 

Khaek Dam 83.6 31.0 85.0 73.8 cd  5.0 0.0 14.0 7.7 cd 

Kaem Maem 82.0 13.0 88.2 70.7 cd  13.0 0.0 14.0 10.7 cd 

Koko Kandam 94.0 21.0 84.4 66.5 de  4.0 4.9 9.0 5.8 cd 

Plug Mai Lai 92.0 2.0 80.2 58.1 ef  5.0 0.0 2.0 2.4 d 

Mexico Kaset 61.0 10.8 86.5 52.7 f  4.0 0.0 1.0 1.7 d 

 83.5 b 26.0 c 89.2 a   6.2 b 0.8 c 18.5 a  

 Season mean (P < 0.01)   Season mean (P < 0.01)  

 Cultivar x season (P < 0.01)   Cultivar x season (P = 0.03)   
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มะละกอพันธุ์ ‘เซกากิ’ ‘เรดเลดี้’ และ ‘ขอนแก่น 

80’ ไม่มข้ีอมลูค่าความมชีวีติและความงอกของละออง

เกสรในช่วงฤดรู้อน เนือ่งจากไม่ตดิดอกในช่วงทีท่�ำการ

ศึกษา ส่วนพันธุ์อื่นๆ ที่ยังมีดอกให้ศึกษาอยู่ต่างมี

เปอร์เซน็ต์ความมชีวีติค่อนข้างต�ำ่และส่วนใหญ่ละออง

เกสรไม่สามารถงอกได้ 

การที่ละอองเกสรมะละกอมีความมีชีวิตและ

ความงอกสงูในฤดหูนาวและฤดฝูน แต่มค่ีาต�ำ่และบาง

พันธุ์ไม่งอกในฤดูร้อนนั้นอาจเป็นผลมาจากอุณหภูมิ

และความชื้นสัมพัทธ์ในฤดูร้อนไม่เหมาะสม โดยเมื่อ
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พิจารณาข้อมูลอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ในฤดู

หนาว ฤดูร้อน และฤดูฝน พบว่า มีอุณหภูมิเฉลี่ยราย

เดือนระหว่าง 22.2-34.2, 24.8-36.9 และ 23.9-33.5 

องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ยรายเดือน

ระหว่าง 51-95, 46-94 และ 62-96% RH ตามล�ำดับ 

(สถานีอุตุนิยมวิทยานครปฐม, 2555) โดยฤดูร้อนมี

อณุหภมูเิฉลีย่สงูกว่าฤดหูนาวและฤดฝูนซึง่สมัพนัธ์กบั

เปอร์เซ็นต์ความมีชีวิตและความงอกของละอองเกสร

มะละกอทีล่ดลงอย่างมากในฤดรู้อน สอดคล้องกบังาน

วจิยัผลของอณุหภมูต่ิอความมชีวีติของละอองเรณแูละ

การปฏสินธใินข้าวไทย (เจษฎา และคณะ, 2553) และ

งานวจิยัอทิธพิลของอณุหภมูต่ิอความมชีวีติและความ

งอกของละอองเกสรในมะพร้าวน�ำ้หอม (ภมู ิและคณะ, 

2556) ที่พบว่าอุณหภูมิสูงมีผลต่อความมีชีวิตและ

ความงอกของละอองเกสร โดยอณุหภมูทิีเ่หมาะสมต่อ

การเจรญิของหลอดละอองเกสรอยูใ่นช่วง 25-30 องศา

เซลเซียส หากอุณหภูมิสูงกว่านี้จะเป็นอันตรายต่อ

เนื้อเยื่อที่อ่อนของยอดเกสรตัวเมียและก้านชูเกสรตัว

เมีย (Maheshwari, 1950) ดังนั้นหากอุณหภูมิต�่ำหรือ

สงูเกนิไปในช่วงทีด่อกพฒันาจะท�ำให้เกดิดอกและผล

ที่ผิดปกติหรืออาจไม่ติดดอก และในช่วงที่มีการผสม

เกสรจะท�ำให้ละอองเกสรเป็นหมันไม่สามารถงอก

หลอดละอองเกสรได้ ส่งผลให้การตดิผลน้อยลง ดงันัน้

ในฤดูร ้อนที่อากาศมีอุณหภูมิ เพิ่มขึ้นมากและ

ความชื้นสัมพัทธ์ต�่ำจึงส่งผลให้ความมีชีวิตและความ

งอกของละอองเกสรมะละกอลดต�่ำลง และน่าจะมี

ความสมัพนัธ์กบัการตดิผลเพราะหากความมชีวีติและ

ความงอกของละอองเกสรต�่ำย่อมลดโอกาสการตดิผล 

โดย Sato et al. (2000) รายงานว่าปัจจัยส�ำคัญอย่าง

หนึ่งที่มีผลต่อการติดผลของพืช ได้แก่ การผสมเกสรที่

ไม่สมบูรณ์ที่มีสาเหตุมาจากละอองเกสรไม่มีชีวิตหรือ

ไม่งอก ดังนั้นการศึกษาผลของฤดูกาลต่อความมีชีวิต

และความงอกของละอองเกสรมะละกอจึงเป็นข้อมูล

พื้นฐานในการน�ำไปใช้ประโยชน์ในการจัดการแปลง

เพื่อเพิ่มปริมาณดอกปกติ เพิ่มความมีชีวิตและความ

งอกของละอองเกสรให้มีความสมบรูณ์และติดผลได้

มากขึน้ โดยอาจลดอณุหภมูแิละเพิม่ความชืน้สมัพทัธ์

ในบรรยากาศให้มากขึน้ ได้แก่ จดัการความชืน้ภายใต้

ทรงพุ่มให้สม�่ำเสมอด้วยการคลุมแปลงปลูกด้วยฟาง

หรอืวสัดอุืน่ๆ ให้น�ำ้ทกุวนัแต่ในปรมิาณไม่มากและงด

การก�ำจัดวัชพืชรอบโคนต้นในฤดูร้อน เพื่อกระตุ้นให้

เกดิดอกสมบรณ์ูเพศและท�ำให้ละอองเกสรมคีวามแขง็

แรงเกดิการผสมเกสรและการเจรญิของรงัไข่ทีส่ามารถ

พฒันาไปเป็นผลได้ ซึง่เป็นการช่วยเพิม่ปรมิาณผลผลติ 

และเป็นประโยชน์ในด้านการผลิตเมล็ดพันธุ ์ที่มี

คุณภาพ 

จากการสังเกตเพศดอกของมะละกอในช่วง

ทีท่�ำการศกึษา พบว่าดอกทีอ่อกในช่วงฤดหูนาวจะเป็น

ดอกสมบูรณ์เพศชนิด elongata ซึ่งเป็นดอกที่มี

ลักษณะกลีบดอกเชื่อมติดกัน 3 ใน 4 ของความยาว

กลีบดอก มีเกสรตัวผู้ทั้งหมด 10 อัน เกสรตัวเมีย 5 

carpels ให้ผลรูปร่างทรงกระบอกยาวเป็นที่ต้องการ

ของตลาดมากกว่าในฤดรู้อนและฤดฝูน โดยในฤดรู้อน

มะละกอบางพนัธุไ์ม่ตดิดอกหรอืตดิดอกทีผ่ดิปกตชินดิ 

carpelloid ซึ่งเป็นดอกที่ก้านของเกสรตัวผู้เจริญเชื่อม

ติดกับผนังรังไข่ท�ำให้ผลที่ได้บิดเบี้ยวและมักหลุดร่วง 

ส่วนดอกทีอ่อกในฤดฝูนพบดอกผดิปกตชินดิ reduced 

elongata ซึ่งมีลักษณะเหมือนดอกตัวผู้ที่เกสรตัวเมีย

ไม่เจริญจึงไม่ติดผลมากกว่าฤดูกาลอื่นๆ ซึ่งการ

เปลี่ยนแปลงเพศดอกมะละกอมักเกิดเมื่อมีการ

เปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ใน

อากาศคราวละมากๆ ลักษณะดอกผิดปกติชนิด re-

duced elongata ที่พบมากในฤดูฝนในช่วงที่ท�ำการ

ศึกษาไม่สอดคล้องกับรายงานของประพันธ์ (2525) ที่

กล่าวว่ารูปร่างที่ผิดปกติของดอกสมบูรณ์เพศลดรูป

ของรงัไข่เป็นดอก reduced elongata มกัเกดิขึน้ในช่วง

ฤดูร้อนและแห้งแล้ง เนื่องจากอุณหภูมิและช่วงแสงมี

ผลต่อการเปลี่ยนแปลงเพศดอก และภายใต้อุณหภูมิ

ทีห่นาวเยน็และมรีะดบัความชืน้สงูดอกชนดิ elongata 

จะเปลี่ยนเป็นดอกตัวเมียได้ โดยเปลี่ยนเกสรตัวผู้ไป

เป็นส่วนที่มีโครงสร้างคล้ายกับเกสรตัวเมีย (carpel-

lody) และภายใต้อุณหภูมิที่อบอุ ่น ความชื้นต�่ำ 

สามารถเปลี่ยนจากดอกสมบรูณ์เพศชนิด elongata 

ไปเป็นดอกทีม่รีงัไข่ไม่เจรญิได้ (Arkle and Nakasone, 
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1984) อย่างไรกต็ามการเปลีย่นแปลงเพศดอกทีพ่บใน

แต่ละฤดูกาลเป็นข้อมูลจากการสังเกต รวมทั้งการ

ทดลองนี้ไม่ได้มีการเก็บข้อมูลการติดผลและการเกิด

เมล็ดควบคู่กับความมีชีวิตและความงอกของละออง

เกสรแต่อย่างใด จงึควรมกีารศกึษาเพิม่เตมิในประเดน็

นี้ รวมทั้งควรมีการศึกษาให้ครอบคลุมตลอดทั้งปีเพื่อ

ให้ได้ข้อมูลที่สามารถน�ำไปใช้ประโยชน์ได้มากขึ้น

สรุป

จากการตรวจสอบความมีชีวิตและการงอกของ

ละอองเกสรมะละกอ 11 พนัธุ ์ในฤดหูนาว ฤดรู้อน และ

ฤดฝูน พบว่าฤดกูาลมอีทิธพิลต่อความมชีวีติและความ

งอกของละอองเกสรมะละกอทั้ง 11 พันธุ์ โดยดอกที่

ออกในฤดูหนาวและฤดูฝนมีค่าความมีชีวิตและความ

งอกของละอองเกสรสูงกว่าดอกที่ออกในฤดูร้อน ส่วน

ดอกทีอ่อกในฤดรู้อนนอกจากละอองเกสรจะมค่ีาความ

มชีวีติและความงอกต�่ำแล้ว ดอกส่วนใหญ่ยงัเป็นดอก

ที่ผิดปกติและหลุดร่วง ดังนั้นการท�ำให้ละอองเกสรมี

ความแข็งแรงมากขึ้นน่าจะช่วยท�ำให้มะละกอติดผล

ได้ดีขึ้นโดยเฉพาะในฤดูร้อน

ค�ำขอบคุณ

งานวิจัยนี้ ได ้ รับการสนับสนุนทุนวิจัยจาก

ส�ำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ภายใต้โครงการ 

“การรวบรวมและคดัเลอืกพนัธุม์ะละกอและระบบการ

ผลิตเมล็ดพันธุ์” และบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย

เกษตรศาสตร์ และขอขอบคณุ ศนูย์วจิยัและพฒันาพชื

ผัก เขตร ้อนและภาควิชาพืชสวน คณะเกษตร 

ก�ำแพงแสน มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขต

ก�ำแพงแสน ทีส่นบัสนนุสถานที ่เครือ่งมอืและอปุกรณ์

ในการท�ำวิจัย
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