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การใช้กากสลัดจ์ปาล์มน�้ำมันเป็นอาหารเสริมส�ำหรับเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน
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บทคดัย่อ: วตัถปุระสงค์ของการศกึษาเพือ่ให้ทราบอตัราทีเ่หมาะสมของกากสลดัจ์ปาล์มน�ำ้มนั ส�ำหรบัใช้เป็นอาหารเสรมิ
เพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน (Pleurotus pulmonarius) วัสดุเพาะหลักคือขี้เลื่อยไม้ยางพาราผสมกับกากสลัดจ์ปาล์มน�้ำมันใน
อตัราต่างกนั (5-20% โดยน�ำ้หนกั) เปรยีบเทยีบระยะเวลาทีเ่ส้นใยเหด็เจรญิเตม็วสัดเุพาะ จ�ำนวนวนัจากเปิดถงุกระทัง่เกบ็
เกี่ยวผลผลิตแต่ละรุ่น จ�ำนวนดอกเห็ดและน�้ำหนักผลผลิต เปรียบเทียบกับการใช้ร�ำละเอียด 5% เป็นอาหารเสริมและการ
ไม่ใช้อาหารเสริม (ชุดควบคุม) ในระยะเวลาเก็บเกี่ยว 60 วัน ผลการศึกษาพบว่า การใช้กากสลัดจ์ปาล์มน�้ำมันอัตรา 20% 
ท�ำให้เห็ดมีผลผลิตสูงสุดเฉลี่ย 267.63 กรัม/ถุง (B.E.=80.49%) พบความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส�ำคัญยิ่ง (P<0.01) 
เมื่อเปรียบเทียบกับการใช้ร�ำละเอียด 5% และการไม่ใช้อาหารเสริม ผลผลิตเท่ากับ 194.70 กรัม/ถุง (B.E.=58.56%) และ 
111.70 กรัม/ถุง (B.E.=33.59%) ตามล�ำดับ
ค�ำส�ำคัญ: การเพาะเห็ด, เห็ดนางฟ้าภูฐาน, กากสลัดจ์ปาล์มน�้ำมัน

ABSTRACT: The objective of this study was to determine the optimum rate of palm oil sludge, for phoenix mushroom  
(Pleurotus pulmonarius) cultivation.  Different concentrations of palm oil sludge (5-20% w/w) were added to  
pararubber sawdust and used to grow the phoenix mushroom in plastic bags. Growth rate of the mycelia, number 
of days from waterring to harvesting, number of basidiocarp and yield were compared to those on 5% rice bran and 
non-supplemented (control), during 60 days of harvesting time. The result showed that 20% palm oil sludge was 
suitable concentration for phoenix mushroom cultivation. The average higher yield were obtained 267.63 g/bag 
(B.E.=80.49%)  were significant different (P<0.01) from using 5% rice bran and non-supplement  yield obtained 
194.70 g/bag (B.E.=58.56%) and 111.70 g/bag (B.E.=33.59%), respectively. 
Keywords: mushroom cultivation, Pleurotus pulmonarius, palm oil sludge

บทน�ำ

	 ปัจจุบันประเทศไทยมีเนื้อที่ปลูกปาล์มน�้ำมัน

ทัง้หมด 4,315,725 ไร่ ให้ผลผลติประมาณ 12,023,606 

ตัน/ปี (ส�ำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2556) โดยผล

ปาล์มน�้ำมันสดทั้งหมดจะถูกส่งต่อไปยังโรงงานสกัด

น�้ ำมันปาล ์ม เพื่ อ เข ้าสู ่กระบวนการหีบน�้ำมัน 

ผลพลอยได้ที่เกิดจากกระบวนการหีบน�้ำมันมีหลาย

ชนิด ได้แก่ ทะลายปาล์มเปล่า (bunch trash)  เส้นใย

ปาล์มน�้ำมัน (palm oil pericarp) กะลา (palm nut 
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shells) เถ้า (ash) กากเนื้อในปาล์ม (oil palm kernel 

meal) และกากสลัดจ์ปาล์มน�้ำมัน (palm oil sludge) 

(กากตะกอนปาล์มน�้ำมัน, ขี้เค้ก หรือ ดีแคนเตอร์ เค้ก) 

ซึง่ผลพลอยได้เหล่านี ้หากไม่มกีารจดัการทีด่จีะกลาย

เป็นภาระของโรงงานที่จะต้องก�ำจัดต่อไป การใช้

ประโยชน์จากวัสดุเศษเหลือจากโรงงานอุตสาหกรรม

น�ำ้มนัปาล์ม มกีารศกึษาและวจิยัอย่างกว้างขวาง โดย

เฉพาะทะลายปาล์มน�้ำมันเปล่า ป ัจจุบันพบว่า

เกษตรกรผู้เพาะเห็ดฟางในภาคใต้นิยมเพาะเห็ดฟาง

บนทะลายปาล์มน�้ำมัน นอกจากนี้ยังพบว่า มีการน�ำ

กากเส้นใยปาล์มน�ำ้มนัมาใช้เป็นอาหารเสรมิเพือ่เพาะ

เหด็ฟางในโรงเรอืนอกีด้วย วสนัณ์ และอนสุรณ์ (2546; 

2547) ได้ศึกษาการใช้กากเนื้อในปาล์มน�้ำมัน (oil 

palm kernel meal) เพื่อใช้เป็นอาหารเสริมเพาะเห็ด 

พบว่าการใช้กากเนือ้ในปาล์มน�้ำมนัในอตัรา 5, 10 และ 

15% โดยน�้ำหนัก เหมาะส�ำหรับเพาะเห็ดเป๋าฮื้อ หูหนู 

และขอนขาว ตามล�ำดับ

	 กากสลดัจ์ปาล์มน�ำ้มนั (palm oil sludge) เป็นอกี

เศษวัสดุที่เหลือใช้จากโรงงานอุตสาหกรรมน�้ำมัน

ปาล์ม ซึ่งมีเป็นจ�ำนวนมากโดยเฉพาะในภาคใต้ วัสดุ

ดังกล่าวเป็นผลผลิตที่ไม่ต้องการจากโรงงานน�้ำมัน

ปาล์มในกระบวนการสดุท้าย จากการศกึษาในปี พ.ศ. 

2551 พบว่าประเทศไทยมกีากสลดัจ์ปาล์มน�ำ้มนัทีเ่กดิ

จากกระบวนการสกดัน�้ำมนัปาล์มจ�ำtนวน 89,116 ตนั 

โดยผลปาล์มน�้ำมัน 1 ตัน เมื่อผ่านกระบวนการหีบ

น�้ำมันจะได้เป็นกากสลัดจ์ 190 กิโลกรัม (ศุภวันจักรี 

และคณะ, 2555) เมื่อวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการ

ของกากสลดัจ์ปาล์มน�ำ้มนั พบว่ามโีปรตนี 14.10% ไข

มัน 10.52% เยื่อใย 12.30% เถ้า 14.47% (ศุภวันจักรี 

และคณะ, 2555) และมีไนโตรเจนประมาณ 2.18% 

ของน�ำ้หนกัแห้ง (Kananam et al. 2011) เมือ่พจิารณา

ปริมาณธาตุอาหารในกากสลัดจ์ปาล์มน�้ำมัน พบว่ามี

ค่าใกล้เคียงกับอาหารเสริมชนิดอื่นที่เกษตรกรทั่วไป

นยิมใช้เพาะเหด็ เช่น ร�ำละเอยีด ส่าเหล้า มลูสตัว์ และ

กากถั่วเหลืองป่น เป็นต้น (เบญจมาภรณ์ และคณะ, 

2552) ด้วยคุณสมบัติที่โดดเด่นของกากสลัดจ์ปาล์ม

น�้ำมัน ซึ่งมีคุณค่าทางโภชนาการค่อนข้างสูง  อีกทั้ง

เป็นวัตถุดิบที่มีราคาถูกและมีปริมาณมาก  จึงมีความ

เป็นไปได้ในการน�ำกากสลัดจ์ปาล์มน�้ำมันมาใช้เป็น

อาหารเสรมิส�ำหรบัเพาะเหด็ในอนาคต จดุประสงค์ของ

การวิจัยนี้เพื่อให้ทราบปริมาณของกากสลัดจ์ปาล์ม

น�้ำมันที่เหมาะสม ส�ำหรับใช้เป็นอาหารเสริมส�ำหรับ

เพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน (Pleurotus pulmonarius) 

วิธีการศึกษา

	 แยกเชือ้บรสิทุธิจ์ากดอกเหด็นางฟ้าภฐูาน ด้วยวธิี

การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อบนอาหารพีดีเอ (potato dex-

trose agar) เก็บที่อุณหภูมิ 10 °C เมื่อท�ำการทดลอง
ย้ายเส้นใยเห็ดมาเลี้ยงบนอาหารวุ้นพีดีเอ เลี้ยงไว้ที่

อณุหภมูห้ิองเป็นเวลา 7 วนั หลงัจากนัน้ท�ำการย้ายหวั

เชือ้ไปเลีย้งบนเมลด็ข้าวฟ่าง โดยการต้มเมลด็ข้าวฟ่าง

พอเมล็ดปริ ผึ่งลมให้แห้ง กรอกใส่ขวด ปิดด้วยส�ำลี

และหุ้มกระดาษ น�ำไปนึ่งฆ่าเชื้อด้วยหม้อนึ่งความดัน 

อุณหภูม ิ 121 C ความดัน 15 ปอนด์/ตารางนิ้ว เป็น

เวลา 30 นาที เมื่อเมล็ดข้าวฟ่างเย็น จึงเขี่ยเชื้อเห็ดลง

ไป บ่มไว้ที่อุณหภูมิห้องเป็นเวลา 10 วัน เส้นใยเห็ดจะ

เจรญิเตม็ขวดสามารถน�ำไปใช้เพาะเหด็ได้ทนัท ีวธิกีาร

เพาะเหด็นางฟ้าภฐูานด�ำเนนิการเช่นเดยีวกบัการเพาะ

เห็ดชนิดอื่นในถุงพลาสติก โดยใช้ขี้เลื่อยไม้ยางพารา

เป็นวัสดุเพาะหลัก ผสมกับกากสลัดจ์ปาล์มน�้ำมันใน

อัตราต่างกัน  5 อัตรา  (5, 8, 10, 15 และ 20% โดยน�้ำ

หนัก) เปรียบเทียบกับการใช้ร�ำละเอียด 5% (สูตร

ทั่วไป) และการไม่ใช้อาหารเสริม (ชุดควบคุม) ดังนี้ 

	 สูตรที่ 1 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา + กากสลัดจ์ปาล์ม

น�้ำมัน 5% 

	 สูตรที่ 2 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา + กากสลัดจ์ปาล์ม

น�้ำมัน 8%

	 สูตรที่ 3 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา + กากสลัดจ์ปาล์ม

น�้ำมัน 10% 

	 สูตรที่ 4 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา + กากสลัดจ์ปาล์ม

น�้ำมัน 15% 

	 สูตรที่ 5 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา + กากสลัดจ์ปาล์ม

น�้ำมัน 20% 
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	 สูตรที่ 6 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา + ร�ำละเอียด 5% 

	 สูตรที่ 7 ขี้เลื่อยไม้ยางพาราอย่างเดียว  (ไม่ใช้

อาหารเสริม)

	 อาหารแต่ละสูตรคลุกเคล้าให้เข้ากัน เติมปูนขาว 

2 กิโลกรัม ละลายดีเกลือ 0.2 กรัมกับน�้ำ รดลงบนกอง

วัสดุเพาะ ปรับความชื้นให้ได้ประมาณ 65% บรรจุลง

ถุงร้อนชนิดพับก้น ถุงละ 900 กรัม ใส่คอขวด ครอบ

ด้วยฝาปิด น�ำไปนึง่ฆ่าเชือ้ด้วยไอน�ำ้ร้อน อณุหภมู ิ100 

°C เป็นเวลา 3 ชั่วโมง เมื่อก้อนเชื้อเย็น จึงเขี่ยหัวเชื้อ
ที่เตรียมไว้บนเมล็ดข้าวฟ่างลงไป 15-20 เมล็ด บ่มไว้

ในห้องบ่มเชื้อ อุณหภูมิประมาณ 28-32 C เมื่อเส้นใย

เจรญิเตม็วสัดเุพาะ ให้วางต่อไปอกี 7 วนั แล้วจงึน�ำถงุ

เหด็ไปเปิดดอกในโรงเรอืน วางแผนการทดลองแบบสุม่

ตลอด (Completely Randomized Design; CRD) 7 

กรรมวิธี  4 ซ�้ำๆ ละ 10 ถุง รดน�้ำวันละ 2 ครั้ง เช้าและ

เย็น บันทึกระยะเวลาที่เส้นใยเห็ดเจริญเต็มถุง จ�ำนวน

วันจากเปิดถุงจนกระทั่งเก็บเกี่ยวผลผลิตแต่ละรุ ่น 

จ�ำนวนดอกเห็ดและน�้ำหนักผลผลิตที่ได้รับ ในระยะ

เวลาเก็บเกี่ยว 60 วัน ค�ำนวณค่าประสิทธิภาพการใช้

อาหาร (B.E., biological efficiency) ดังนี้

	 B.E. (%)   = น�ำ้หนกัผลผลติเหด็สดทีไ่ด้รบั x 100

	 	 	 	  น�้ำหนักแห้งของวัสดุเพาะ

ผลการทดลองและวิจารณ์

1. 	 ระยะเวลาที่เส้นใยเห็ดเจริญเต็มวัสดุเพาะ

	 เส้นใยเห็ดนางฟ้าภูฐานใช้ระยะเวลาเจริญเต็ม

วัสดุเพาะน้อยที่สุด ในสูตรอาหารขี้เลื่อยไม้ยางพารา

ผสม กากสลดัจ์ปาล์มน�ำ้มนัอตัรา 5% เป็นอาหารเสรมิ

โดยใช้ระยะเวลา 20.00 วัน ในขณะที่การใช้กากสลัดจ์

ปาล์มน�้ำมันอัตรา    8-15% เส้นใยเห็ดเจริญช้าลงเล็ก

น้อย โดยเจริญเต็มวัสดุเพาะใช้เวลา 20.37-21.97 วัน 

ในขณะที่การใช้กากสลัดจ์ปาล์มน�้ำมันอัตรา 20% 

ท�ำให้การเจรญิของเส้นใยเหด็ช้าลง โดยเจรญิเตม็วสัดุ

เพาะใช้ระยะเวลาใกล้เคียงกับการใช้ ร�ำละเอียด 5% 

เฉลี่ย  24.90 และ 24.48 วัน ตามล�ำดับ ส�ำหรับสูตร

อาหารที่ไม่ใช้อาหารเสริม เส้นใยเห็ดเจริญเต็มวัสดุ

เพาะใช้ระยะเวลานานที่สุดเฉลี่ย  27.55 วัน พบความ

แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส�ำคัญยิ่ง (Table 1) ผล

การศึกษาสอดคล้องกับงานวิจัยของ วสันณ์  และ

อนสุรณ์ (2547)  ทีร่ายงานว่าการเพิม่ปรมิาณกากเนือ้

ในปาล์มน�ำ้มนัเพือ่ใช้เป็นอาหารเสรมิส�ำหรบัเพาะเหด็

เป๋าฮื้อ ในอัตรา 20% มีผลท�ำให้เส้นใยเห็ดเจริญช้าลง  

เช่นเดยีวกบัการศกึษาของ อภญิญา และคณะ (2553)  

พบว่า เส้นใยเหด็เป๋าฮือ้และเหด็หหูนเูจรญิได้ด ีเมือ่ใช้

กากปาล์มน�้ำมันเป็นอาหารเสริมอัตรา 5% ในขณะที่

การใช้กากปาล์มน�้ำมันอัตรา 25% ท�ำให้เส้นใยเห็ด

เจริญช้าที่สุด Gunasegaran  and Graham  (1987);  

Royse and Bahler (1988) รายงานว่า การใส่อาหาร

เสริมที่น้อยหรือมากเกินไป อาจส่งผลให้เส้นใยเห็ด

เจริญช้าหรือส่งเสริมให้เชื้อจุลินทรีย์อื่นๆ ที่ไม่ต้องการ

เจริญแข่งขันกับเส้นใยเห็ดได้ นอกจากนี้ Song et al. 

(1990) กล่าวว่า การใส่อาหารเสริมที่มีปริมาณน�้ำมัน

สูงเกินไป จะส่งผลต่อการเจริญของเส้นใยเห็ดเช่น

เดียวกัน 

2. 	 จ�ำนวนวนัจากเปิดถงุกระทัง่เกบ็เกีย่วผลผลติ

	 จ�ำนวนวันจากเปิดถุงกระทั่งเก็บเกี่ยวผลผลิต

แต่ละรุน่ มคีวามแตกต่างทางสถติอิย่างมนียัส�ำคญัยิง่ 

ในรุน่ที ่1 และ 2 พบว่า ระยะเวลาออกดอกของเหด็เป็น

ไปในทศิทางเดยีวกนั การใช้กากสลดัจ์ปาล์มน�้ำมนัเป็น

อาหารเสริมในทุกอัตรา ใช้ระยะเวลาน้อยในการ

ออกดอก เฉลี่ย 6.13-7.87 วัน ในรุ่นที่ 1 และ 19.48-

22.45 วัน ในรุ่นที่ 2 ในขณะที่การใช้ ร�ำละเอียด 5% 

และการไม่ใช้อาหารเสริม ใช้เวลาเฉลี่ย 16.05 และ 

16.57 วัน ในรุ่นที่ 1 และ 27.07 และ 31.18  วัน ในรุ่น

ที่ 2  ส�ำหรับระยะเวลาออกดอกของเห็ดในรุ่นที่ 3 พบ

ว่าการใช้กากสลัดจ์ปาล์มน�้ำมันในทุกอัตราไม่มีความ

แตกต่างทางสถติ ิเมือ่เปรยีบเทยีบกบัการใช้ร�ำละเอยีด 

5% ใช้ระยะเวลาเฉลีย่ 30.70-38.14 วนั ส�ำหรบัการไม่

ใช้อาหารเสรมิ เหด็ใช้ระยะเวลาออกดอกเหด็นานทีส่ดุ

เฉลี่ย 48.65 วัน ส่วนระยะเวลาออกดอกของเห็ดในรุ่น

ที ่4 พบว่า การใช้กากสลดัจ์ปาล์มน�ำ้มนัอตัรา 15% ใช้

ระยะเวลาออกดอกน้อยที่สุดเฉลี่ย 44.30 วัน ในขณะ
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ทีก่ารใช้กากสลดัจ์ปาล์มน�้ำมนัอตัรา  5-10  และ 20% 

ใช้ระยะเวลาออกดอกไม่แตกต่างจากการใช้ร�ำละเอยีด 

5% เฉลี่ยอยู่ในช่วง 46.49-52.72 วัน ในขณะที่การไม่

ใช้อาหารเสริม ใช้ระยะเวลาออกดอกนานที่สุดเฉลี่ย 

58.00 วัน  (Table 2)

	 เมือ่พจิารณาระยะเวลาทีเ่ส้นใยเหด็เจรญิเตม็วสัดุ

เพาะกับจ�ำนวนวันที่เห็ดออกดอกแต่ละรุ่น พบว่ามี

ความสัมพันธ์กัน โดยเฉพาะการออกดอกของเห็ดใน

รุ่นที่ 1 และ 2 ที่เห็นได้อย่างชัดเจน กล่าวคือ หาก

เส้นใยเห็ดเจริญเต็มวัสดุเพาะเร็ว แนวโน้มการ

ออกดอกของเห็ดก็จะเร็วด้วยเช่นกัน นอกจากนี้ยังพบ

ว่าสูตรอาหารที่ใช้กากสลัดจ์ปาล์มน�้ำมันเป็นอาหาร

เสริม จะปรากฏตุ่มดอก (primodia) เร็วและมากกว่า

สูตรอาหารที่ใช้ร�ำละเอียด 5% และการไม่ใช้อาหาร

เสรมิ สอดคล้องกบังานวจิยัของ วรรณา (2546) ศกึษา

ผลของอาหารเสริมต่อการเจริญของเห็ดเป๋าฮื้อ พบว่า 

การใส่อาหารเสริมทุกชนิดและทุกปริมาณ ส่งผลให้

ระยะเวลาออกดอกของเห็ดสั้นกว่าการไม่ใช้อาหาร

เสริม Royse and Schisler (1987) รายงานว่าการใช้

อาหารเสริมที่มีไนโตรเจนในปริมาณสูง ท�ำให้เส้นใย

เหด็สามารถดดูไนโตรเจนมาใช้เพือ่การเจรญิและสร้าง

ตุ่มดอกได้ดีและเร็วขึ้น ดังนั้นจากการทดลองครั้งนี้

แสดงให้เห็นว่า กากสลัดจ์ปาล์มน�้ำมันซึ่งมีปริมาณ

ไนโตรเจนค่อนข้างสูง (ประมาณ 2.00% ของน�้ำหนัก

แห้ง) ถือว่าเพียงพอและเหมาะสมส�ำหรับการเจริญ

ของเส้นใยเหด็ จงึส่งผลให้การออกดอกของเหด็เกดิขึน้

อย่างรวดเร็วและให้ผลผลิตที่เพิ่มสูงขึ้น

3. 	 จ�ำนวนดอกเห็ด

	 การใช้กากสลัดจ์ปาล์มน�้ำมันเป็นอาหารเสริม

อัตรา 20% ท�ำให้เห็ดมีจ�ำนวนดอกสูงสุดเฉลี่ย  28.85 

ดอก/ถุง รองลงมาคือ การใช้กากสลัดจ์ปาล์มน�้ำมัน

อัตรา 15% ให้จ�ำนวนดอกเฉลี่ย  27.45 ดอก/ถุง ใน

ขณะทีก่ารใช้ร�ำละเอยีด 5% เหด็ให้จ�ำนวนดอกเท่ากบั

การใช้กากสลัดจ์ปาล์มน�้ำมันอัตรา 8%  เฉลี่ย 25.10 

ดอก/ถงุ  ในขณะทีก่ารไม่ใช้อาหารเสรมิเหด็ให้จ�ำนวน

ดอกน้อยที่สุดเฉลี่ย 12.52 ดอก/ถุง พบความแตกต่าง

ทางสถิติอย่างมีนัยส�ำคัญยิ่ง (Table 1) 

4. 	 น�้ำหนักผลผลิต

	 เมื่อน�ำดอกเห็ดไปชั่งน�้ำหนักพบว่า การใช้กาก

สลัดจ์ปาล์มน�้ำมันอัตรา 20% เป็นอาหารเสริม เห็ดให้

ผลผลิตสูงสุดเฉลี่ย 267.63 กรัม/ถุง (B.E.=80.49%) 

รองลงมาคือ การใช้กากสลัดจ์ปาล์มน�้ำมันอัตรา 15%  

ให้ผลผลิตเฉลี่ย 263.95 กรัม/ถุง (B.E.=79.38%) ใน

ขณะที่การใช้กากสลัดจ์ปาล์มน�้ำมันอัตรา 5-10% น�้ำ

หนักผลผลิตเฉลี่ยอยู่ในช่วง  214.63-240.30 กรัม/ถุง 

(B.E.=64.55-72.27%) ส�ำหรับการใช้ร�ำละเอียด 5% 

เห็ดให้น�้ำหนักผลผลิตไม่แตกต่างกันทางสถิติ เมื่อ

เปรยีบเทยีบกบัการใช้กากสลดัจ์ปาล์มน�ำ้มนัอตัรา 5% 

น�ำ้หนกัผลผลติเฉลีย่ 194.70 กรมั/ถงุ (B.E.=58.56%)  

ส่วนการไม่ใช้อาหารเสริมน�้ำหนักผลผลิตน้อยที่สุด

เฉลี่ย 111.70 กรัม/ถุง (B.E.=33.59%) 

	 ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าอาหารเสริมมีความ

จ�ำเป็นส�ำหรับการเพาะเห็ด การใส่อาหารเสริมลงใน

วสัดเุพาะส่งผลให้จ�ำนวนดอกและน�ำ้หนกัผลผลติเหด็

มค่ีาเพิม่สงูขึน้อย่างเหน็ได้ชดั เมือ่เปรยีบเทยีบกบัการ

เพาะแบบไม่ใช้อาหารเสรมิ  สอดคล้องกบังานวจิยัของ 

วสันณ์ และอนุสรณ์ (2546; 2547) รายงานว่าการใช้

กากเนื้อในปาล์มน�้ำมันเป็นอาหารเสริมอัตรา 5, 10 

และ 15% เหมาะส�ำหรับการเพาะเห็ดหูหนู เห็ดขอน

ขาว และเห็ดเป๋าฮื้อ ท�ำให้เห็ดมีผลผลิตเพิ่มสูงขึ้น 

เท่ากับ 380.58 กรัม/ถุง   (B.E.=114.50%), 202.12 

กรัม/ถุง (B.E.=60.79%) และ 123.72 กรัม/ถุง 

(B.E.=37.20%) ตามล�ำดับ เมื่อพิจารณาค ่า

ประสิทธิภาพการใช้อาหารของเห็ด (% B.E.) พบว่า 

การใช้กากสลัดจ์ปาล์มน�้ำมันอัตรา 20% เป็นอาหาร

เสริม ให้ค่าประสิทธิภาพการใช้อาหารสูงสุดเท่ากับ 

80.49% รองลงมา คือ 15, 10, 8 และ 5% ให้ค่า

ประสิทธิภาพการใช้อาหารเท่ากับ 79.38, 72.27, 

71.71 และ 64.55% ตามล�ำดับ ในขณะที่การใช้ร�ำ

ละเอียด 5% เป็นอาหารเสริม ให้ค่าประสิทธิภาพการ

ใช้อาหารเท่ากบั 58.56%  ส�ำหรบัการไม่ใช้อาหารเสรมิ

ให้ค่าประสิทธิภาพการใช้อาหารน้อยที่สุดเท่ากับ 

33.59% ไม่พบความแตกต่างทางสถิติ (Table 1)
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อาหารเสริม ให้ค่าประสิทธิภาพการใช้อาหารเท่ากับ 58.56%  สําหรับการไม่ใช้อาหารเสริมให้ค่าประสิทธิภาพการใช้

อาหารน้อยที�สดุเท่ากบั 33.59% ไม่พบความแตกต่างทางสถิติ (Table 1) 

 

Table 1  Mean yields of P. pulmonarius on sawdust supplemented with different percentage of palm oil    

               sludge,  5% rice bran and non-supplemented (control) during 60 days of harvesting   

Means followed by the same letter in a column are not significantly different at the 1% level by DMRT. 

 

Table 2 Number of days from waterring to cropping of P. pulmonarius grown on sawdust supplemented with     

              different percentage of palm oil sludge, 5% rice bran and non-supplemented (control) 

Substrate (900 g/bag) 
Number of days from waterring to cropping 

1st flush 2nd flush  3rd flush 4th flush 

1. sawdust + 5% palm oil sludge  6.13 b 21.25 b 37.72 b 52.12 ab 

2. sawdust + 8% palm oil sludge  6.40 b 20.46 b 32.17 b 47.59 bc 

3. sawdust + 10% palm oil sludge  7.87 b 21.07 b 32.59 b 46.49 bc 

4. sawdust + 15% palm oil sludge  6.38 b 19.48 b 30.70 b 44.30 c 

5. sawdust + 20% palm oil sludge  6.70 b 22.45 b 37.43 b 50.94 b 

6. sawdust + 5% rice bran  16.05 a 27.07 a 38.14 b 52.72 ab 

7. sawdust (control) 16.57 a 31.18 a 48.65 a 58.00 a 

                        C.V. (%) 16.87 12.13 12.34 7.63 

Means followed by the same letter in a column are not significantly different at the 1% level by DMRT. 

 

สรุป 

1. การใส่อาหารเสริมมีผลทําให้เส้นใยเห็ดเจริญเต็มถุงก้อนเชื �อเร็วกว่าการไม่ใช้อาหารเสริม โดยที�การใส่กาก

สลดัจ์ปาล์มนํ �ามันวัสดุเพาะอัตรา 5-15% ทําให้เส้นใยเห็ดเจริญเร็วกว่า การใช้กากสลดัจ์ปาล์มนํ �ามันอัตรา 20% และ    

รําละเอียด 5% 

Substrate (900 g/bag) 

No. of days for full 

colonization of the 

mycelia 

No. of 

Basidiocarps/bag 

Cumulative 

yield (g/bag) 
B.E.(%) 

1. sawdust + 5% palm oil sludge  20.00 d 18.65 d 214.63 c  64.55  

2. sawdust + 8% palm oil sludge  21.97 c   25.10 bc 238.45 b 71.71  

3. sawdust + 10% palm oil sludge   21.18 cd 22.20 c 240.30 b 72.27  

4. sawdust + 15% palm oil sludge  20.37cd   27.45 ab 263.95 a 79.38  

5. sawdust + 20% palm oil sludge             24.90 b          28.85 a 267.63 a 80.49  

6. sawdust + 5% rice bran  24.48 b   25.10 bc 194.70 c   58.56  

7. sawdust (control) 27.55 a          12.52 e 111.70 d   33.59  

C.V. (%) 4.56 9.89 6.25 35.80 

Print to PDF without this message by purchasing novaPDF (http://www.novapdf.com/)

สรุป

	 1. 	 การใส่อาหารเสรมิมผีลท�ำให้เส้นใยเหด็เจรญิ

เตม็ถงุก้อนเชือ้เรว็กว่าการไม่ใช้อาหารเสรมิ โดยทีก่าร

ใส่กากสลดัจ์ปาล์มน�ำ้มนัวสัดเุพาะอตัรา 5-15% ท�ำให้

เส้นใยเห็ดเจริญเร็วกว่า การใช้กากสลัดจ์ปาล์มน�้ำมัน

อัตรา 20% และร�ำละเอียด 5%

	 2. 	 เห็ดนางฟ้าภูฐานสามารถเจริญได้ดีบนวัสดุ

เพาะขี้เลื่อยไม้ยางพารา ผสมกากสลัดจ์ปาล์มน�ำ้มัน

อตัรา 20% โดยให้จ�ำนวนดอกและน�ำ้หนกัสงูสดุ เฉลีย่ 

28.85 ดอก/ถงุ และ 267.63 กรมั/ถงุ (B.E. = 80.49%) 

	 3. 	 การใช้กากสลดัจ์ปาล์มน�ำ้มนัเป็นอาหารเสรมิ

ในทกุอตัรา มผีลท�ำให้ระยะเวลาการออกดอกของเหด็

นางฟ้า   ภูฐานในแต่ละรุ่นสั้นกว่า การใช้ร�ำละเอียด 

5% และการไม่ใช้อาหารเสริม

.

.
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