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การศึกษาเปรียบเทียบฟางข้าวและข้าวฟ่างในอาหารผสมครบส่วนหมัก
ต่อการกินได้ การย่อยได้ และกระบวนการหมักในกระเพาะรูเมนของแกะ

A comparative study of rice straw and sorghum 
 in fermented total mixed ration on intake, nutrients digestibility, 

and rumen fermentation of lamb
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บทคัดย่อ: การศึกษาในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเปรียบเทียบชนิดอาหารหยาบในอาหารผสมครบส่วนหมักต่อ
ปรมิาณการกนิได้วตัถแุห้ง ปรมิาณการย่อยได้ของโภชนะ จลุนิทรย์ีในรเูมน และกระบวนการหมกัในรเูมนของแกะ ใช้แกะ
จ�ำนวน 15 ตัว เป็นสัตว์ทดลอง ผลการศึกษาพบว่าปริมาณการกินได้วัตถุแห้งไม่แตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) ในขณะ
ที่สัมประสิทธิ์การย่อยได้ของวัตถุแห้ง อินทรียวัตถุ เยื่อไย NDF และเยื่อไย ADF ในแกะที่เลี้ยงด้วยอาหารผสมครบส่วน
หมักที่มีฟางข้าว (CYR) หรือข้าวฟ่าง (CYS) มีค่าสูงกว่าแกะที่เลี้ยงด้วยอาหารผสมครบส่วนไม่หมักอย่างมีนัยส�ำคัญทาง
สถิติ (P<0.05) จ�ำนวนประชากรของแบคทีเรียและเชื้อรา ปริมาณความเข้มข้นของแอมโมเนียในรูเมน กรดไขมันที่ระเหย
ได้ทัง้หมด และอะซเิตทในแกะทีเ่ลีย้งด้วย CYR สงูกว่าแกะทีเ่ลีย้งด้วย CYS จากการศกึษาในครัง้นีส้ามารถสรปุได้ว่าการ
ใช้ข้าวฟ่างในอาหารผสมครบส่วนหมกัเลีย้งแกะมคีวามเหมาะสมกว่าฟางข้าว และการหมกัสามารถเพิม่ประสทิธภิาพการ
ย่อยได้ในอาหารผสมครบส่วนในแกะ
ค�ำส�ำคัญ: ข้าวฟ่าง, อาหารผสมครบส่วนหมัก, การย่อยได้, กระบวนการหมักในรูเมน, แกะ

ABSTRACT: This study was conducted to investigate sorghum or rice straw in fermented total mixed ration on in-
take, digestibility, and rumen fermentation efficiency of lamb. Fifteen growing lambs were offered mixed ration with 
control, sorghum (CYS) or with rice straw (CYR) ad libitum and fed individually twice a day. The results show that 
voluntary feed intake was not significantly different while the digestibility coefficient of nutrients were significantly 
higher in lamb fed with CYS. Ruminal bacteria and anaerobic fungi were greater (P<0.05) in lamb fed with CYS 
but protozoa was not different. In conclusion, fermented total mix ration with sorghum resulted in high digestibility 
coefficient than rice straw and fermentation TMR could improve quality and digestibility of feed. 
Keywords: sorghum, total mixed ration silage, digestibility, rumen fermentation, lamb
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บทน�ำ

	 แกะเป็นสัตว์เคี้ยวเอื้องขนาดเล็ก กินหญ้าเป็น

อาหารหลกัเช่นเดยีวกบัววั แต่ปรมิาณในการกนิอาหาร

น้อยกว่า ถ้าน�ำมาเลี้ยงในเชิงพาณิชย์จะให้ผลผลิต

และผลตอบแทนเรว็กว่า อกีทัง้ใช้พืน้ทีใ่นการเลีย้งน้อย 

แต่จากปัญหาการเลีย้งของเกษตรกรทีพ่บประการหนึง่ 

คือ การขาดแคลนอาหารสัตว์และอาหารสัตว์ที่มีคุณ

ภาพตํ่า โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงฤดูร้อน ปริมาณ

วัตถุดิบอาหารสัตว์จะลดลงมาก และหาได้ยาก 

เกษตรกรจะมีฟางข้าวเป็นอาหารหยาบหลักแต่

เนื่องจากฟางข้าวมีข้อจ�ำกัดในการใช้ประโยชน์ เช่น 

เพราะฟางข้าวมีโปรตีนตํ่า ประมาณ 2-3 เปอร์เซ็นต์

ของวตัถแุห้ง และอตัราการย่อยได้ตํา่ ประมาณ 30-45 

เปอร์เซ็นต์ของวัตถุแห้ง (เมธา, 2533) ในการที่จะ

เลือกสรรวัตถุดิบอาหารสัตว์เพื่อให้สัตว์ได้กินใน

ปริมาณที่เพียงพอตลอดทั้งปีนั้นจะต้องค�ำนึงความ

สามารถหาได้ง่ายในท้องถิ่น และสามารถเก็บไว้ได้

นานตลอดทั้งปี เช่น แหล่งอาหารหยาบที่น่าสนใจ คือ 

ข้าวฟ่างอาหารสตัว์ ซึง่เป็นพชืทีม่อีายกุารเกบ็เกีย่วสัน้

จงึปลกูได้ปีละหลายครัง้ มปีรมิาณนํา้ตาลในล�ำต้นใกล้

เคียงกับอ้อย จัดเป็นพืชที่มีคุณสมบัติทนแล้งได้ดีและ

ให้ผลผลติชวีมวลสงูกว่าต้นข้าวโพดเลีย้งสตัว์ประมาณ 

20-30 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งโอกาสการพัฒนาเพื่อเพิ่ม

ศักยภาพการผลิตปศุสัตว์โดยทรัพยากรอาหารที่มี

ศักยภาพของท้องถิ่นมีมากมายหลากหลายและไม่ได้

น�ำมาใช้ประโยชน์เตม็ศกัยภาพทัง้จากแหล่งพชือาหาร

สัตว์ ผลพลอยได้ทางการเกษตรและผลพลอยได้จาก

โรงงานอตุสาหกรรม (Sommart et al., 2000a; Wana-

pat, 2003) อย่างไรก็ตาม ปัจจัยร่วมที่มีความส�ำคัญ

ต่อปัญหาอาหารหยาบ คือ มีปริมาณไม่เพียงพอ และ

ขาดการตรวจสอบควบคุมคุณภาพ ทางเลือกหนึ่งใน

การแก้ไขปัญหาดังกล่าวท�ำได้โดยการปรับเปลี่ยนรูป

แบบการจดัการให้อาหารจากวธิดีัง้เดมิทีแ่ยกให้อาหาร

หยาบและอาหารข้นมาใช้อาหารผสมส�ำเร็จรูป (Total 

mixed ration, TMR) ซึ่งเป็นการจัดอาหารที่ตรงตาม

ความต้องการโภชนะและศักยภาพการให้ผลผลิตของ

สัตว์ แต่อาหารผสมส�ำเร็จมีข้อจ�ำกัดด้านอายุการเก็บ

รักษาจึงได้ปรับปรุงระบบการจัดการให้อาหารเป็นรูป

แบบอาหารหมักส�ำเร็จรูป (Ferment total mixed ra-

tion, FTMR) ซึง่ข้อดขีองการผลติและจดัการให้รปูแบบ

อาหารหมักส�ำเร็จรูปมีหลายด้าน เช่น ช่วยลดฝุ ่น 

อาหารมคีวามนุม่ เพิม่ความน่ากนิ เพิม่การย่อยได้ของ

วตัถแุห้ง เพิม่อตัราการเจรญิเตบิโตเฉลีย่ต่อวนั เพิม่ผล

ผลตินํา้นม และลดการผลติแก๊สมเีทนได้ดกีว่ารปูแบบ

อาหารส�ำเรจ็รปูปกต ิ(TMR) (ไกรสทิธ ิและคณะ 2549; 

Cao et al., 2010; Kim et al., 2012; Xu et al., 2007; 

Yangklang et al., 2004)

วิธีการทดลอง

	 การทดลองนีเ้พือ่ศกึษาปรมิาณการกนิอาหาร การ

ย่อยได้ กระบวนการหมักและจ�ำนวนประชากรของ

จุลินทรีย์ในกระเพาะรูเมนของแกะที่ได้รับอาหารผสม

ครบส่วนที่ไม่ผ่านการหมัก (กลุ่มควบคุม) และอาหาร

สมครบส่วนหมักจากฟางข้าวหรือข้าวฟ่างเป็นอาหาร

หยาบ โดยใช้แผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์

สัตว์ทดลองและการจัดการ 

	 ใช้แกะทดลองลูกผสมเพศผู้ นํ้าหนัก 15.31±1.8 

กิโลกรัม จ�ำนวน 15 ตัว โดยจะท�ำการถ่ายพยาธิและ

วติามนิ AD
3
E ก่อนเข้างานทดลอง และชัง่นํา้หนกัแกะ

ทุกตัวก่อนน�ำเข้าทดลอง แบ่งแกะทดลองเป็น 3 กลุ่ม

ตามอาหารทดลอง กรงทดลองแบบขังเดี่ยว ที่จัดให้มี

อาหารและนํ้าอย่างเต็มที่ ให้อาหาร 2 ครั้งต่อวันใน

เวลา 07.30 น. และ 16.30 น. และบันทึกปริมาณ

อาหารที่กินและอาหารที่เหลือในแต่ละครั้งเพื่อบันทึก

เป็นปริมาณการกินอาหารจนครบ 45 วัน 

อาหารทดลอง

	 อาหารทดลองประกอบด้วยอาหารผสมครบส่วน

ไม่หมัก(กลุ่มควบคุม) และอาหารผสมครบส่วนหมักที่

มีฟางข้าวหรือข้าวฟ่างเป็นแหล่งอาหารหยาบ ซึ่งองค์

ประกอบในอาหารผสม TMR ประกอบด้วยวัตถุดิบดัง 
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Table 1 ในการเตรียมอาหารผสมครบส่วนใช้ฟางข้าว

สับ และใช้ข้าวฟ่างที่มีอายุ 70 วัน น�ำมาสับย่อยให้มี

ขนาด 2-5 เซนติเมตร ส่วน FTMR มีส่วนประกอบของ

วัตถุดิบเช่นเดียวกับ TMR น�ำมาปรับให้มีความชื้น 

45% น�ำไปบรรจลุงในถงัพลาสตกิขนาด 200 ลติร หมกั

ไว้นานอย่างน้อย 14 วัน ก่อนเปิดใช้ และสุ่มตัวอย่าง

อาหารผสมครบส่วนหมกัรอการวเิคราะห์องค์ประกอบ

ทางเคมี 

วิธีการเก็บและวิเคราะห์ข้อมูล

	

	 บันทึกปริมาณการกินได้ในแต่ละวันโดยและสุ่ม

เก็บอาหารผสมครบส่วนก่อนให้และอาหารที่เหลือใน

รางอาหารทุกสัปดาห์ เพื่อวิเคราะห์หาความชื้นและ

องค์ประกอบเคมี ได้แก่ วัตถุแห้ง(dry matter, DM) 

โปรตีนหยาบ (Crude protein, CP) และไขมัน (Ether 

extract, EE) และเถ้า (Ash) ตามวิธีการของ AOAC 

(1990) และวเิคราะห์หาองค์ประกอบของเยือ่ใย ได้แก่ 

ผนังเซลล์ (Neutral detergent fiber, NDF) และลิกโน

เซลลูโลส (Acid detergent fiber, ADF) ตามวิธีการ

ของ Goering and Van Soest (1970) เก็บมูลใน 5 วัน 

สุดท้ายของงานทดลองโดยสุ่มเก็บจากทวารหนัก เพื่อ

น�ำไปวิเคราะห์หาวัตถุแห้ง และองค์ประกอบทางเคมี 

(Ash, CP, EE, NDF, ADFและAIA) และน�ำไปค�ำนวณ

หาค่าสัมประสิทธิ์การย่อยได้ตามวิธีของ Van Keulen 

and Young (1977)ในวันสุดท้ายของการทดลอง

ท�ำการสุ่มของเหลวจากกระเพาะรูเมนของแกะหลัง

จากการกนิอาหาร 4 ชัว่โมง โดยวธิ ีStomach tube ร่วม

กับเครื่องดูดสุญญากาศ (Vaccuum Pump) หลังจาก

เกบ็แล้วท�ำการวดั pH ทนัท ีและเกบ็ตวัอย่างของเหลว

ในกระเพาะรเูมนจ�ำนวน 1 มลิลลิติร เตมิลงในหลอดที่

มี 9% Formalin solution 9 มิลลิลิตร เพื่อน�ำไปนับ

จ�ำนวนจุลินทรีย์ตามวิธีการของ Galyean (1989) น�ำ

ข้อมลูทีไ่ด้ทัง้หมดมาวเิคราะห์ความแปรปรวน (ANO-

VA) ด้วย Proc Anova ด้วยโปรแกรม SAS (1998) เพือ่

หาความแตกต่างระหว่างทรีทเมนต์ และเปรียบเทียบ

ความแตกต่างระหว่างทรีทเมนต์ด้วยวิธีการ Duncan 

New Multiple Rang Test

ผลและวิจารณ์ผล

ผลอาหารผสมครบส่วนหมักต่อคุณภาพอาหาร

หมัก

	 องค์ประกอบทางเคมีของอาหารผสมครบส่วนดัง

แสดงใน Table 1 จากการศึกษาครั้งนี้พบว่ามี DM, 

OM, CP, NDF และ ADF ของอาหารมีค่าใกล้เคียงกัน 

แต่ความชื้นในอาหารหมักจะสูงกว่าอาหารผสมครบ

ส่วนที่ไม่หมัก เนื่องจากมีองค์ประกอบของกากมัน

ส�ำปะหลงัและเปลอืกมนัประกอบอยูห่ลงักระบวนการ

หมักจะเกิดความชื้นเพิ่มขึ้น นอกจากนี้จากการสังเกต

ลักษณะทางกายภาพของอาหารหมักจะมีกลิ่นกรด

อ่อนๆ และมคีวามชืน้สงูหากแกะกนิเหลอืจะท�ำให้เน่า

เสียง่ายและเกิดการหมักที่เกิดขึ้นในรางอาหารซึ่ง

สอดคล้องกับรายงานของ ไกรสิทธิ และคณะ (2549) 
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Table 1 Ingredients and chemical composition of dietary treatments

Item T1 T2 T3

Ingredients, %

Sorghum - - 20

Rice straw 10 10 -

Concentrate* 55 55 45

Cassava pulp fermented 20 20 19

Cassava peel 14 14 14

Molasses 1 1 1

Chemical composition, %DM

DM 55.02 54.56 53.37

OM 93.34 94.49 93.93

CP 12.07 12.27 12.45

NDF 51.15 48.85 50.74

ADF 29.30 27.40 28.12

T1 = TMR with rice straw, T2 = FTMR with rice straw, T3 = FTMR with sorghum

*Concentrate = cassava chip 18.0, palm meal 47.0, soybean meal 15.5, rice bran 16.5, urea 1.0, min-

eral premixed 2 kg.

ปรมิาณการกนิได้และสมัประสทิธิก์ารย่อยได้ของ

โภชนะ

	 ปรมิาณการกนิได้และสมัประสทิธิก์ารย่อยได้ของ

โภชนะในแกะที่ได้รับผสมครบส่วนหมักดังแสดงใน 

Table 2 พบว่าแกะที่ได้รับอาหารสูตรควบคุม และใน

กลุ่มของอาหารผสมครบส่วนฟางหมักหรือข้าวฟ่าง มี

ปริมาณการกินได้ไม่แตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) 

ส่วนค่าสมัประสทิธิก์ารย่อยได้ของโภชนะนัน้ DM,OM, 

NDF และ ADF ของอาหารผสมครบส่วนหมักมีค่าสูง

กว่าที่ไม่ได้หมัก จากผลการทดลองมีความสอดคล้อง

กับ ไกรสิทธิ และคณะ (2549) และ Kim et al. (2012) 

ที่พบว่าค่าการย่อยได้ของอินทรีย์วัตถุในโคที่ได้รับ

อาหารผสมครบส่วนหมักมีค่าสูงกว่าโคที่กินอาหาร

ผสมครบ ส่วน และการหมักช่วยให้ประสิทธิภาพการ

ใช้อาหารในโคนมเพศผู้ดีขึ้น นอกจากนี้ Yuangklang 

et al. (2004) พบว่าโคนมที่ได้รับอาหารผสมครบส่วน

หมกัมปีรมิาณการกนิได้ การย่อยได้ของโภชนะสงูกว่า

โคนมที่ได้รับอาหารผสมครบส่วน
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Table 2 Effect of fermented total mixed ration on intake, digestibility coefficient of lamb

Items T1 T2 T3 SEM

Intake, g/d

DM 602.45 640.56 627.68 13.213

OM 479.83 586.09 561.82 14.150

CP 81.33 83.71 82.38 9.028

NDF 560.48 544.47 548.59 13.021

ADF 351.96 350.86 348.65 12.198

Digestibility coefficient, %

DM 53.96a 56.96b 58.74c 0.828

OM 56.48a 60.13b 61.82b 1.389

CP 61.33 61.71 62.38 1.298

NDF 60.92a 61.67a 64.94b 1.001

ADF 50.96a 57.16b 58.65b 2.028

T1 = TMR with rice straw, T2 = TMR silage with rice straw, T3 = TMR silage with sorghum
a,b,c Means within the row superscript with differ (p<0.05)

จุลินทรีย์และกระบวนการหมักในกระเพาะรูเมน

	 จ�ำนวนประชากรของจุลินทรีย์ในกระเพาะรูเมน

ของแกะที่ได้รับอาหารผสมครบส่วนที่มีข้าวฟ่าง และ

ฟางข้าวพบว่าจ�ำนวนประชากรของแบคทเีรยีของแกะ

ที่ได้รับอาหารผสมครบส่วนหมักที่มีข้าวฟ่างมีค่าสูง

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (P<0.05) ส่วนจ�ำนวน

ประชากรของโปรโตซัวไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 

เช่นเดียวกับรายงานของ Yuangklang et al. (2004) 

ศกึษาการใช้อาหาร TMR และ FTMR ทีใ่ช้ฟางข้าวเป็น

แหล่งเยื่อใยในโคนมเจาะกระเพาะพบว่าจ�ำนวน

แบคทเีรยีมแีนวโน้มสงูขึน้และมจี�ำนวนโปรโตซวัลดลง

ในโคที่ได้รับ FTMR ซึ่งยังไม่ทราบสาเหตุแน่นอน แต่

การที่มีจ�ำนวนโปรโตซัวลดลงเป็นการช่วยเพิ่มจ�ำนวน

แบคทีเรียทางอ้อม มีผลให้การย่อยได้ของเยื่อใยเพิ่ม

ขึ้น

	 ค่าพารามิเตอร์ในกระเพาะรูเมนของแกะที่ได้รับ

อาหารผสมครบส่วนหมัก พบว่า Rum NH
3
-N และ

ความเป็นกรด-ด่างในรูเมนไม่แตกต่างกันทางสถิติ 

ส่วน TVFAs และค่ากรดอะซิติกมีสูงที่สุดในแกะที่ได้

รับอาหารผสมครบส่วนหมักที่มีข้าวฟ่าง ปริมาณแอ

มโนเนยีไนโตรเจนทีเ่ป็นแหล่งอาหารของจลุนิทรย์ีโดย

มีผลมาจากอาหารที่สัตว์ได้รับ จากการทดลองครั้งนี้

ปรมิาณความเข้มข้นของแอมโมเนยีไนโตรเจน สงูกว่า

รายงาน Satter and Slyter (1974) ที่พบว่าระดับของ

แอมโมเนียไนโตรเจนในกระเพาะรูเมนที่เหมาะสมต่อ

การย่อยได้และการเจริญเติบโตของจุลินทรีย์ควรอยู่ที่

ระดับ 5 มิลลิกรัมต่อ 100 มิลลิลิตร ปริมาณผลผลิต

สดุท้ายทีเ่กดิขึน้จากกระบวนการหมกัในกระเพาะรเูมน

โดยเฉพาะอย่างยิ่งกรดไขมันที่ระเหยได้ง่ายที่เป็น

แหล่งพลังงานที่ส�ำคัญแก่สัตว์เคี้ยวเอื้อง ซึ่งสัดส่วน
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ของกรดไขมันที่ระเหยไดง่ายในกระเพาะหมักมีความ

สัมพันธ์กับประเภทของอาหารที่สัตว์ได้รับ โดยเฉพาะ

อย่างยิง่อาหารแหล่งพลงังาน หากคาร์โบไฮเดรตทีเ่ป็น

โครงสร้าง (structural carbohydrate) มีสัดส่วนมาก

ปริมาณของกรดอะซิติกจะเพิ่มขึ้นตาม ขณะที่สัดส่วน

ของกรดโพรพิออนิกจะเพิ่มขึ้นเมื่อสัดส ่วนของ

คาร์โบไฮเดรตทไม่ใช่โครงสร้าง (non-structural car-

bohydrate) ได้แก่ แป้งและนํ้าตาล

Table 3 Parameter of ruminal microorganism and fermentation in lamb fed fermented total mixed ration

Items T1 T2 T3 SEM

Bacteria, x109 cell/ml 1.01a 1.03a 1.25b 0.071

Protozoa, x105 cell/ml 1.69 1.69 1.65 0.084

Fungal zoospore, x106 cell/ml 4.01 4.09 4.04 0.145

Rumen pH 6.98 6.84 6.93 2.134

Ruminal NH
3
-N 14.11 14.71 15.40 1.008

Total VFAs, mmol 86.24a 94.50b 98.06c 1.110

VFAs, mol/100 mol

Acetate (C2) 68.43a 68.33a 67.38b 0.302

Propionate (C3) 20.38a 20.78a 22.45b 0.383

Butyrate (C4) 11.19 10.89 10.17 0.993

T1 = TMR with rice straw, T2 = FTMR with rice straw, T3 = FTMR with sorghum
a,b Means within the row superscript with differ (p<0.05)

สรุป

	 การใช้อาหารผสมครบส่วนหมักส่งผลดีคุณภาพ

อาหารและเพิ่มสัมประสิทธิ์การย่อยได้ของโภชนะดี

กว่าอาหารผสมครบส่วนทีไ่ม่ได้หมกั ประสทิธภิาพการ

หมกัในรเูมน การใช้ข้าวฟ่างในอาหารผสมครบหมกัให้

ผลดีกว่าฟางข้าว จึงทางเลือกหนึ่งของเกษตรกรราย

ย่อยผู้เลี้ยงแกะ และสัตว์เคี้ยวเอื้องชนิดอื่นๆ ต่อไป

ค�ำขอบคุณ

	 ขอขอบคุณคณะทรัพยากรธรรมชาติและ

อตุสาหกรรมเกษตรส�ำหรบัสตัว์ทดลองและเครือ่งมอืที่

ใช้ในการทดลอง และมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

วทิยาเขตเฉลมิพระเกยีรต ิจงัหวดัสกลนคร ทีส่นบัสนนุ
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