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การเปรียบเทียบขนาดของฮอรโมน FSH ที่มีผลตอการเพิม่การตกไข จํานวนและ

คุณภาพตัวออนในโคพื้นเมืองสายภาคอสีานและสายภาคกลาง 
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บทคัดยอ: การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาเปรียบเทียบขนาดฮอรโมน FSH (Folltropin V®) 4 ระดับ คือ 130  150  200  และ 
220 มิลลิกรัมในการกระตุนเพิ่มการตกไข และจํานวนและคุณภาพของตัวออนของโคพื้นเมืองสายภาคอีสานและโคพื้นเมืองสายภาค
กลาง วางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ และจัดทรีทเมนตแบบ 2x4 แฟคทอเรียล โดยใชพันธุโคพื้นเมือง 2 สายพันธุ ประกอบดวย โค
พ้ืนเมืองสายภาคอีสานและโคพื้นเมืองสายภาคกลาง และขนาดความเขมขนของฮอรโมน FSH จํานวน 4 ระดับ คือ 130 150 200 และ 
220 มิลลิกรัม ตรวจนับจํานวน CL ดวยเครื่อง Ultrasound นับจํานวนและจําแนกคุณภาพตัวออนดวยกลองจุลทรรศนเตอริโอ  
ผลการวิจัยพบวา โคทั้งสองสายพันธุตอบสนองตอฮอรโมน FSH แตกตางกัน โดยมีจํานวน CL และจํานวนตัวออนที่ยายฝากไดของโค
พ้ืนเมืองสายภาคอีสานมีคาสูงกวาโคสายภาคกลางอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (P>0.05) แตโคพื้นเมืองสายภาคอีสานมีจํานวนตัว
ออนเกรด A 2.06±0.63 ตัว ซึ่งมากกวาโคพื้นเมืองสายภาคกลางที่มีจํานวนตัวออนเกรด A เพียง 0.44±0.16 ตัว (P<0.05) สําหรับขนาด
ฮอรโมน FSH ที่ใชกระตุนเพิ่มการตกไข พบวา การใชฮอรโมนที่ระดับ 220 มิลลิกรัม ใหผลกระตุนการตกไขสูงสุด คือ มีจํานวน CL เปน 
9.63 ±0.60 แตไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  (P>0.05) เมื่อเทียบกับการใชฮอรโมนที่ระดับ 130 มิลลิกรัมซ่ึงใหจํานวน 
CL เปน 7.63±0.63  อยางไรก็ตาม เมื่อพิจารณาถึงอัตราการเก็บตัวออนและตัวออนที่ยายฝากได จะพบวา การใชฮอรโมนที่ระดับตํ่าให
ผลตอบสนองสูงสุด โดยที่ระดับ 130 มิลลิกรัมใหอัตราการเก็บตัวออน (รอยละ 66.85±7.21) และจํานวนตัวออนที่ยายฝากได 
(2.63±0.63) สูงสุด รองลงมา คือ การใชฮอรโมนในขนาด 150 และ 200 มิลลิกรัม ในขณะที่การใชฮอรโมนระดับสูงที่ 220 มิลลิกรัม มี
อัตราการเก็บตัวออน (รอยละ 49.44±8.26) และจํานวนตัวออนที่ยายฝากได (1.88±0.77) ตํ่าสุด ดังนั้น จึงสรุปไดวา โคพื้นเมืองสาย
ภาคอีสานมีการตอบสนองตอฮอรโมน FSH ไดดีกวาโคพื้นเมืองสายภาคกลาง และฮอรโมน FSH 130 มิลลิกรัมเปนขนาดที่เหมาะสมใน
การกระตุนเพิ่มการตกไขในโคพื้นเมืองสายภาคอีสานและสายภาคกลาง 
คําสําคัญ  โคพื้นเมือง  ฮอรโมนเอฟ เอส เอช   เพ่ิมการตกไข  จํานวนและคุณภาพของตัวออน 
 
Abstract: This research was conducted with the objective of comparing 4 doses of FSH (Folltropin V®) at 130, 150, 200 and 
220 mg on the induction of superovulation and the number and quality of embryos in Northeastern and Central native cattle.  
The research was carried out in a 2x4 Factorial Experiment in Complete Randomized Design by using 2 Thai native lines of 
Northeastern and Central native cattle, and 4 doses of FSH at 130, 150, 200, and 220 mg.  Number of CL was detected by 
ultrasound, and number and quality of embryos was examined by stereomicroscope.  The results showed that the cattle of both 
groups responded to FSH differently.  Number of CL, as an indicator for the number of ovulation events and transferable 
embryos, was higher in the Northeastern native cattle than in the Central native cattle but without statistical significance 
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(P>0.05).  Upon considering the embryonic quality, number of grade A embryos in the Northeastern native cattle was 2.06±0.63, 
which was higher than that of only 0.44±0.16 in the Central native cattle (P<0.05).  For the FSH doses used to induce 
superovulation, the use of 220 mg FSH could induce the highest superovulation as measured at 9.63±0.60 CL, but did not have 
statistical significance (P>0.05) when compared with the use of 130 mg FSH, measured at 5.25±0.62 CL.  Nevertheless, 
considering the rate of embryo collection and number of transferable embryos, it was found that the use of FSH at a low dose 
could yield the highest response.  The use of FSH at 130 mg could yield the highest rate of embryo collection (66.85±7.21%) 
and transferable embryos (2.63±0.63), followed by the doses of 150 and 200 mg, while the use of high FSH dose at 220 mg 
could yield the lowest rate of the embryo collection (49.44±8.26%) and transferable embryos (1.88±0.77).  Thus, it could be 
concluded that the Northeastern native cattle had a greater response to FSH than the Central native cattle and that at 130 mg 
would probably be the most appropriate FSH dose for superovulatory induction in Northeastern and Central native cattle.
Keywords: Thai native cattle, FSH, superovulation, number and quality of embryo 

 

บทนํา 
 

การอนุรักษสายพันธุโคพื้นเมืองไทย โดยเฉพาะโค
พ้ืนเมืองไทยที่มีถิ่นกําเนิดในภาคอีสานและภาคกลางมีจํานวน
ลดลงอยางรวดเร็ว การเพิ่มจํานวนตัวออนใหไดมากๆ ในเวลา
อันสั้น เพ่ือนําไปยายฝากในแมโคตัวรับ ตองอาศัยการกระตุน
เพ่ิมการตกไขดวยฮอรโมน FSH เปนขั้นตอนสําคัญอันดับแรก 
ซึ่งโคกลุม Bos indicus ใชปริมาณ FSH ตางกับโคกลุม Bos 
Taurus ในปริมาณต่ํากวาถึงรอยละ 25-30 (Lewis, 1992) 
แมกระทั่งโคพื้นเมืองไทยที่มีถิ่นกําเนิดตางกันยังมีปริมาณ 
การใชฮอรโมน FSH แตกตางกัน เชน โคขาวลําพูนใช 150 
มิลลิกรัม (ณรงค และคณะ, 2550) และในโคพื้นเมืองสาย
ภาคใตใช 200 มิลลิกรัม (ชาญยุทธ และคณะ, 2552) สามารถ
กระตุนเพิ่มการตกไข และจํานวนตัวออนสูงสุด นอกจากนี้ยังมี
แนวโนมวาการใชฮอรโมนปริมาณสูงขึ้นจะสามารถเพิ่มการ 
ตกไขและจํานวนตัวออนไดมากขึ้นดวย อยางไรก็ตาม ขอมูล
ผลการใชฮอรโมน FSH ในโคพื้นเมืองไทยยังมีจํานวนจํากัด 

การศึกษาในครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงคเพ่ือเปรียบเทียบ
ปริมาณฮอรโมน FSH ที่เหมาะสมสําหรับใชกระตุนเพิ่มการตก
ไข รวมถึงจํานวนและคุณภาพของตัวออนในโคพื้นเมืองไทย
สายภาคอีสานและสายภาคกลาง 

 
วิธีการศกึษา 

 
สัตวทดลอง  

ใชแมโคพื้นเมืองไทยสายภาคอีสานและสายภาค
กลาง สายพันธุละ 16 ตัว มีสุขภาพสมบูรณและวงรอบการ
เปนสัดปกติ ใหลูกมาแลวอยางนอย 1 ตัว อายุ 5-6 ป น้ําหนัก 
220-270 กิโลกรัม เลี้ยงดูภายใตสภาพแวดลอมของศูนยวิจัย
และพัฒนาเทคโนโลยีการยายฝากตัวออน  อ .ปากชอง  

จ.นครราชสีมา ศึกษาระหวางเดือนตุลาคม 2552 ถึงกุมภาพันธ 
2553 
 
แผนการทดลอง  

วางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณและจัดทรีตเมนต
แบบ 2x4 แฟคทอเรียล โดยมีปจจัยที่ศึกษาคือแมโคพันธุ 
พ้ืนเมืองไทยสายภาคอีสานและสายภาคกลาง และปริมาณ
ฮอรโมน FSH 4 ระดับ คือ 130 150 200 และ 220 มิลลิกรัม 
ทําการเหนี่ยวนําการเปนสัดโคทุกตัวโดยใชฮอรโมนโปรเจส-
เตอโรนชนิดสอดในชองคลอด (CIDR-B®, Interag, New 
Zealand) เปนเวลา 11 วัน จากนั้นจึงเริ่มฉีดฮอรโมน FSH 
(Foltropin V®, Vetrepharm, Canada) เขากลามเนื้อเชา-เย็น
หางกัน 12 ชั่วโมง และฉีดตอเนื่องแบบลดขนาดเปนเวลา 3 
วัน ในวันที่ 3 ของการฉีด FSH จะฉีด PGF2α (Estrumate®, 
New Zealand) ขนาด 2 ซีซี (500 ไมโครกรัม) รวมดวย เม่ือโค
แสดงอาการเปนสัด ทําการผสมเทียมดวยน้ําเชื้อแชแข็งจาก
พอพันธุตัวเดียวกัน หลังจากนั้น 7 วันตรวจนับจํานวน CL โดย
ใชเครื่อง Ultrasound (Aloka co,ltd., Japan รุน SSD-500 
โพรปรุน UST-588U-5 ความถี่ 5 MHz) และเก็บตัวออนโดยชะ
ลางตัวออนออกจากปกมดลูกทั้ง 2 ขางตามวิธีของ Saito 
(1994) จากนั้นตรวจนับและจําแนกคุณภาพตัวออนดวยกลอง
จุลทรรศนสเตอริโอ ตามวิธีของ Linder and Wright (1983) 
จําแนกคุณภาพตัวออนเปนเกรด A B C D และ UFO 
(Unfertilized Oocytes) ทั้งนี้เฉพาะเกรด A B และC เทานั้นที่
สามารถใชในการยายฝากได (Transferable embryos) สวน
เกรด D และ UFO ถือวาเปนตัวออนที่ไมสามารถใชในการยาย
ฝากได (Untransferable embryos) คํานวณอัตราการเก็บตัว
ออน (Embryos recovery rate) โดยนําจํานวนตัวออนที่เก็บได
ทั้งหมดมาหารดวยจํานวน  
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การวิเคราะหขอมูล  
นําขอมูลที่เก็บรวบรวมไดแก จํานวน CL จํานวนตัว

ออนเกรด A B C D และ UFO มาวิเคราะหความแปรปรวน 
(Analysis of Variance) และเปรียบเทียบความแตกตางระหวาง
กลุมทรีตเมนตดวยวิธี Duncan’s New Multiple Range test 

  
ผลการศึกษาและวิจารณ 

 
 จากการศึกษาไมพบปฏิสัมพันธระหวางสายพันธุโค
พื้นเมืองกับปริมาณฮอรโมน FSH โดยโคทั้ง 2 สายพันธุ               
ตอบสนองตอปริมาณฮอรโมน FSH ในลักษณะที่ทําใหมี
จํานวน CL และตัวออนที่ยายฝากได มีความแตกตางกันอยาง
ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (P>0.05) ทั้งนี้เฉพาะตัวออนเกรด A 
เทานั้นที่พบวามีความแตกตางกัน โดยโคพื้นเมืองสายภาค
อีสานมีจํานวนตัวออนเกรด A 2.06±0.63 ตัว ซึ่งมากกวาโค
พ้ืนเมืองสายภาคกลางที่มีจํานวน 0.44 ± 0.16 ตัว อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) (Table 1) ซึ่งอาจมีความ
แตกตางระหวางโคทั้งสองสายพันธุที่ไมสามารถระบุได เชน 
ความสมบูรณพันธุของสายพันธุโค เปนตน 

การใชฮอร โมน  FSH 130 150 200 และ  220 
มิลลิกรัม ทําใหโคมีจํานวน CL ตางกัน โดยโคที่กระตุนดวย
ฮอรโมน FSH ปริมาณสูงสุด (220 มิลลิกรัม) มีจํานวน CL 

เปน 9.63 ±0.60 ซึ่งแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(P>0.05) กับโคที่กระตุนดวยปริมาณต่ําสุด (130 มิลลิกรัม) ที่
มีจํานวน CL เปน 7.63±0.63  แตมีจํานวนมากกวาการกระตุน
ที่ปริมาณ 150 มิลลิกรัม ที่มีจํานวน CL เปน 5.25±0.62 และ
ขนาด 200 มิลลิกรัมที่มีจํานวน CL เปน 6.50±1.56 ตามลําดับ  
การเปรียบเทียบระหวางกลุมที่ใชฮอรโมนขนาด 150 และ 200 
มิลลิกรัมพบวา ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (P>0.05) 
(Table 1) 

ดวยการศึกษาในครั้งนี้ มีเปาหมายคือตัวออนที่
สามารถนําไปยายฝากใหกับแมโคตัวรับใหไดมากที่สุด ดังนั้น
จึงพิจารณาปริมาณของฮอรโมน FSH ตอจํานวนไขตก รวมกับ
อัตราการเก็บตัวออน (Embryos recovery rate; ERR) รวมทั้ง
จํ า น วนตั ว อ อ นที่ ส า ม า ร ถย า ยฝ าก ไ ด  (Transferable 
embryos) แมวา การใชฮอรโมน FSH ปริมาณสูงสุด (220 
มิลลิกรัม) ทําใหโคมีจํานวนไขตกมากกวาการใชในขนาดต่ํา
กวา แตอัตราการเก็บตัวออนและจํานวนตัวออนที่สามารถ
นําไปยายฝากไดกลับมีจํานวนนอยกวากลุมที่ ใช  130 
มิลลิกรัม (Table 1) อนึ่งการศึกษานี้มีความแตกตางจากผล
การศึกษาในโคพื้นเมืองสายภาคใตของชาญยุทธ และคณะ 
(2552) พบวา ฮอรโมน FSH 200 มิลลิกรัมทําใหมีจํานวนไข
ตกและตัวออนที่ยายฝากไดมากกวา 150 มิลลิกรัม และมีผล
ไปในทิศทางเดียวกับการศึกษาผลของฮอรโมน FSH ขนาด 

Table 1  Number of CL, number of transferable (grades A-C) and untransferable embryos (grade D and UFO), and 
embryos recovery rate (ERR) in response to FSH dosage regimens in Northeastern and Central native cattle 

Factor (No.) CL Transferable embryos Untransferable embryos ERR 
 Grade A Grade B Grade C Total Grade 

D 
UFO Total 

Native cattle          
  Northeastern 
(16) 7.69 2.06a 0.38 0.25 2.69 1.06 1.19 2.25 63.24 

  Central (16) 6.81 0.44b 0.94 0.44 1.81 1.06 0.50 1.56 50.32 
SEM 0.70 0.49 0.22 0.24 0.74 0.43 0.37 0.69 4.67 
FSH doses          
  130 mg (8) 7.63ab 1.63 0.50 0.50 2.63 1.38 1.13 2.50 66.85 
  150 mg (8) 5.25b 1.00 0.88 0.25 2.13 0.63 0.50 1.13 58.93 
  200 mg (8) 6.50b 1.38 0.50 0.50 2.38 0.75 0.50 1.25 51.90 
  220 mg (8) 9.63a 1.00 0.75 0.13 1.88 1.50 1.25 2.75 49.44 
SEM 0.99 0.70 0.32 0.12 1.05 0.61 0.53 0.98 6.60 

abDifferent means±SE in each column are statistically significant (P<0.05) 
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150 และ 200 มิลลิกรัม ในโคขาวลําพูนโดย ณรงค และคณะ 
(2550) และในโคพื้นเมืองไทยที่ไมไดแยกสายพันธโดย ชโลธร 
และเทวินทร (2551) ซึ่งทั้งสองกลุมวิจัยพบวา การใชฮอรโมน
ขนาดที่ตํ่ากวาจะทําใหไดตัวออนที่ยายฝากไดมากกวาการใช
ฮอรโมนในขนาดสูง (P<0.05)  

การใชฮอรโมน FSH ในการกระตุนเพิ่มการตกไขใน
ปริมาณที่ตางกัน ทําใหมีการเปลี่ยนแปลงของฮอรโมนอื่นๆ ใน
ระบบสืบพันธุ ทั้งนี้ เนื่องจากฮอรโมนแตละชนิดมีจํานวน 
และความเฉพาะเจาะจงของ receptor ตอชนิดและปริมาณ
ฮอรโมน ดังน้ันเมื่อระดับฮอรโมนสูงขึ้นหรือลดลงจากปกติ 
ความสามารถในการทําหนาที่ของฮอรโมนมีขอจํากัด จึงมี
จํานวนไขตกตางกัน (Willmott et al., 1990) Baracaldo และ
คณะ (2000) พบวาการใหฮอรโมน FSH ในปริมาณที่สูงเกิน
ธรรมชาติ  ทําใหสมดุลฮอรโมนในระบบสืบพันธุ เพศเมีย
เปลี่ยนไป เชน การมีถุงไขที่ถูกกระตุนใหพัฒนาเปน dominant 
follicle เพ่ิมขึ้น สงผลใหปริมาณฮอรโมน estrogen เพ่ิมขึ้น 
และรังไขมีขนาดใหญขึ้น ในขณะที่ทอนําไขและปกมดลูกมี
ขนาดไมตางจากเดิม แตไดรับผลกระทบตอการทํางานของ
กลามเนื้อที่ทําหนาที่ขนสง หรือการทํางานของเซลลที่ผลิต
สารประกอบอื่น ๆ ในระบบสืบพันธุเสียสมดุลไปดวย มีผลตอ
การสงผานไข อสุจิ และตัวออน รวมทั้งการพัฒนาของตัวออน
ในชวงแรก  

 
สรุป 

 
               โคพื้นเมืองสายภาคอีสานตอบสนองตอการกระตุน
เพ่ิมการตกไขดวยฮอรโมน FSH ไมแตกตางกับโคพื้นเมืองสาย
ภาคกลาง แตโคพื้นเมืองสายภาคอีสานใหตัวออนเกรด A ซึ่ง
เปนตัวออนที่มีคุณภาพดีเยี่ยมมากกวาโคพื้นเมืองสายภาค
กลาง ในขณะที่โคกลุมที่ใชฮอรโมน FSH ขนาด 130 มิลลิกรัม 
มีจํานวนตัวออนที่ยายฝากไดและจํานวนตัวออนเกรด A สูง
กวากลุมที่ใชฮอรโมน FSH ในปริมาณที่สูงกวา  
  สรุปไดวา ฮอรโมน FSH 130 มิลลิกรัมเหมาะสมใน
การกระตุนเพิ่มการตกไข ในโคพื้นเมืองสายภาคอีสานและ
สายภาคกลางมากที่สุด เนื่องจากมีจํานวนไขตกไมตางกับการ
ใชฮอรโมนในปริมาณที่สูงกวา แตมีแนวโนมใหอัตราการเก็บ
ตัวออน และจํานวนตัวออนคุณภาพดีที่สามารถนําไปยายฝาก
ไดสูงสุด และมีตนทุนตํ่าสุด 
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