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ผลการเสริมกากมะพร้าวและใบกระถินเทพาป่นในสูตรอาหารต่อการ
เจริญเติบโต และคุณภาพซากของปลานิล

Study on the effect of coconut (by-product) meal and Acacia man-
gium leaf in diets on growth and carcass quality of nile tilapia (Oreo-

chromis niloticus)
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บทคดัย่อ: ทดลองผลการเสรมิกากมะพร้าว และใบกระถนิเทพาป่นระดบัทีเ่หมาะสมในอาหารปลานิลวยัอ่อน วางแผนการ

ทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (CRD) ที่มี 6 ชุดการทดลองๆ  ละ 3 ซ�้ำ รวม 18 หน่วยทดลองๆ ละ 20 ตัว โดยเสริมกากมะพร้าว

ป่น และใบกระถินเทพาป่นในสูตรอาหาร 6 ระดับ คือ 0 (สูตรควบคุม) 20/0 0/20 5/15 10/10 และ15/5% ตามล�ำดับ ปลา

นิลมีน�้ำหนักเริ่มต้น 0.2 กรัม เลี้ยงในชุดถังเลี้ยงปลาระบบน�้ำหมุนเวียนขนาด 200 ลิตร จ�ำนวน 18 ถัง เป็นระยะเวลา 12 

สัปดาห์ เมื่อสิ้นสุดการทดลองพบว่า ปลานิลที่ได้รับอาหารสูตรควบคุมมีค่าน�้ำหนักสุดท้าย น�้ำหนักเพิ่ม อัตราการเจริญ

เติบโต อัตราการแลกเน้ือ และประสิทธิภาพการใช้อาหาร ดีที่สุด(p<0.05) ส่วนปลาที่ได้รับอาหารเสริมกากมะพร้าวป่น 

และใบกระถินเทพาป่นที่ระดับ 10/10% มีค่าน�้ำหนักสุดท้าย น�้ำหนักเพิ่ม ADG อัตราการแลกเนื้อ และประสิทธิภาพการ

ใช้อาหารดีที่สุด(p<0.05) ในกลุ่มที่รับอาหารเสริมกากมะพร้าวป่น และใบกระถินเทพาป่น 
ค�ำส�ำคัญ: กากมะพร้าว, ใบกระถินเทพา, การเจริญเติบโต, คุณภาพซาก, ปลานิล

ABSTRACT: An experiment was undertaken to obtain the optimum level of coconut and A. mangium meal of 
juvenile nile tilapia. The experimental design was CRD at 6 treatments 3 replications and 18 experimental units as 
20 fish/unit. Treatments was mixed feed contained 6 level of coconut and A. mangium meal as 0, 20/0, 0/20, 5/15, 
10/10 and 15/5 % of practical diets pellet feed. Fish with the initial average weight 0.2 g. They were fed for 12 weeks 
to nile tilapia fingerling stocked in 18 plastic tanks (200 liters) set up to recirculation system. Results indicated that 
final weight, weight gain, ADG, FCR and FE were the best in treatment 1(control) significant different (p<0.05) with 
other treatment, whereas the best growth of supplement coconut and A. mangium meal group was gained in 10/10% 
coconut and A. mangium meal in diet.
Keywords: Coconut (by-product), Acacia mangium, Growth, Carcass Quality, Nile tilapia (Oreochromis niloticus) 
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บทน�ำ

	 กากมะพร้าว และใบกระถนิเทพาเป็นวัตถุดบิเศษ

เหลอื (by-product) ทีม่รีาคาถกู และหาได้ง่ายในท้อง

ถิน่ การวจิยัและพฒันาเทคโนโลยทีางด้านอาหารสตัว์

น�ำ้เพือ่ให้สตัว์น�ำ้มกีารเตบิโตทีด่ขีึน้ และการลดต้นทนุ

การผลติจากค่าอาหารลง นบัเป็นประเดน็หลกัของการ

วิจัยในปัจจุบัน ดังนั้นแนวการใช้ วัตถุดิบจากพืชท้อง

ถิ่นท่ีมีราคาถูก การใช้เศษเหลือจากกระบวนการผลิต

อาหาร เช่น กากมะพร้าว และใบกระถินเทพาจึงถูก

เลอืกน�ำมาใช้ในการวจัิยและพฒันาเทคโนโลยดีงักล่าว 

เนือ่งจาก กากมะพร้าวเป็นวตัถดุบิทีม่โีภชนะเหมาะคอื 

ประกอบด้วยความชื้น โปรตีน ไขมัน เยื่อใย เถ้า 

แคลเซียม และฟอสฟอรัสเท่ากับ 7.33, 3.75, 27.62, 

34.87, 1.01, 0.087 และ 0.072 % ตามล�ำดับ(กานต์ 

และคณะ, 2555) และถูกน�ำมาใช้ในการผลิตอาหาร

สตัว์มาเป็นเวลานานแล้ว ส่วนใบกระถนิเทพามกีารใช้

ในอาหารสตัว์บก กลุม่สตัว์เคีย้วเอือ้ง (ruminant) และ

กลุ ่มสัตว์กระเพาเดี่ยว (non-ruminant)บางชนิด 

เนื่องจากมีโภชนะโปรตีน ไขมัน และเยื่อใย เท่ากับ 

14.83 3.24 25.08 % ตามล�ำดับ (วรรณา และคณะ, 

2547) ดงันัน้การรวมวตัถดุบิอาหารทัง้สองชนดิในสตูร

อาหารอาจมผีลให้โภชนะรวมมคีวามเหมาะสมมากยิง่

ขึ้น แต่ในสัตว์น�้ำโดยเฉพาะปลาน�้ำจืดในประเทศไทย 

เช่น ในปลานิลซึ่งจัดอยู่ในกลุ่มปลากินพืช (herbivo-

rous) มข้ีอมลูการศกึษาเรือ่งระดบัของกากมะพร้าวป่น 

และใบกระถินเทพาป่นที่เหมาะสมในสูตรอาหารน้อย

มาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งข้อมูลที่จ�ำเพาะเจาะจง เร่ือง

ผลของกากมะพร้าวป่น และใบกระถินเทพาป่นที่มีต่อ

การเจริญเติบโต ประสิทธิภาพการใช้อาหาร และค่า

คุณภาพซากในปลานิล

	 ดงัน้ันการศกึษาในครัง้นี ้จึงเป็นการวิจัยระดบัของ

การเสริมกากมะพร้าวป่น และใบกระถินเทพาป่นท่ี

เหมาะสมในสูตรอาหารส�ำหรับเลี้ยงปลานิล โดยการ

ประเมินจากสัดส่วนของกากมะพร้าวป่น และใบ

กระถินเทพาป่นที่ต่างกันในสูตรอาหารที่มีผลต่ออัตรา

การเจริญเติบโต ประสิทธิภาพการใช้อาหาร และค่า

คุณภาพซากของปลานิล

วิธีการศึกษา

1. 	 การเตรียมสถานที่ และสัตว์ทดลอง

	 การทดลองครั้งนี้ใช้อาคารปฏิบัติการ หมวดงาน

ประมงน�้ำจืด สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณ

ทหารลาดกระบัง วิทยาเขตชุมพรเขตรอุดมศักด์ิ โดย

ทดลองในชุดถังเลี้ยงปลาระบบน�้ำหมุนเวียน (ค�ำขอ

สิทธิบัตรสิ่งประดิษฐ์เลขที่ 1301004910) ที่มีขนาด 

200 ลิตร จ�ำนวน 18 ถัง ใช้น�้ำที่ผ่านการกรองด้วยถุง

กรอง ระบบกรองชีวภาพ เติมวัสดุปูน และให้อากาศ

ด้วยป๊ัมลมผ่านหัวทราย และพกัไว้อย่างน้อย 7 วนัก่อน

เติมเข้าในระบบถังเล้ียง ลูกปลานิลที่ใช้ทดลองได้รับ

การอนเุคราะห์จากศนูย์วจิยัและพฒันาพนัธกุรรมสตัว์

น�ำ้ชุมพร ต.ทุง่คา อ.เมอืง จ.ชมุพร มขีนาดใกล้เคยีงกนั

คือ มีน�้ำหนักเฉลี่ย 0.20 กรัม และความยาวเฉลี่ย

ระหว่าง 1.20-1.50 ซม. จ�ำนวน 1,000 ตัว พักปลาไว้

ในถงัขนาด 500 ลติรจ�ำนวน 2 ถงัๆ ละ 500 ตวั เพือ่ให้

ปลาปรับสภาพ และฝึกให้ปลายอมรับอาหารเม็ดจม

จากชดุควบคมุ ก่อนท�ำการทดลองเป็นระยะเวลา 7 วนั 

โดยจัดลงหน่วยทดลองตามชดุการทดลอง และซ�ำ้ด้วย

วิธีสุ่ม

2.	 แผนการทดลอง

	 การศึกษาผลของกากมะพร้าวป่น และใบกระถิน

เทพาป่นในสูตรอาหารต่อประสิทธิภาพการเจริญ

เติบโต และค่าคุณภาพซากของปลานิลๆ ส�ำหรับ

ทดลองเป็นปลาวัยอ่อนอายุ 7 วันท่ีมีขนาดน�้ำหนัก

เฉล่ีย 0.20 กรัม ความยาวเฉล่ียระหว่าง 1.20-1.50 ซม. 

ได ้จากการเพาะพันธุ ์ของศูนย ์วิจัยและพัฒนา

พันธุกรรมสัตว์น�้ำชุมพร วางแผนการทดลองแบบสุ่ม

ตลอด (Completely Randomized Design,CRD) 

ก�ำหนดให้อาหารทดลองเสรมิกากมะพร้าวป่น และใบ

กระถินเทพาป่นในระดับต่างกัน 6 ระดับ (ชุดทดลอง : 

Treatments) ระดับละ 3 ซ�้ำ (Replications) รวม 18 

หน่วยทดลอง (Experimental Unit) ดังนี้ 
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ชดุการทดลองที ่1 (T1) อาหารผสมทีไ่ม่เสรมิกาก

มะพร้าวป่น และใบกระถินเทพาป่น (ชุดควบคุม)

ชุดการทดลองที่ 2 (T2) อาหารผสมที่เสริมกาก

มะพร้าวป่น 20% 

ชุดการทดลองที่ 3 (T3) อาหารผสมที่เสริมใบ

กระถินเทพาป่น 20%

ชุดการทดลองที่ 4 (T5) อาหารผสมที่เสริมกาก

มะพร้าวป่น 5% และใบกระถินเทพาป่น 15%

ชุดการทดลองที่ 5 (T5) อาหารผสมที่เสริมกาก

มะพร้าวป่น 10% และใบกระถินเทพาป่น 10%

ชุดการทดลองที่ 6 (T6) อาหารผสมที่เสริมกาก

มะพร้าวป่น 15% และใบกระถินเทพาป่น 5%

3. 	 การเตรียมอาหารทดลอง

	 เลอืกกากมะพร้าวสดใหม่ทีไ่ด้จากกระบวนการคัน้

กะทิ น�ำมาอบให้แห้งในตู้อบที่อุณหภูมิ 60 องศา

เซลเซยีส เป็นเวลา 36 ชม. ส่วนใบกระถนิเทพาคดัเลือก

ใบกระถินเทพาใบท่ี 3 นับจากยอดมาตากแดดเป็น

เวลา 7 วนั ให้ใบแห้ง แล้วน�ำวตัถุดบิทัง้สองชนดิมาบด

ด้วยเครื่องบดวัตถุดิบแบบ Hammer mill ร่อนผ่าน

ตะแกรงขนาด 1 มิลลิเมตร เก็บใส่ถุงพลาสติกปิดให้

มิดชิดเก็บไว้ในตู้เย็นที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส

	 น�ำวัตถุดิบที่ประกอบอาหาร เช่น ข้าวโพดป่น ร�ำ

ละเอียด กากถั่วเหลือง ปลาป่น กากมะพร้าวและใบ

กระถนิเทพา มาวเิคราะห์คณุค่าทางโภชนาการโดยใช้

วิธีมาตรฐาน AOAC น�ำข้อมูลคุณค่าทางโภชนาการ

ของวตัถดุบิทีว่เิคราะห์ได้มาค�ำนวณสูตรอาหาร (Table 

1) 

Table 1 Feed formulation contained coconut (by-product) meal and Acacia mangium meal

Feed ingredients
Coconut / Acacia mangium (%)

0 20/0 0/20 5/15 10/10 15/5
Corn meal 4.0 1.0 4.0 3.0 1.0 1.0
Broken rice 17.2 2.5 3.5 3.5 4.5 3.5
Rice bran 29.5 24.5 24.5 24.5 24.5 24.5
Fish meal (60% cp) 20.0 20.0 20.0 20.0 20.0 20.0
Soybean meal (45% cp) 26.3 29.0 25.0 26.0 27.0 28.0
Coconut meal 0.0 20.0 0.0 5.0 10.0 15.0
A mangium meal 0.0 0.0 20.0 15.0 10.0 5.0
Premix1/ 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0
Dicalciumphosphate 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5
Binder 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0
Palm oil 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5
Total (g) 100 100 100 100 100 100
Crude protein (%) 30 30 30 30 30 30
Crude fat (%) 11.50 11.35 11.23 11.12 10.95 10.83
Crude fiber (%) 4.23 6.31 7.05 6.82 6.43 6.64
DE (Kcal/Kg) 3,193.03 3,192.21 3,183.48 3,191.11 3,198.05 3,197.25

 1/ Vitamin-mineral premix provides per kg of diet : vitamin A 15,000 IU; vitamin D
3
 3,000 IU; vitamin E 25 IU ; 

vitamin K
3
0.5 g; vitamin B

1
 2.5 mg; vitamin B

2 
7 mg; vitamin B

6
 4.5 mg; vitamin B

12
 0.025 mg; pantothenic acid 

35 mg; nicotinic acid 35 mg; choline chloride 0.25 g; biotin 0.025 mg; Cu 1.6 mg; folic acid 0.5 mg; Mn0.06 g; 

Se 0.15 mg; Fe 0.08 g; I 0.4 mg และ Zn 0.045 g.
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การผลติอาหารทดลองเริม่จากชัง่น�ำ้หนกัวัตถดุบิ

ตามสูตรที่ค�ำนวณได้ ผสมด้วยเครื่องผสมอาหารให้

วัตถุดิบต่างๆ เป็นเนื้อเดียวกันเป็นเวลา 15 นาที และ

ปรับให้มีความชื้น 35 % ด้วยน�้ำ น�ำมาอัดเม็ดด้วย

เครือ่งบดอดัแบบ mincer ผ่านหน้าแว่นทีม่รีขูนาด 2.0 

มิลลิเมตร ผึ่งลมอาหารผสมเพื่อระบายความร้อนเป็น

เวลา 15 นาที จากน้ันน�ำไปอบในตู้อบที่อุณหภูมิ 60 

องศาเซลเซียส เป็นเวลา 12 ชั่วโมง แล้วบรรจุในถุง

พลาสตกิ 2 ชัน้ เกบ็ในตูเ้ยน็ทีอ่ณุหภมู ิ4 องศาเซลเซยีส 

เพื่อใช้ทดลองแล้วสุ่มตัวอย่างอาหารไปวิเคราะห์องค์

ประกอบทางเคมี ได้แก่ โปรตีน ไขมัน เยื่อใย เถ้า 

ความชื้น ตามวิธีของ AOAC ค�ำนวณคาร์โบไฮเดรต 

(NFE: Nitrgen free extract) และพลังงานที่ย่อยได้ 

(DE: Digestible energy) ดังนี้

NFE = 100 - (%protein + %fat + %fiber + 

%ash + %moisture)

DE (Kcal/100g) = (%protein x 3.5) + (%fat x 

8.0) + (%NFEx2.5)

4.	  การจัดการทดลอง

ชุดถังเลี้ยงปลาระบบน�้ำหมุนเวียนที่ใช้ในการ

ทดลองครัง้นี ้เป็นชดุขนาด 18 ถงัเลีย้ง (หน่วยทดลอง)

ใช้ปั๊มขนาด 250 วัตต์ สามารถขับเคลื่อนมวลน�้ำได้ 

6,000 ลติรต่อชัว่โมง โดยมปีรมิาณน�ำ้ทัง้ระบบที ่4,600 

ลิตร สามารถหมุนเวียนน�้ำได้ 20 รอบต่อวัน คิดเป็น

ปริมาณน�้ำที่หมุนเวียน 92,000 ลิตรต่อวัน ชั่งน�้ำหนัก

ปลาเริ่มต้นทดลองเฉลี่ย 0.20 กรัม ความยาวเฉลี่ย

ระหว่าง 1.20-1.50 ซม. จ�ำนวน 360 ตัว แล้วน�ำไป

ปล่อยในถงัเลีย้งขนาด 200 ลติร (หน่วยทดลอง) ถงัละ 

20 ตัว พร้อมปิดปากถังด้านบนด้วยตาข่ายพรางแสง 

50 % เพือ่ลดสิง่รบกวนจากภายนอก และป้องกนัปลาก

ระโดดหนีจากถังทดลอง ให้ปลากินอาหารทดลอง

แต่ละสูตร วันละ 2 ครั้ง คือเวลา 07.00 น.และ 16.00 

น. โดยให้อาหารแบบให้กินจนอ่ิม (satiation) บันทึก

ปริมาณการกินอาหารในแต่ละวัน ท�ำการช่ังน�้ำหนัก 

และวัดความยาวของปลาเพื่อบันทึกการเติบโตทุก 2 

สัปดาห์ ท�ำการดูดตะกอนจากถังเลี้ยงทุก 3 วัน และ

เตมิน�ำ้กลบัเข้าระบบเพือ่ปรบัปรมิาณให้คงที ่ตรวจวดั

ค่าคุณภาพน�้ำ 1 วัน ก่อนการชั่ง-วัด และงดให้อาหาร

ในวันท�ำการชั่งน�้ำหนัก และวัดความยาวของปลา ใช้

ระยะเวลาในการทดลองนาน 12 สัปดาห์

5. 	 การเก็บรวบรวม และการวิเคราะห์ข้อมูล

เม่ือสิน้สดุการทดลองในสปัดาห์ท่ี 12 เกบ็รวบรวม

ข้อมูล ความยาว น�้ำหนัก น�้ำหนักอาหารท่ีปลากิน 

จ�ำนวนปลาทดลอง มาค�ำนวณค่า ประสิทธิภาพการ

เจริญเติบโต และอัตรารอดตายของปลานิลทดลอง 

พร้อมท้ังสุ่มตัวอย่างปลาชุดการทดลองละ 3 ตัวมา

ตรวจวิเคราะห์ค่าคุณภาพซากตามพารามิเตอร์ที่

ก�ำหนด และน�ำข้อมูลทั้งหมด มาวิเคราะห์ความ

แปรปรวน (ANOVA) และเปรียบเทียบความแตกต่าง

ของค่าเฉลี่ยแต่ละชุดการทดลองโดยวิธี Duncan’s 

new multiple rang test ด้วยโปรแกรมส�ำเร็จรูปทาง

สถิติ SAS version 6.12 for Windows (SAS., 1985) 

ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์

ผลการศึกษา

ผลการทดลองเล้ียงปลานิลด้วยอาหารเสริมกาก

มะพร้าวป่น และใบกระถินเทพาป่น ระดับต่างๆ  เป็น

ระยะเวลา 12 สัปดาห์ ได้ค่าประสิทธิภาพการเจริญ

เติบโต และอัตรารอดตาย (Table 2) ที่พบว่า ปลานิล

ท่ีได้รบัอาหารสูตรควบคุมมค่ีา น�ำ้หนักสุดท้าย น�ำ้หนัก

เพิม่ และอตัราการเจรญิเตบิโต/ตวั/วนั ดทีีส่ดุ แตกต่าง

กันทางสถิติ (p<0.05) กับปลานิลที่ได้รับอาหารเสริม

กากมะพร้าวป่น และใบกระถินเทพาป่นในทุกระดับ 

โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 30.80±1.72 ก./ตัว 30.60±1.14 

ก./ตัว และ0.36±0.02 ก./ตัว/วัน ตามล�ำดับ ในขณะที่

ปลานิลที่ได้รับอาหารเสริมกากมะพร้าวป่น และใบ

กระถินเทพาป่นที่ระดับ 10/10 % มีค่าน�้ำหนักสุดท้าย 

น�้ำหนักเพิ่ม และอัตราการเจริญเติบโต/ตัว/วัน ดีที่สุด

ในกลุ่มท่ีได้รบัการเสรมิกากมะพร้าวป่น และใบกระถนิ

เทพาป่นในสูตรอาหาร แต่ไม่แตกต่างกันทางสถิติ 

(p>0.05) กับปลานิลที่ได้รับอาหารเสริมกากมะพร้าว
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ป่น และใบกระถนิเทพาป่นทีร่ะดบั 20/0 5/15 และ15/5 
% แต่แตกต่างทางสถิติ(p<0.05) กับปลานิลที่ได้รับ
อาหารเสริมกากมะพร้าวป่น และใบกระถินเทพาป่นที่
ระดับ 0/20 % ส่วนค่า อัตราการเจริญเติบโตจ�ำเพาะ 
และอตัราการรอดตาย ทกุชดุการทดลองมค่ีาแตกต่าง
กนัอย่างไม่มนียัส�ำคัญทางสถิต(ิp>0.05) ในขณะทีเ่มือ่
พิจารณาประสิทธิภาพการใช้อาหาร พบว่า ปลานิลที่
ได้รับอาหารสูตรควบคุมมีค่าอัตราการแลกเนื้อ และ
ประสทิธภิาพอาหารดทีีส่ดุ แตกต่างทางสถติ ิ(p<0.05) 
กบัปลานลิทีไ่ด้รบัอาหารเสรมิกากมะพร้าวป่น และใบ
กระถินเทพาป่นในทุกระดับ โดยมี ค่าเฉล่ียเท่ากับ 
1.62±0.05 และ61.12±1.20 % ในขณะที่ปลานิลที่ได้

รบัอาหารเสรมิกากมะพร้าวป่น และใบกระถนิเทพาป่น
ที่ระดับ 10/10 % มีค ่าอัตราการแลกเนื้อ และ
ประสทิธิภาพอาหาร ดทีีส่ดุในกลุ่มทีไ่ด้รบัการเสรมิกาก
มะพร้าวป่น และใบกระถินเทพาป่นในสูตรอาหาร แต่
ไม่แตกต่างกันทางสถิติ (p>0.05) กับปลานิลที่ได้รับ
อาหารเสริมกากมะพร้าวป่น และใบกระถินเทพาป่นที่
ระดับ 20/0 5/15 และ15/5 % แต่แตกต่างทางสถิติ
(p<0.05) กับปลานิลที่ได้รับอาหารเสริมกากมะพร้าว
ป่น และใบกระถินเทพาป่นที่ระดับ 0/20 % โดยที่ทุก
ชุดการทดลองมีค่าปริมาณอาหารท่ีกินไม่แตกต่างกัน
ทางสถิติ (p>0.05) โดยมีค่าเฉลี่ยระหว่าง 0.58 - 0.60 

ก./ตัว/วัน

Table 2 	Growth performance and feed utilization of Oreochromis niloticus fed with diets supplemented coconut 
(by-product) meal and Acacia mangium meal

Growth performance
Coconut / Acacia mangium (%)1/

0 20/0 0/20 5/15 10/10 15/5 P-value
Initial weight (g/fish)ns 0.20±0.00 0.20±0.00 0.20±0.00 0.20±0.00 0.20±0.00 0.20±0.00 0.178
Final weight (g/fish) 30.80±1.72a 26.18±1.81bc 23.93±0.42c 25.38±1.61bc 28.38±1.34b 26.63±0.84bc 0.002
Weight gain (g/fish) 30.60±1.14a 25.98±1.09bc 23.73±0.37c 25.18±1.58bc 28.18±1.02b 26.43±0.62bc 0.013
ADG (g/fish/day) 0.36±0.02a 0.31±0.01bc 0.28±0.02c 0.30±0.02bc 0.34±0.01b 0.32±0.02bc 0.001
Specific growth ratens 5.99±0.68 5.80±0.59 5.69±0.63 5.77±0.53 5.90±0.56 5.82±0.61 0.239
Survival rate (%)ns 100±0.00 100±0.00 98.33±1.67 98.33±1.67 100±0.00 100±0.00 0.487
Feed intake (g/fish/day)ns 0.59±0.07 0.60±0.01 0.60±0.02 0.60±0.04 0.58±0.07 0.60±0.01 0.362
Feed conversion ratio 1.62±0.05c 1.92±0.04b 2.13±0.07a 2.01±0.09ab 1.76±0.04b 1.89±0.06b 0.031
Feed Efficiency (%) 61.12±1.20a 51.96±1.16bc 46.99±1.90c 49.86±1.85bc 56.36±1.52b 52.86±1.87bc 0.025

1/Means within rows with different superscript were significantly different (p<0.05)

ns = Not significantly different (p>0.05)

คุณภาพซากของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารเสริม
กากมะพร้าวป่น และใบกระถินเทพาป่นระดับต่างๆ  
เป็นระยะเวลา 12 สปัดาห์ (Table 3) พบว่าค่าคณุภาพ
ซากที่ประกอบด้วย ค่าน�้ำหนักตัว ค่าความยาว ค่า
ความกว้าง ค่าความหนา ค่าร้อยละของเนื้อ ร้อยละ
ของกระดูก ร้อยละของเครื่องใน และน�้ำหนักอวัยวะ
ภายในรวม ของปลานิลที่ได ้ รับอาหารเสริมกาก
มะพร้าวป่น และใบกระถินเทพาป่นในทุกระดับมีค่า
เฉลี่ยแตกต ่างกันอย ่างไม ่ มีนัยส�ำคัญทางสถิติ 
(p>0.05) ส่วนค่าความยาวล�ำไส้พบว่า ปลานลิทีไ่ด้รบั
อาหารสตูรความคมุ มค่ีาความยาวล�ำไส้เฉลีย่ต�ำ่ทีส่ดุ 
แตกต่างทางสถิติ (p<0.05) กับปลานิลที่ได้รับอาหาร
เสริมกากมะพร้าวป่น และใบกระถินเทพาป่นในทุก
ระดับ โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 31.23±5.28 ซม. ในขณะ

ท่ีปลานิลท่ีได้รับอาหารเสริมกากมะพร้าวป่น และใบ
กระถินเทพาป่นท่ีระดับ 0/20 % มีค่าความยาวล�ำไส้
เฉลี่ยสูงท่ีสุดในกลุ่มที่ได้รับการเสริมกากมะพร้าวป่น 
และใบกระถินเทพาป่นในสูตรอาหาร โดยแตกต่างกัน
อย่างไม่มนียัส�ำคญัทางสถติ ิ(p>0.05) กบัปลานลิทีไ่ด้
รบัอาหารเสรมิกากมะพร้าวป่น และใบกระถนิเทพาป่น
ท่ีระดับ 5/15 % แต่แตกต่างทางสถติิ(p<0.05) กบัปลา
นิลที่ได้รับอาหารเสริมกากมะพร้าวป่น และใบกระถิน
เทพาป่นท่ีระดับ 20/0 10/10 และ 15/5% แสดงให้เห็น
ว่าการเสรมิกากมะพร้าวป่น และใบกระถนิเทพาป่นลง
ในสูตรอาหารส�ำหรับเล้ียงปลานิลไม่ส่งผลต่อค่า
คุณภาพซากของปลาทดลองในทุกองค์ประกอบท่ี

ศึกษา ยกเว้นความยาวล�ำไส้ที่มีค่าเพิ่มขึ้น
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วิจารณ์

เมื่อสิ้นสุดการทดลองเลี้ยงปลานิลด้วยอาหาร

เสริมกากมะพร้าวป่น และใบกระถินเทพาป่นในระดับ

ต่างๆ  เป็นระยะเวลา 12 สปัดาห์ พบว่าปลานลิทีไ่ด้รบั

อาหารสูตรควบคุมมีค่า น�้ำหนักสุดท้าย น�้ำหนักเพิ่ม 

และอตัราการเจรญิเตบิโต/ตวั/วนั ดทีีส่ดุ โดยมค่ีาเฉลีย่

เท่ากับ 30.80±1.72 ก./ตัว 30.60±1.14 ก./ตัว 

และ0.36±0.02 ก./ตวั/วนั ตามล�ำดบั ส่วนปลานลิทีไ่ด้

รบัอาหารเสรมิกากมะพร้าวป่น และใบกระถนิเทพาป่น

ทีร่ะดบั 10/10% มค่ีา น�ำ้หนกัสดุท้าย น�ำ้หนกัเพิม่ และ

อตัราการเจรญิเตบิโต/ตวั/วัน ดทีีส่ดุในกลุม่ทีไ่ด้อาหาร

เสรมิกากมะพร้าวป่น และใบกระถนิเทพาป่น โดยมค่ีา

เฉลี่ยเท่ากับ 28.38±1.34 ก./ตัว 28.18±1.02 ก./ตัว 

และ0.34±0.01 ก./ตัว/วัน ตามล�ำดับ เนื่องจากอาหาร

สูตรควบคุมมีปริมาณเยื่อใยรวมต�่ำกว่ากลุ่มอาหาร

ทดลองทีเ่สรมิกากมะพร้าวป่น และใบกระถนิเทพาป่น 

ประมาณ 2% และการที่ปลานิลที่ได้รับอาหารเสริม

กากมะพร้าวป่น และใบกระถินเทพาป่นที่ระดับ 

10/10% มีค่าสมรรถนะการเจริญเติบโตดีที่สุดในกลุ่ม 

อาจเป็นผลจากสมดุลของโภชนะในสูตรอาหารที่

เหมาะสมจากการมีส่วนประกอบเป็นกากมะพร้าวป่น

ทีม่โีภชนะไขมนัที ่27.62% และใบกระถนิเทพาป่นทีม่ี

โภชนะโปรตีนท่ี 14.83% ซ่ึงสอดคล้องกับผลการ

ทดลองของ วรพงษ์ และสายชล (2560) ท่ีพบว่า 

สามารถใช้ใบกระถินเทพาป่นในระดับ 20 % เป็น

วัตถุดิบผลิตอาหารผสมส�ำหรับเล้ียงปลานิลวัยอ่อน 

โดยเสรมิเอนไซม์ย่อยเยือ่ใยปรมิาณ 15 กรมัต่ออาหาร 

1 กิโลกรัม จะท�ำปลานิลวัยอ่อนมีค่าประสิทธิภาพการ

เจริญเติบโต และค่าคุณภาพซากใกล้เคียงกับปลานิล

ท่ีได้รับอาหารสูตรมาตรฐาน (ชุดควบคุม) และ

สอดคล้องกับรายงานการวิจัยของ นิรุทธิ์ (2547) ท่ี

ศึกษาระดับกากเนื้อเมล็ดในปาล์มนํ้ามันต่อการเจริญ

เติบโตของปลานิล แล้วพบว่าปลานิลสามารถใช้กาก

เน้ือเมล็ดในปาล์มนํ้ามันได้สูงสุดถึง 30% เน่ืองจาก

ปลานิลจัดอยู่ในกลุ่มปลากินพืช (herbivorus) ซึ่งมี

ความสามารถในการใช้ประโยชน์อาหารท่ีมีเยื่อใยสูง

ได้ดที�ำงานร่วมกบัเอนไซม์ย่อยเยือ่ใยท่ีเสรมิลงในสตูร

อาหารในระดับที่เหมาะสม นอกจากนี้ สุเนตรา และ

คณะ(2556) ยงัรายงานว่าการใช้กากมะพร้าวทีด่ดัแปร

ด้วยการแช่น�ำ้ และคลืน่ไมโครเวฟจะมผีลให้ปลานลิมี

ประสิทธิภาพการย่อยคาร์โบไฮเดรตสูงขึ้นอย่างมีนัย

ส�ำคัญ เนื่องจากกระบวนการดังกล่าวมีผลต่อการ

สลายตัวของเซลลูโลส เฮมิเซลลูโลส และลิกนิน รวม

ทั้งสอดคล้องกบัผลการเจรญิเตบิโตของปลานลิวยัอ่อน

ทีเ่ลีย้งด้วยกากมะพร้าวทีผ่่านการแช่น�ำ้ (Olude et al., 

2008) 

Table 3 	Carcass quality of Oreochromis niloticus fed with diets supplemented coconut (by-product) meal and 
Acacia mangium meal

Carcass composition
Coconut / Acacia mangium (%)1/

0 20/0 0/20 5/15 10/10 15/5 P-value
Body weight (g)ns 30.33±3.66 30.03±3.26 30.45±3.62 30.82±3.45 30.25±3.79 30.16±3.36 0.063
Body length (cm)ns 10.93±1.75 10.73±1.25 11.16±1.25 11.70±1.81 11.26±1.64 11.33±1.36 0.091
Body depth(cm)ns 3.90±0.70 3.90±0.57 3.93±0.53 3.96±0.65 3.90±0.46 3.96±0.56 0.104
Body width (cm)ns 1.63±0.32 1.60±0.49 1.65±0.18 1.62±0.21 1.68±0.22 1.65±0.36 0.112
Edible flesh (%)ns 38.19±2.32 39.06±2.53 39.18±2.86 38.89±2.92 39.28±1.92 38.78±2.24 0.082
Bone (%)ns 45.63±4.24 46.38±3.89 45.97±4.07 44.30±4.18 45.18±2.79 46.78±3.06 0.225
Visceral (%)ns 3.36±1.03 3.82±1.12 3.89±1.24 4.15±1.52 3.75±1.46 4.03±1.08 0.185
Total visceral weight (g)ns 1.02±0.19 1.15±0.25 1.18±0.38 1.28±0.30 1.13±0.36 1.22±0.36 0.151
Intestine length (cm) 31.23±5.28c 42.17±6.13b 49.98±5.23a 47.25±4.25a 43.73±5.96b 41.95±6.16b 0.031

1/Means within rows with different superscript were significantly different (p<0.05)
ns = Not significantly different (p>0.05)
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คุณภาพซากของปลานิลที่ได้รับอาหารเสริมกาก

มะพร้าวป่น และใบกระถินเทพาป่นระดับต่างๆ  เม่ือ

สิ้นสุดการทดลองพบว่ามีค่าไม่แตกต่างกันทางสถิติ 

(p>0.05) ในทุกระดับของกากมะพร้าวป่น และใบ

กระถินเทพาป่นที่เสริมในสูตรอาหาร และทุกองค์

ประกอบคุณภาพซากที่ศึกษา ยกเว้นค่าความยาว

ล�ำไส้ที่มีค่าเพิ่มขึ้น แสดงให้เห็นว่ากากมะพร้าวป่น 

และใบกระถินเทพาป่นทีเ่สรมิในสตูรอาหารมผีลให้เกดิ

การเปลี่ยนแปลงต่อค่าความยาวล�ำไส้ที่ เพิ่มข้ึน 

สอดคล้องกับรายงานของ González et al. (2002) ที่

พบว่า อาหารที่มีเยื่อใยสูงจะส่งผลกระทบต่อการย่อย

และการดูดซมึ โดยระดบัเยือ่ใยทีเ่พิม่ขึน้จะลดปฏกิริยิา

ระหว่างเอนไซม์ และซับสเตรทท�ำให้การย่อยและการ

ดูดซึมลดลง ปลาจึงจ�ำเป็นต้องปรับตัวด้วยการเพิ่ม

ความยาวล�ำไส้เพือ่เพิม่พืน้ทีผ่วิในการย่อยและการดดู

ซมึจากปฏิกริยิาดงักล่าว และสอดคล้องกบัผลการวจิยั

ของ De Silva and De Silva (1991) ทีร่ายงานว่า ปลา

นลิทีไ่ด้รบัอาหารเยือ่ใยสงูจะส่งผลให้ประสทิธภิาพการ

ย่อยอาหารลดลง และปลาจะมคีวามยาวล�ำไส้เพ่ิมขึน้ 

สรุป

สามารถใช้กากมะพร้าวป่น และใบกระถินเทพา

ป่นเสริมในสูตรอาหารส�ำหรับเลี้ยงปลานิลวัยอ่อนที่

ระดบั 10/10% ซึง่จะส่งผลให้ปลานลิมค่ีาประสทิธภิาพ

การเจรญิเตบิโต และประสทิธภิาพการใช้อาหารดทีีส่ดุ

ในปลากลุ่มที่ได้รับอาหารเสริมด้วยกากมะพร้าวป่น 

และใบกระถนิเทพาป่น โดยมค่ีาต�ำ่กว่าปลานลิท่ีได้รบั

อาหารสูตรควบคุมเล็กน้อย ในขณะที่ปลานิลซึ่งได้รับ

อาหารเสรมิกากมะพร้าวป่น และใบกระถนิเทพาป่นใน

ทุกระดับมีค่าความยาวล�ำไส้เพิ่มข้ึน เม่ือเปรียบเทียบ

กับปลาที่ได้รับอาหารสูตรควบคุม
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