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บทคดัย่อ: การทดลองครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาผลของระดบัการใช้กะลากาแฟในอาหารผสมส�ำเรจ็ต่อผลผลติน�ำ้นม
และองค์ประกอบน�้ำนมในโคให้นมโดยท�ำการศึกษาในโคนมพันธุ์ลูกผสมโฮสไตน์ฟรีเชี่ยน 75% จ�ำนวน 3 ตัว น�้ำหนักตัว
เริ่มต้น 423±58.0  กิโลกรัม จ�ำนวนวันให้นม 87± 20 วัน ใช้แผนงานทดลองแบบ 3x3 ลาตินสแควร์ โดยสุ่มให้โคได้รับ
สูตรอาหารทดลองที่ใช้กะลากาแฟ 3 ระดับคือ 0 10 และ 20 % ผลการทดลองพบว่า โคนมที่ได้รับสูตรอาหารทั้ง 3 สูตรมี
ปรมิาณการกนิได้ปรมิาณการให้ผลผลติน�ำ้นมโปรตนีนมน�ำ้ตาลแลคโตส ของแขง็ไม่รวมไขมนัและของแขง็ทัง้หมดไม่แตก
ต่างกัน (P>0.05) ปริมาณผลผลิตน�้ำนม 4% FCM มีค่าลดลงในโคนมที่ได้รับสูตรอาหารที่ใช้กะลากาแฟ 20 % (P<0.05) 
ไขมนันมมค่ีาลดลงเมือ่โคนมได้รบัสตูรอาหารทีม่กีะลากาแฟ 10 และ 20 % (P<0.01) ผลตอบแทนจากการจ�ำหน่ายน�ำ้นม
ดิบหลังหักค่าต้นทุนค่าอาหารมีค่าเพิ่มขึ้นเมื่อโคนมได้รับสูตรอาหารที่ใช้กะลากาแฟ 10 และ 20 % (P<0.05) จากผลการ
ทดลองสามารถสรุปได้ว่าระดับที่เหมาะสมของการใช้กะลากาแฟในสูตรอาหารผสมส�ำเร็จคือ 10 %
ค�ำส�ำคัญ: กะลากาแฟ, อาหารผสมส�ำเร็จ, โคให้นม

ABSTRACT: The aim of this study was conducted to determine the effects of coffee husk levelsin TMR feed on 
milk yield and milk composition of lactating dairy cows. Three 75 % crossbred Holstein Friesian cows in which 
423±58.0 kg of BW and 87±20 day in milk were used in a 3x3 Latin square design with 21 day per period. The cows 
were allowed to receive one of three dietary treatments varied by the levels of coffee husk at 0 10 and 20 % DM, 
respectively. The results were shown that dry matter intake, milk production, milk protein, lactose, solid not fat and 
total solid were not different among dietary treatments (P>0.05). 4% FCM was decreased in cows fed TMR using 
20 % of coffee husk (P<0.05). Milk fat was decreased when the cows fed TMR using 10 and 20 % of coffee husk 
(P<0.01). Milk income over feed cost was increased in cows fed TMR using 10 and 20 % of coffee husk (P<0.05). 
In conclusion, the optimal level for use coffee husk in TMR diet is 10 %
Keywords: Coffee husk, TMR feed, Lactating dairy cows
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บทน�ำ

	 สูตรอาหารผสมเสร็จ (total mixed ration, TMR) 

คอือาหารทีร่วมทัง้อาหารหยาบ  อาหารข้น  และอาหาร

เสรมิแร่ธาต ุ(mineral)  และวติามนิ (vitamin) เข้าด้วย

กันในสัดส่วนเหมาะสมโดยมีโภชนะต่างๆ ครบตาม

ความต้องการของโค การให้อาหารแบบสูตรอาหาร

ผสมส�ำเร็จช่วยให้ประหยัดแรงงาน และค่าขนส่งใน

การจัดการด้านอาหารหยาบ โดยเฉพาะอย่างยิ่งช่วง

ฤดูแล้ง เป็นรูปแบบการให้อาหารที่น่าจะเหมาะสม

ส�ำหรับเกษตรกรในอนาคต การให้สูตรอาหารผสม

ส�ำเร็จมีประโยชน์ต่อตัวโคโดยมีผลให้สภาพความ

เป็นกรด-ด่าง (pH) ในกระเพาะรเูมนมสีภาพเหมาะสม

ต่อการเจริญเติบโตของจุลินทรีย์ท�ำให้การท�ำงานของ

จุลินทรีย์ (จินดา, 2541)แหล่งอาหารหยาบส�ำหรับ

ประกอบสูตรอาหารผสมส�ำเร็จมีหลายชนิด ได้แก่ 

อาหารหยาบสด หญ้าแห้งคุณภาพดี เศษเหลือทิ้ง

ทางการเกษตรและอุตสาหกรรม อย่างไรก็ตามใน

ป ัจจุบันอาหารหยาบคุณภาพดีมักมีราคาแพง

เกษตรกรผูเ้ลีย้งสตัว์จงึหนัมาใช้แหล่งอาหารหยาบทาง

เลอืกซึง่ได้แก่กลุม่ของเศษเหลอืทิง้ต่างๆ เพือ่ลดต้นทนุ

ในการผลิตสูตรอาหาร

	 กะลากาแฟ (coffee husk) เป็นสิ่งเหลือทิ้งจาก

โรงงานแปรรูปเมล็ดกาแฟซึ่งมีมีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้น

ตามปริมาณความต้องการของเมล็ดกาแฟที่เพิ่มขึ้น

โดยพบว่า ในประเทศไทยมีความต้องการเมล็ดกาแฟ

มากกว่า 6.2 หมื่นตัน ขณะที่สามารถผลิตได้เพียง 4.2 

หมืน่ตนัเท่านัน้ (ส�ำนกังานเศรษฐกจิการเกษตร, 2555)

และในขัน้ตอนการผลติเมลด็กาแฟจะมส่ีวนของกะลา

กาแฟประมาณ 20 เปอร์เซ็นต์ (พัชนี, 2544) ซึ่งถือว่า

เป็นสิง่เหลอืทิง้ทีม่ปีรมิาณมากเป็นปัญหาให้แก่กลุม่ผู้

ผลิตที่ต้องหาทางในการก�ำจัดทิ้งและจากการศึกษา

องค์ประกอบทางเคมี พบว่ามีโภชนะโปรตีนเป็นองค์

ประกอบประมาณ 3 เปอร์เซ็นต์ (ธนพล, 2554) มีเยื่อ

ใยเป็นองค์ประกอบสูงใกล้เคียงกับฟางข้าว ซึ่งน่าจะ

สามารถน�ำมาใช้เป็นแหล่งอาหารหยาบในสตูรอาหาร

ผสมส�ำเร็จส�ำหรับโคนมได้ อย่างไรก็ตามกะลากาแฟ

มคีวามฟ่ามสงู แขง็และมกีลิน่ซึง่อาจส่งผลให้ความน่า

กินต�่ำและอาจเป็นปัญหาในการน�ำมาใช้ประกอบใน

สตูรอาหารส�ำหรบัสตัว์ หากใช้ในปรมิาณทีม่ากเกนิไป

ดังนั้นในการทดลองครั้งนี้ผู้วิจัยจึงมีวัตถุประสงค์เพื่อ

ศกึษาผลของระดบัการใช้กะลากาแฟเป็นแหล่งอาหาร

หยาบในสูตรอาหารผสมส�ำเร็จต่อปริมาณการกินได้ 

ปริมาณการให้ผลผลิตน�้ำนม องค์ประกอบน�้ำนมและ

ผลตอบแทนจากการจ�ำหน่ายน�้ำนม

วิธีการศึกษา

งานทดลองในครั้งนี้ใช้โคนมสายพันธุ์ลูกผสม75 

% โฮสไตน์ฟรีเชี่ยน (Holstein Friesian Crossbred) 

มีน�้ำหนักตัวเฉลี่ย423±58.0 กิโลกรัม ปริมาณผลผลิต

น�้ำนม 8-12 กโิลกรมั ระยะเวลาการให้นมก่อนเข้างาน

ทดลอง 87± 20 วัน จ�ำนวน 3 ตัว ท�ำการถ่ายพยาธิ

ภายในและภายนอกก่อนน�ำโคเข้าทดลอง โดยเลี้ยง

โคนมทดลองแต่ละตัวในคอกขังเดี่ยว จัดให้โคทดลอง

ได้รับน�้ำและอาหารอย่างเต็มที่โดยแยกให้เป็นรายตัว

และมแีร่ธาตกุ้อนให้กนิตลอดเวลา วางแผนการทดลอง

แบบ 3 x 3ลาตินแสควร์ (Latin  square design) แบ่ง

การทดลองออกเป็น 3ช่วงเวลาการทดลอง (period) 

ช่วงเวลาการทดลองละ 21วนั  โดยใช้เวลาปรบัเปลีย่น

แต่ละช่วงทดลอง 5วัน และปรับสัตว์ให้ได้รับอาหาร

ทดลองก่อนท�ำการเกบ็ข้อมลูเป็นเวลา 14 วนัแต่ละช่วง

เวลาการทดลองจะมอีาหารครบทัง้ 3สตูรอาหารทดลอง 

เมื่อทดลองครบหนึ่งช่วงเวลาการทดลอง โคนมแต่ละ

ตัวจะถูกเปลี่ยนไปได้รับสูตรอาหารทดลองอื่นโดยไม่

ซ�้ำกันจนครบทั้ง 3สูตร ซึ่งแตกต่างกันที่ระดับกะลา

กาแฟที่ใช้ในสูตรอาหาร 3 ระดับ คือ 0 10 และ 20 % 

ตามล�ำดับ โดยกะลากาแฟที่ใช้ในงานทดลองครั้งนี้ใช้

กะลากาแฟแห้งจากโรงงานแปรรปูเมลด็กาแฟบ้านสนั

เจริญ จังหวัดน่าน ท�ำสุ่มเก็บตัวอย่างวัตถุดิบอาหาร 

อาหารเพื่อท�ำการวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีตาม

วิธีการของ AOAC(1985) และวิเคราะห์หาองค์

ประกอบทางเคมีของเยื่อใย NDF และ ADF ตามวิธี

การของ Goering and Van Soest (1970) โดยส่วน
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ประกอบของอาหารทดลองและองค์ประกอบทางเคมี

แสดงดงั Table 1 และ 2 ตามล�ำดบั ท�ำการเกบ็บนัทกึ

ปริมาณอาหารที่ให้และอาหารที่เหลือในแต่ละวันเพื่อ

น�ำมาค�ำนวณหาปริมาณการกินได้ต่อวัน บันทึก

ปรมิาณน�ำ้นมทีร่ดีได้ทัง้ในตอนเช้าและบ่ายของแต่ละ

วัน ในวันที่ 14 และ 21 ของแต่ละระยะการทดลอง

ท�ำการสุ่มเก็บตัวอย่างน�้ำนมเพื่อท�ำการวิเคราะห์หา

องค์ประกอบน�้ำนมโดยใช้เครื่อง milko-scan (Model 

133 V.3.7, GB) ค�ำนวณราคาสูตรอาหารผสมส�ำเร็จ

ทั้ง 3 สูตรและบันทึกราคาน�้ำนมที่ขายได้เพื่อน�ำมา

ค�ำนวณผลตอบแทนจากการจ�ำหน่ายน�ำ้นมหลงัหกัค่า

อาหาร น�ำข้อมูลที่ได้ทั้งจากกการทดลองทั้งหมดมา

วิเคราะห์ความแปรปรวนแบบ analysis of variance 

(ANOVA) โดยโปรแกรม SAS (1985)

จัดใหโคทดลองไดรับน้ําและอาหารอยางเต็มที่โดยแยกใหเปนรายตัวและมีแรธาตุกอนใหกินตลอดเวลา วางแผนการ
ทดลองแบบ 3 x 3ลาตินแสควร (Latin  square design) แบงการทดลองออกเปน 3ชวงเวลาการทดลอง (period) 
ชวงเวลาการทดลองละ 21วัน  โดยใชเวลาปรับเปล่ียนแตละชวงทดลอง 5วัน และปรับสัตวใหไดรับอาหารทดลองกอนทํา
การเก็บขอมูลเปนเวลา 14 วันแตละชวงเวลาการทดลองจะมีอาหารครบทั้ง 3สูตรอาหารทดลอง เม่ือทดลองครบหนึ่ง
ชวงเวลาการทดลอง โคนมแตละตัวจะถูกเปล่ียนไปไดรับสูตรอาหารทดลองอื่นโดยไมซํ้ากันจนครบทั้ง 3สูตร ซ่ึงแตกตาง
กันที่ระดับกะลากาแฟที่ใชในสูตรอาหาร 3 ระดับ คือ 0 10 และ 20 % ตามลําดับ โดยกะลากาแฟที่ใชในงานทดลองคร้ังนี้
ใชกะลากาแฟแหงจากโรงงานแปรรูปเมล็ดกาแฟบานสันเจริญ จังหวัดนาน ทําสุมเก็บตัวอยางวัตถุดิบอาหาร อาหารเพื่อ
ทําการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีตามวิธีการของ AOAC(1985) และวิเคราะหหาองคประกอบทางเคมีของเย่ือใย NDF 
และ ADF ตามวิธีการของ Goering and Van Soest (1970) โดยสวนประกอบของอาหารทดลองและองคประกอบทาง
เคมีแสดงดัง Table 1 และ 2ตามลําดับ ทําการเก็บบันทึกปริมาณอาหารที่ใหและอาหารที่เหลือในแตละวันเพื่อนํามา
คํานวณหาปริมาณการกินไดตอวัน บันทึกปริมาณน้ํานมที่รีดไดทั้งในตอนเชาและบายของแตละวัน ในวันที่ 14 และ 21 
ของแตละระยะการทดลองทําการสุมเก็บตัวอยางน้ํานมเพื่อทําการวิเคราะหหาองคประกอบน้ํานมโดยใชเคร่ือง milko-
scan (Model 133 V.3.7, GB) คํานวณราคาสูตรอาหารผสมสําเร็จทั้ง 3 สูตรและบันทึกราคาน้ํานมที่ขายไดเพื่อนํามา
คํานวณผลตอบแทนจากการจําหนายน้ํานมหลังหักคาอาหาร นําขอมูลที่ไดทั้งจากกการทดลองทั้งหมดมาวิเคราะหความ
แปรปรวนแบบ analysis of variance (ANOVA) โดยโปรแกรม SAS (1985) 
Table1Feed ingredient and cost of experimental TMR diet  

Ingredient  
Level of coffee husk (%) 

0(TMR1) 10(TMR2) 20 (TMR3) 
Rice straw(kg.) 45.0 35.0 25.0 
Coffee husk(kg.) - 10.0 20.0 
Cassava chip (kg.) 15.2 15.2 15.2 
Soybean meal 44% (kg.) 16.0 16.0 16.0 
Corn meal(kg.) 13.0 13.0 13.0 
Molasses (kg.) 5.00 5.00 5.00 
Palm oil(kg.) 2.00 2.00 2.00 
Sulfur powder(kg.) 0.30 0.30 0.30 
Dicaciumphosphase(kg.) 1.00 1.00 1.00 
Urea (kg.) 1.50 1.50 1.50 
Sodium chloride(kg.) 0.50 0.50 0.50 
premixed (kg.) 0.50 0.50 0.50 
Total  (kg.) 100.0 100.0 100.0 
Cost 1(baht/kg.) 7.80 7.60 7.50 
1July2012 (Nan, Thailand) 

Table2Chemical composition of experimental TMR diet 
Chemical 

composition 
TMR 1 TMR2 TMR 3 Coffee husk Rice straw 

Dry matter, DM (%) 89.8 89.2 89.7 92.7 91.5 
                         ---------------------------------------------------------------------DM%--------------------------------------

----------------------- 
Crude protein 14.1 14.2 14.3 3.07 2.85 
Ether extract 4.40 4.40 4.40 1.52 1.40 
NDF 42.8 42.4 42.0 80.4 84.2 
ADF 34.8 34.0 33.1 59.8 68.3 
Ash 6.00 5.20 4.40 1.00 8.00 
 

ผลการศึกษาและวิจารณ 
ปริมาณการกินไดปริมาณโภชนะที่ไดรับ 
 จากผลการทดลองพบวาการใชกะลากาแฟเปนแหลงอาหารหยาบในสูตรอาหารผสมสําเร็จที่ระดับ 0 10 และ 20 
เปอรเซ็นตไมมีผลตอปริมาณการกินได ปริมาณการกินไดคิดเปนเปอรเซ็นตน้ําหนักตัวและปริมาณโภชนะที่ไดรับ 
(P>0.05) (Table 3) โดยพบวาโคนมที่ไดรับสูตรอาหารผสมสําเร็จทั้ง 3 สูตรมีปริมาณการกินไดคิดเปนเปอรเซ็นตน้ําหนัก
ตัวเฉล่ียเทากับ 3.42 3.36 และ 3.42 เปอรเซ็นต (Table 3) ใกลเคียงกับรายงานของวิศิษฐิพร (2542) ที่รายงานวา การให
สูตรอาหารผสมสําเร็จทําใหโคนมมีปริมาณการกินไดเฉล่ียประมาณ 3.50 เปอรเซ็นตน้ําหนักตัว ฉลอง (2541) กลาววา 
ปริมาณการกินไดของโคนมนั้นมีปจจัยหลายปจจัยที่เขามาเก่ียวของ เชน ลักษณะของอาหาร รสชาติ ความนากินของ
อาหาร ความสัมพันธของพลังงานในอาหาร การยอยได น้ําหนักตัวของโค และ การใหผลผลิต นอกจากนี้สัดสวนของอาหาร
หยาบตออาหารขน ชวงของการใหนม ความถ่ีในการใหอาหาร กระบวนการหมักในกระเพาะรูเมน การใชประโยชนจาก
โภชนะ ความจุของกระเพาะตลอดจนอุณหภูมิและส่ิงแวดลอมรอบตัวสัตวมีผลตอปริมาณการกินไดของโคนมเชนเดียวกัน 
(เมธา, 2533) 
 
ผลผลิตน้ํานมและองคประกอบน้ํานม 
 ปริมาณผลผลิตน้ํานมตอวันและผลผลิตน้ํานมในหนวยกิโลกรัม ECM ในโคนมที่ไดรับสูตรอาหารทั้ง 3 สูตรมีคา
ไมแตกตางกัน (P>0.05) (Table 3) ขณะที่ปริมาณผลผลิตน้ํานําปรับไขมัน 4เปอรเซ็นต FCM มีคาลดลงในโคนมที่ไดรับ
สูตรอาหารผสมสําเร็จที่มีกะลากาแฟ 20 เปอรเซ็นต (P<0.05) โดยมีคาเฉล่ียเทากับ 10.4 10.7 และ 9.80 กิโลกรัมตอวัน 
ตามลําดับ (Table 3) ซ่ึงสอดคลองกับผลงานทดลองในคร้ังนี้ที่พบวาปริมาณผลผลิตน้ํานมตอวันของโคทั้ง 3 กลุมไม
แตกตางกันแตมีปริมาณไขมันนมในน้ํานมที่ลดลงโดยในโคนมที่ไดรับอาหารผสมสําเร็จที่มีกะลากาแฟ 20 เปอรเซ็นต มี
ไขมันน้ํานมตํ่าที่สุดสงผลใหปริมาณน้ํานมปรับไขมัน 4 เปอรเซ็นต FCM ตํ่ากวาโคนมที่ไดรับสูตรอาหารที่ไมมีและมีกะลา
กาแฟ 10 เปอรเซ็นต 
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ผลการศึกษาและวิจารณ์

ปริมาณการกินได้ปริมาณโภชนะที่ได้รับ

	 จากผลการทดลองพบว่าการใช้กะลากาแฟเป็น

แหล่งอาหารหยาบในสูตรอาหารผสมส�ำเร็จที่ระดับ 0 

10 และ 20 เปอร์เซ็นต์ไม่มีผลต่อปริมาณการกินได้ 

ปริมาณการกินได้คิดเป็นเปอร์เซ็นต์น�้ำหนักตัวและ

ปริมาณโภชนะที่ได้รับ (P>0.05) (Table 3) โดยพบว่า

โคนมทีไ่ด้รบัสตูรอาหารผสมส�ำเรจ็ทัง้ 3 สตูรมปีรมิาณ

การกินได้คิดเป็นเปอร์เซ็นต์น�้ำหนักตัวเฉลี่ยเท่ากับ 

3.42 3.36 และ 3.42 เปอร์เซ็นต์ (Table 3) ใกล้เคียง

กับรายงานของวิศิษฐิพร (2542) ที่รายงานว่า การให้

สูตรอาหารผสมส�ำเร็จท�ำให้โคนมมีปริมาณการกินได้

เฉลี่ยประมาณ 3.50 เปอร์เซ็นต์น�้ำหนักตัว ฉลอง 

(2541) กล่าวว่า ปริมาณการกินได้ของโคนมนั้นมี

ปัจจัยหลายปัจจัยที่เข้ามาเกี่ยวข้อง เช่น ลักษณะของ

อาหาร รสชาติ ความน่ากินของอาหาร ความสัมพันธ์

ของพลังงานในอาหาร การย่อยได้ น�ำ้หนักตัวของโค 

และ การให้ผลผลิต นอกจากนี้สัดส่วนของอาหาร

หยาบต่ออาหารข้น ช่วงของการให้นม ความถี่ในการ

ให้อาหาร กระบวนการหมักในกระเพาะรูเมน การใช้

ประโยชน์จากโภชนะ ความจุของกระเพาะตลอดจน

อุณหภูมิและสิ่งแวดล้อมรอบตัวสัตว์มีผลต่อปริมาณ

การกินได้ของโคนมเช่นเดียวกัน (เมธา, 2533)

ผลผลิตน�้ำนมและองค์ประกอบน�้ำนม

	 ปรมิาณผลผลติน�้ำนมต่อวนัและผลผลติน�้ำนมใน

หน่วยกิโลกรัม ECM ในโคนมที่ได้รับสูตรอาหารทั้ง 3 

สูตรมีค่าไม่แตกต่างกัน (P>0.05) (Table 3) ขณะที่

ปริมาณผลผลิตน�้ำน�ำปรับไขมัน 4เปอร์เซ็นต์ FCM มี

ค่าลดลงในโคนมที่ได้รับสูตรอาหารผสมส�ำเร็จที่มี

กะลากาแฟ 20 เปอร์เซ็นต์ (P<0.05) โดยมีค่าเฉลี่ย

เท่ากบั 10.4 10.7 และ 9.80 กโิลกรมัต่อวนั ตามล�ำดบั 

(Table 3) ซึง่สอดคล้องกบัผลงานทดลองในครัง้นีท้ีพ่บ

ว่าปรมิาณผลผลติน�ำ้นมต่อวนัของโคทัง้ 3 กลุม่ไม่แตก

ต่างกันแต่มีปริมาณไขมันนมในน�้ำนมที่ลดลงโดยใน

โคนมที่ได้รับอาหารผสมส�ำเร็จที่มีกะลากาแฟ 20 

เปอร์เซน็ต์ มไีขมนัน�ำ้นมต�ำ่ทีส่ดุส่งผลให้ปรมิาณน�ำ้นม

ปรบัไขมนั 4 เปอร์เซน็ต์ FCM ต�ำ่กว่าโคนมทีไ่ด้รบัสตูร

อาหารที่ไม่มีและมีกะลากาแฟ 10 เปอร์เซ็นต์

	 ในส่วนขององค์ประกอบน�้ำนมพบว่า การใช้กะลา

กาแฟในสตูรอาหารผสมส�ำเรจ็ไม่มผีลต่อองค์ประกอบ

น�้ำนมในส่วนของโปรตีน น�้ำตาลแลคโตส ของแข็งไม่

รวมไขมนัและของแขง็ทัง้หมด (P>0.05) (Table 3) แต่

มผีลท�ำให้ปรมิาณไขมนัในน�้ำนมมค่ีาลดลงเมือ่เปรยีบ

เทียบกับสูตรอาหารที่ใช้ฟางข้าวเป็นแหล่งอาหาร

หยาบเพียงอย่างเดียว (P<0.01) โดยมีค่าเฉลี่ยของไข

มันนมของโคนมที่ได้รับสูตรอาหารทั้ง 3 สูตร เท่ากับ 

4.04 3.89 และ 3.61 เปอร์เซ็นต์ตามล�ำดับ(Table 3)  

สอดคล้องกับรายงานของ ประวีร์ (2546) ที่รายงานว่า 

ไขมนัในน�้ำนมของโคนมทีเ่ลีย้งในประเทศไทยมค่ีาอยู่

ระหว่าง 3.24-4.71 เปอร์เซ็นต์ Grant (2000) รายงาน

ว่าปรมิาณไขมนัในน�ำ้นมมคีวามสอดคล้องกบัปรมิาณ

เยื่อใยที่เป็นองค์ประกอบและขนาดของอาหารเยื่อใย

ทีใ่ช้ในสตูรอาหารผสมส�ำเรจ็ โดยพบว่าหากขนาดของ

เยื่อใยมีขนาดเล็กกว่า 0.60เซนติเมตร จะส่งผลต่อ

ปริมาณไขมันในน�้ำนมลดลง (Jaster and Murphy, 

1983) ซึ่งสอดคล้องกับงานทดลองในครั้งนี้ที่ใช้กะลา

กาแฟทีเ่ป็นแหล่งเยือ่ใยทีม่ขีนาดเลก็และมปีรมิาณเยือ่

ใย NDF และ ADF น้อยกว่าฟางข้าว เมื่อน�ำมาใช้ใน

สตูรอาหารส�ำหรับโคนมจึงน่าจะเป็นสาเหตุทีส่่งผลให้

ปริมาณไขมันในน�้ำนมลดลง 

ผลตอบแทนจากผลผลิตน�้ำนมหลังหักค่าอาหาร

	 รายได้จากการขายผลผลติน�ำ้นมหลงัหกัต้นทนุค่า

อาหารพบว่า ในโคนมที่ได้รับสูตรอาหารผสมส�ำเร็จที่

ใช้กะลากาแฟเป็นแหล่งอาหารหยาบในระดบั 10 และ 

20 เปอร์เซ็นต์ มีค่าเพิ่มขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับโคนมที่

ได้รับสูตรอาหารที่ใช้ฟางข้าวเป็นแหล่งอาหารหยาบ

เพียงอย่างเดียว (P<0.05) โดยมีค่าเฉลี่ยรายรายได้

จากผลผลิตน�้ำนมในแต่ละทรีทเมนต์เท่ากับ 89.5 

107.3 และ 101.1 บาทต่อวันตามล�ำดับ (Table 3) 

ทัง้นีเ้นือ่งจากต้นทนุในการประกอบสตูรอาหารทัง้ 3 มี

ค่าแตกต่างกันโดยต้นทุนของสูตรอาหารผสมส�ำเร็จที่
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ใช้ฟางข้าวเป็นแหล่งอาหารหยาบเพยีงอย่างเดยีวจะมี

ต้นทุนสูงที่สุด และมีต้นทุนลดลงในสูตรอาหารผสม

ส�ำเร็จที่ใช้กะลากาแฟในสูตรอาหาร 10 และ 20 

เปอร์เซ็นต์ตามล�ำดับ ขณะเดียวกันเมื่อน�ำสูตรอาหาร

ทั้ง 3 สูตรมาเลี้ยงโคพบว่า ปริมาณการกินได้และ

ปริมาณการผลผลิตน�้ำนมไม่แตกต่างกันท�ำให้รายได้

จากการขายไม่แตกต่างกันแต่ต้นทุนค่าอาหารของโค

ที่ได้รับสูตรอาหารที่ใช้กะลากาแฟเป็นแหล่งอาหาร

หยาบถูกกว่า เมื่อน�ำมาค�ำนวณรายได้จากผลผลิต

น�้ำนมหลังหักต้นทุนค่าอาหารจึงท�ำให้โคนมที่ใช้สูตร

อาหารที่ใช้กะลากาแฟเป็นแหล่งอาหารหยาบมีผล

ตอบแทนจากการขายผลผลิตน�้ำนมหลังหักค่าอาหาร

สูงกว่าโคนมที่ได้รับสูตรอาหารที่ใช้ฟางข้าวเป็นแหล่ง

อาหารหยาบเพียงอย่างเดียว

ในสวนขององคประกอบน้ํานมพบวา การใชกะลากาแฟในสูตรอาหารผสมสําเร็จไมมีผลตอองคประกอบน้ํานม
ในสวนของโปรตีน น้ําตาลแลคโตส ของแข็งไมรวมไขมันและของแข็งทั้งหมด (P>0.05) (Table 3) แตมีผลทําใหปริมาณ
ไขมันในน้ํานมมีคาลดลงเม่ือเปรียบเทียบกับสูตรอาหารที่ใชฟางขาวเปนแหลงอาหารหยาบเพียงอยางเดียว (P<0.01) โดย
มีคาเฉล่ียของไขมันนมของโคนมที่ไดรับสูตรอาหารทั้ง 3 สูตร เทากับ 4.04 3.89 และ 3.61 เปอรเซ็นตตามลําดับ(Table 3) 
สอดคลองกับรายงานของ ประวีร (2546) ที่รายงานวา ไขมันในน้ํานมของโคนมที่เล้ียงในประเทศไทยมีคาอยูระหวาง 
3.24-4.71 เปอรเซ็นต Grant (2000) รายงานวาปริมาณไขมันในน้ํานมมีความสอดคลองกับปริมาณเย่ือใยที่เปน
องคประกอบและขนาดของอาหารเย่ือใยที่ใชในสูตรอาหารผสมสําเร็จ โดยพบวาหากขนาดของเย่ือใยมีขนาดเล็กกวา 
0.60เซนติเมตร จะสงผลตอปริมาณไขมันในน้ํานมลดลง (Jaster and Murphy, 1983) ซ่ึงสอดคลองกับงานทดลองในคร้ัง
นี้ที่ใชกะลากาแฟที่เปนแหลงเย่ือใยที่มีขนาดเล็กและมีปริมาณเย่ือใย NDF และ ADF นอยกวาฟางขาว เม่ือนํามาใชใน
สูตรอาหารสําหรับโคนมจึงนาจะเปนสาเหตุที่สงผลใหปริมาณไขมันในน้ํานมลดลง  
 
ผลตอบแทนจากผลผลิตน้ํานมหลังหักคาอาหาร 

รายไดจากการขายผลผลิตน้ํานมหลังหักตนทุนคาอาหารพบวา ในโคนมที่ไดรับสูตรอาหารผสมสําเร็จที่ใชกะลา
กาแฟเปนแหลงอาหารหยาบในระดับ 10 และ 20 เปอรเซ็นต มีคาเพิ่มขึ้นเม่ือเปรียบเทียบกับโคนมที่ไดรับสูตรอาหารที่ใช
ฟางขาวเปนแหลงอาหารหยาบเพียงอยางเดียว (P<0.05) โดยมีคาเฉล่ียรายรายไดจากผลผลิตน้ํานมในแตละทรีทเมนต
เทากับ 89.5 107.3 และ 101.1 บาทตอวันตามลําดับ (Table 3)ทั้งนี้เนื่องจากตนทุนในการประกอบสูตรอาหารทั้ง 3 มีคา
แตกตางกันโดยตนทุนของสูตรอาหารผสมสําเร็จที่ใชฟางขาวเปนแหลงอาหารหยาบเพียงอยางเดียวจะมีตนทุนสูงที่สุด 
และมีตนทุนลดลงในสูตรอาหารผสมสําเร็จที่ใชกะลากาแฟในสูตรอาหาร 10 และ 20 เปอรเซ็นตตามลําดับ ขณะเดียวกัน
เม่ือนําสูตรอาหารทั้ง 3 สูตรมาเล้ียงโคพบวา ปริมาณการกินไดและปริมาณการผลผลิตน้ํานมไมแตกตางกันทําใหรายได
จากการขายไมแตกตางกันแตตนทุนคาอาหารของโคที่ไดรับสูตรอาหารที่ใชกะลากาแฟเปนแหลงอาหารหยาบถูกกวา เม่ือ
นํามาคํานวณรายไดจากผลผลิตน้ํานมหลังหักตนทุนคาอาหารจึงทําใหโคนมที่ใชสูตรอาหารที่ใชกะลากาแฟเปนแหลง
อาหารหยาบมีผลตอบแทนจากการขายผลผลิตน้ํานมหลังหักคาอาหารสูงกวาโคนมที่ไดรับสูตรอาหารที่ใชฟางขาวเปน
แหลงอาหารหยาบเพียงอยางเดียว 
 
Table3Effects of coffee husk levels in TMR diet on feed intake, milk yield, milk composition and milk income 

Items 
Level of coffee husk (%) 

SEM P-value 
Contrast 

0 10 20 
0 VS 10, 

20 
10 VS 

20 
Voluntary intake   
Dry matter intake (kg/day) 14.6 14.3 14.6 0.10 0.29 0.64 0.18 
% Body weight 3.42 3.36 3.42 0.02 0.16 0.07 0.02 
Nutrient intake  (kg/day)   
Protein  2.06 2.03 2.07 0.02 0.31 0.65 0.45 
Fat  0.64 0.63 0.64 0.01 0.29 0.38 0.36 
NDF 6.25 6.06 6.13 0.04 0.23 0.42 0.28 
ADF 5.08 4.86 4.83 0.03 0.07 0.07 0.18 
Milk yield,kg/day 10.3 10.9 10.4 0.26 0.13 0.47 0.06 
4% FCM, kg/day 10.4b 10.7b 9.80a 0.08 0.04 0.10 0.02 
ECM, kg/day 9.75 10.1 9.62 0.12 0.10 0.66 0.12 
Milk composition, %   
Fat  4.04C 3.89b 3.61a 0.02 <0.01 <0.01 0.02 
Protein  2.85 2.86 2.95 0.04 0.28 0.75 0.60 
Lactose  4.32 4.33 4.46 0.05 0.34 0.16 0.20 
Total solid not fat 7.89 7.89 8.13 0.05 0.13 0.35 0.13 
Total solid 11.9 11.8 11.7 0.36 0.22 0.45 0.54 
Milk income over feed cost   
baht/day 89.5a 107.3b 101.1b 2.56 0.05 <0.01 0.07 
a,b,cMean in the same row with different superscript differ (P<0.05) 
4% FCM (Fat corrected milk) = (0.4+(0.15 x % of milk fat)) x milk yield (kg/day) 
ECM (Energy corrected milk) = milk yield (kg/day) x ((38.3 x milk fat(g/kg))+(24.2 x milk protein(g/kg))+(16.54 x 
lactose(g/kg))+20.7)/3140) 
 

สรุป 
การใชกะลากาแฟซ่ึงเปนส่ิงเหลือทิ้งจากโรงงานแปรรูปเมล็ดกาแฟเปนแหลงอาหารหยาบในสูตรอาหารผสม

สําเร็จที่ระดับ 10 เปอรเซ็นตไมมีผลกระทบตอปริมาณการกินได การใหผลผลิตและองคประกอบน้ํานม แตสามารถเพิ่ม
ผลตอบแทนจากการจําหนายน้ํานมหลังหักคาอาหารได 
 

คําขอบคุณ 
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ลานนา ที่อนุเคราะหงบประมาณสนับสนุนการทําวิจัย 
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