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บทคัดย่อ: การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพการประกอบอาชีพเสริมของแม่บ้านเกษตรกร ความ
พึงพอใจและความต้องการมีอาชีพเสริมของแม่บ้านเกษตรกร รวมถึงปัญหา อุปสรรค และข้อจ�ำกัดต่างๆ ในการ
ประกอบอาชีพเสริมของแม่บ้านเกษตรกร ในอ�ำเภอป่าซาง จังหวัดล�ำพูน ตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษามี จ�ำนวน  
348 ราย เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา คือ แบบสอบถาม และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพรรณนา ค่าความถี่  
ร ้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าสูงสุด ค่าต�่ำสุด ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์ความพึงพอใจ ความต้องการการ 
ช่วยเหลือในการประกอบอาชีพเสริมด้วยวิธีการค�ำนวณค่าเฉล่ียถ่วงน�้ำหนัก ผลการวิจัยพบว่า แม่บ้านเกษตรกร
ที่ประกอบอาชีพเสริม มีอายุเฉลี่ย 51 ปี มีอาชีพหลัก คือ ท�ำสวนล�ำไย และมีรายได้หลักเฉล่ีย 93,769.5 บาทต่อ
ปี ในส่วนของอาชีพเสริมพบว่า แม่บ้านเกษตรกรใช้แรงงานตนเอง มีเพียงบางส่วนที่ใช้แรงงานในครัวเรือน อาชีพ
เสริมส่วนใหญ่อยู ่นอกภาคการเกษตร เช่น รับจ้างทั่วไป การท�ำหัตถกรรม และการประกอบธุรกิจส่วนตัว โดยมี
รายได้เสริมเฉลี่ย 49,897.4 บาทต่อปี ด้านความพึงพอใจในการประกอบอาชีพเสริมพบว่าอยู่ในระดับมาก โดยมี
ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.7 เหตุผลที่มีความพึงพอใจมากที่สุดคือ การประกอบอาชีพเสริมท�ำให้เกิดการพัฒนาศักยภาพ
ของตนเอง ภาคภูมิใจ และเห็นคุณค่าของตนเอง ด้านความต้องการการได้รับความช่วยเหลือในการประกอบ
อาชีพเสริมมีอยู่ในระดับมากมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.6 ความช่วยเหลือที่ต้องการมากที่สุดคือ แหล่งเงินทุน แรงจูงใจ  
ค่าตอบแทน รวมถึงค�ำแนะน�ำเมื่อเกิดปัญหาในการประกอบอาชีพเสริม ส่วนปัญหาและอุปสรรคพบว่า มีปัญหาเรื่อง
แรงงานไม่เพียงพอ ราคาผลผลิต สินค้า ที่ไม่สม�่ำเสมอ และการขาดความรู้และทักษะในการประกอบธุรกิจ
ค�ำส�ำคัญ: แม่บ้านเกษตรกร, การประกอบอาชีพเสริม

ABSTRACT: The objective of this study was to investigate the conditions of supplementary occupation for income 
increasing of farmer’s housewives, satisfactions, requirements, problems, barriers, and limitations of supplementary 
occupation for income increasing of farmer housewives. As data collection, a total sample of 348 farmer’s housewives 
in Pa Sang District, Lamphun Province, Thailand was collected by a set of questionnaire, the data were analyzed by 
the descriptive statistical analysis (frequency, percentage, average, minimum, maximum, and standard deviation). 
In addition, the weight mean score of the satisfactions and requirements was calculated. The results found that the 
farmer housewives had an average age of 51 years old. Most of the occupations was farming longan which had an 
average yearly income 93,769.5 bath. Regarding the supplementary occupation of the farmer housewives, they are 
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บทน�ำ

การพัฒนาการเกษตรให้มีความก้าวหน้าและมี

ความยั่งยืนนั้น องค์ประกอบหนึ่งที่มีความส�ำคัญคือ 

เกษตรกร โดยเฉพาะแม่บ้านเกษตรกร ถือเป็นผู้ที่มี

ความส�ำคัญอย่างมากในการช่วยตัดสินใจเก่ียวกับ

ปัญหาต่างๆ ภายในครอบครวัร่วมกบัพ่อบ้านเกษตรกร 

(ศันสนีย์ และรุจ, 2555) บทบาทหน้าที่ของแม่บ้าน

เกษตรกรในปัจจบุนันอกจากเป็นแรงงานส�ำคญัในการ

ท�ำการเกษตรแล้ว ยังคงต้องหารายได้เสริมให้

ครอบครัวนอกเหนือจากการประกอบอาชีพหลัก เพื่อ

ให้สามารถด�ำรงชวีติอยูโ่ดยการพึง่พาตนเอง รวมถงึลด

ภาระให้แก่ครอบครัว การประกอบอาชีพเสริม ยัง

เป็นการส่งเสริมให้แม่บ้านเกษตรกรไม่ต้องออกไปหา

งานท�ำนอกพื้นที่อีกด้วย อ�ำเภอป่าซาง จังหวัดล�ำพูน 

ประชาชนส่วนใหญ่ ร้อยละ 85 มีการประกอบอาชีพ

หลักคือการเกษตร ได้แก่ การท�ำนา ท�ำสวน ท�ำไร่ 

ครอบครัวเกษตรกรมีจ�ำนวนประมาณ 11,363 

ครอบครัว และอาชีพเสริมส่วนใหญ่ ได้แก่ การเลี้ยง

สัตว์ การตัดเย็บเสื้อผ้า การค้าขาย การท�ำผ้าบาติก/ 

ผ้าฝ้าย/ผ้าทอมอื จะเหน็ได้ว่าในอ�ำเภอป่าซาง จงัหวดั

ล�ำพูน มีการประกอบอาชีพเสริมที่หลากหลาย การ

ศกึษานีจ้งึมุง่ศกึษาเรือ่งสภาพการประกอบอาชีพเสรมิ 

ความพึงพอใจต่ออาชีพเสริม ความต้องการการช่วย

เหลือและปัญหาอุปสรรคที่มีต่อการประกอบอาชีพ

เสรมิ ซึง่ผลของการศกึษานีส้ามารถน�ำไปเป็นแนวทาง

ในการส่งเสริมและพัฒนาอาชีพเสริม แก่แม่บ้าน

เกษตรกรในพื้นที่ศึกษาต่อไป 

วิธีการศึกษา

ประชากรทีใ่ช้ในการศกึษาคอื แม่บ้านเกษตรกรท่ี

มีการประกอบอาชีพเสริม ในอ�ำเภอป่าซาง จังหวัด

ล�ำพูน จ�ำนวน 2,662 ครัวเรือน ซึ่งการศึกษาครั้งนี้ 

ก�ำหนดขนาดตัวอย่างโดยใช้สูตรค�ำนวณขนาด

ตวัอย่างของ Taro Yamane (1967) ได้จ�ำนวนแม่บ้าน

เกษตรกรตัวอย่าง จ�ำนวน 348 ราย สุ่มตัวอย่างจาก 5 

ต�ำบล โดยวิธีการสุ่มกระจายแบบง่าย ให้ได้จ�ำนวน

ครบตามสดัส่วนตวัอย่างในแต่ละต�ำบล เครือ่งมอืทีใ่ช้

ในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือ แบบสอบถามซ่ึงมี

ลักษณะเป็นค�ำถามปลายปิด และค�ำถามปลายเปิด 

วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพรรณนา ได้แก่ ค่าความถี่ 

ร้อยละ ค่าต�่ำสุด ค่าสูงสุด ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน ในส่วนของการวเิคราะห์ความพงึพอใจและ

ความต้องการใช้ค่า Weight mean score ในการ

วิเคราะห์ความพึงพอใจของแม่บ้านเกษตรกรต่อการ

ประกอบอาชีพเสริม โดยก�ำหนดระดับความพึงพอใจ

ตามมาตรวัดของ Likert (1932)

ผลการศึกษา

จากการศึกษาพบว่าแม่บ้านเกษตรกร ร้อยละ 

43.5 มอีายรุะหว่าง 51-60 ปี มสีถานภาพสมรสคดิเป็น

ร้อยละ79.9 จบการศึกษาระดับประถมศึกษาคิดเป็น

ร้อยละ 68.7 มีจ�ำนวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4 คน 

มีที่ดินเป็นของตนเองเฉลี่ย 5.3 ไร่ มีการเช่าที่ดินเพิ่ม

เติมเฉลี่ย 0.8 ไร่ ประกอบอาชีพหลักท�ำสวนล�ำไยคิด

mostly working for themselves and some of them are labor in the household. Moreover, most of the supplementary 
occupations are outside the agricultural sector including freelance, handicraft, self-employed with an average income  
of 49,897.4 baht per year. In term of supplementary occupational satisfaction, the level of satisfaction is very high 
which has an average of 3.7 because of self-development, one’s own potential, self-esteem, and pride oneself.  
In addition to the supplementary occupational requirement, the level of satisfaction is very high which has an average  
of 3.6 because of additional funding sources, motivation, suggestion and collaboration, and water resource.  
Moreover, they have some problems and barriers about labor shortage, unstable price of agriculture products, and 
lack of knowledge and skill in the occupational supplement.
Keywords: farmer’s housewives, supplementary occupation
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เป็นร้อยละ 87.6 มีรายได้จากการประกอบอาชีพหลัก

เฉลี่ย 93,769.5 บาท/ปี แหล่งเงินทุนที่ใช้ในการ

ประกอบอาชีพหลัก แม่บ้านเกษตรกรร้อยละ 70.7 ใช้

ทุนตนเอง แม่บ้านเกษตรกรร้อยละ 45.1 เป็นสมาชิก

กลุ ่มกองทุนเงินล้าน ร้อยละ 88.2 ได้รับข่าวสาร

ทางการเกษตรจากโทรทัศน์ ร้อยละ 32.7 ประกอบ

อาชพีเสรมิด้านการท�ำหตัถกรรม ร้อยละ 61.8 ประกอบ

อาชีพเสริมด้วยตนเองไม่มีผู้ช่วย มีรายได้ที่ได้จากการ

ประกอบอาชีพเสรมิเฉลีย่ 49,897.4 บาท/ปี การศกึษา

แรงจูงใจท่ีมีผลต่อการประกอบอาชีพเสริม พบว่าแม่

บ้านเกษตรกรร้อยละ 71.8 ได้รับการสนับสนุนจาก

ครอบครัว

การศึกษาระยะเวลาที่ใช้ในการประกอบอาชีพ

เสริมต่อคนต่อปี รายได้ที่ได้รับในการประกอบอาชีพ

เสริมต่อคนต่อปี พบว่าแม่บ้านเกษตรกรร้อยละ 32.7 

ท�ำหัตถกรรมจ�ำนวน 114 ราย ซึง่ใช้เวลาในการท�ำงาน 

1,752.7 ช่ัวโมงต่อคนต่อปี มีรายได้เฉลี่ย 39,286.7 

บาทต่อคนต่อปี รองลงมาจ�ำนวนร้อยละ 25.6 ประกอบ

อาชีพรับจ้างทั่วไป ใช้เวลาในการท�ำงาน 1,033.0 

ชั่วโมงต่อคนต่อปี มีรายได้เฉลี่ย 38,075.0 บาทต่อคน

ต่อปี (Table 1)

Table 1 Timing and income from supplementary occupational

(n=348)
Occupation Unit 

(Person) 

(%)

Hrs./Person/Year

(S.D)

Income/Person/Year

 

(S.D)
1.Trading 56 

(16.1)

1,860.4 

(1,246.4)

51,805.4 

(37,886.9)
2. Agricultural products processing / agriculture 78 

(22.4)

735.0 

(663.4)

45,013.9 

(43,416.3)
3. Crafts / Basketry 114 

(32.7)

1,752.7 

(3,117.7)

39,286.7 

(33,631.9)
4. Employee 89 

(25.6)

1,033.0 

(788.4)

38,075.0 

(24,663.1)
5. Service (Thai massage) 2 

(0.6)

96.0 

(0.0)

9,600 

(0.0)
6. Other 9 

(2.6)

1,976.9 

(721.7)

66,222.2 

(26,066.2)

	 จากการศึกษาความพึงพอใจของแม ่บ ้าน

เกษตรกรต่อการประกอบอาชพีเสรมิ พบว่าในภาพรวม

มีความพึงพอใจในระดับมาก โดยประเด็นที่แม่บ้าน

เกษตรกรพึงพอใจมากท่ีสุดคือการได้พัฒนาตนเอง มี

ค่าเฉล่ีย 4.3 พอใจในระดับมากคือ การใช้ระยะเวลา

ในการประกอบอาชีพเสริมมีค่าเฉลี่ย 3.6 (Table 2)
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Table 2 	 Satisfaction of housewives with supplementary occupational

(n=348)
Satisfaction with supplementary occupational Level of satisfaction 

Average SD Meaning
1. Family income 3.1 1.0 Moderate
- enough income for family consumption 3.3 0.9 Moderate
- instability of income 3.3 0.9 Moderate
- enough earning to raise the financial position 3.1 0.9 Moderate
- money saving 2.9 1.0 Moderate
- enough income for debt payment 2.9 1.1 Moderate
2. Timing 3.6 0.8 High
- use free time worthily 3.5 0.9 High
- have enough time for housework 3.6 0.7 High
- spend time worthily for supplementary occupational 3.7 0.8 High
3. Labor 3.4 1.0 Moderate
- enough worker for supplementary occupational 3.4 0.9 Moderate
- family members have collaborate with supplementary occupational 3.3 1.2 Moderate
- have skill with supplementary occupational 3.6 1.0 High
4. Living of family members 3.8 1.4 High
- family members have more happiness 3.9 1.0 High
- family members have an activity together 3.8 1.8 High
- strengthen family 3.8 2.5 High
- can be solve the problem of family members 38 1.1 High
5. Self-development 4.3 0.9 Very high
- have an experience from working 4.0 0.9 High
- have more skill outside of agriculture skill 3.9 1.0 High
- show own potential 4.3 0.9 Very high
- self-worth feeling 4.4 0.8 Very high
- pride in oneself 4.5 0.8 Very high
Total 3.6 1.0 	 High	

Very high

	 ในด้านความต้องการการช ่วยเหลือในการ

ประกอบอาชีพเสริมของแม่บ้านเกษตรกรพบว่า โดย

รวมแม่บ้านเกษตรกรมคีวามต้องการการช่วยเหลอือยู่

ในระดับมากมีค่าเฉลี่ย 3.6 ประเด็นที่มีความต้องการ

มากทีส่ดุคอื ความต้องการสนบัสนนุด้านต่างๆ รองลง

มาคือ ความช่วยเหลือด้านอื่นๆ (Table 3)
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เอกชนมากนัก เช่น ธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์

การเกษตร (ธกส.) และการขอสนิเชือ่เพือ่ประกอบธรุกิจ

ขนาดย่อม (Small and Medium Enterprise: SME) 

ของธนาคารเอกชนต่างๆ เหตุที่แม่บ้านเกษตรกรยังไม่

สามารถเข้าถงึแหล่งเงินทนุทีม่กีารส่งเสรมิได้ ส่วนใหญ่

เป็นผลมาจากการเปิดรับข้อมูลข่าวสารที่น้อยไม่เพียง

พอ พบว่าร้อยละ 88.2 ได้รับข่าวสารเกษตรทาง

โทรทัศน์เท่านั้น ซึ่งในปัจจุบันข่าวสารด้านการส่งเสริม

การลงทุนส่วนใหญ่จะอยู่ในระบบออนไลน์แทบทั้งสิ้น 

การประกอบอาชีพเสริมของแม่บ้านเกษตรกร ส่วน

ใหญ่แม่บ้านเกษตรไม่ได้ท�ำอาชีพเสริมท่ีเกี่ยวข้องกับ

การเกษตร ซึ่งจากผลการวิจัยพบว่า กว่าร้อยละ 32.7 

มีการประกอบอาชีพเสริมด้านการหัตถกรรม/จักสาน 

อันเป็นผลมาจากอ�ำเภอป่าซางเป็นแหล่งผลิตผ้าพื้น

เมอืง ผ้าห่ม โดยแม่บ้านเกษตรใช้เวลาในการประกอบ

อาชพีเสรมิด้านหตัถกรรม เฉลีย่ 1,752.7 ช่ัวโมงต่อคน

ต่อปี และมีรายได้เฉลี่ย คือ 39,286.7 บาทต่อคนต่อปี 

วิจารณ์

แม่บ้านเกษตรกรส่วนใหญ่มีอายุเฉลี่ย 51 ปี 

สถานภาพสมรส และจบการศึกษาเพียงระดับประถม

ศกึษา มจี�ำนวนสมาชกิในครวัเรอืน 3-4 คน มทีีด่นิเป็น

ของตนเองจ�ำนวนถือครองที่ดินเฉลี่ย 5.3 ไร่ ส่วนใหญ่

เป็นพื้นที่ในการท�ำสวนล�ำไย มีเพียงส่วนน้อยที่มีการ

เลี้ยงสัตว์ร่วมด้วย ส่งผลให้รายได้จากการประกอบ

อาชีพหลักส่วนใหญ่มาจากการท�ำสวนล�ำไย ซ่ึงมีราย

ได้ไม่แน่นอน ผนัแปรตามราคาผลผลติล�ำไย โดยมรีาย

ได้จากการท�ำสวนล�ำไยเฉลี่ยอยู่ท่ีรายละ 93,769.1 

บาทต่อปี ซึ่งถือว่าอยู่ในระดับต�่ำส�ำหรับครอบครัวที่มี

สมาชิก 3 - 4 คน ในส่วนของเงินลงทุนในการประกอบ

อาชีพหลัก ซึ่งคือการท�ำสวนล�ำไย ร้อยละ 70.7 ใช้ทุน

ส่วนตัวในการประกอบอาชีพหลัก ร้อยละ 45.1 เป็น

สมาชิกกลุ ่มกองทุนเงินล้าน จะเห็นได้ว่าแม่บ้าน

เกษตรกรยังเข้าไม่ถึงแหล่งเงินทุนจากภาครัฐและ

Table 3 Requirement for supplementary occupational 

(n=348)
Supporting and requirement for supplementary occupational Level of satisfaction 

Average SD Meaning
1. Academic knowledge 

- knowledge for services management 

- principle of techniques for supplementary occupational 

- principle knowledge for business 

- principle knowledge for supplementary occupational

2. Requirement for supporting 

- additional funding sources 

- resource for supplementary occupational

- labor

3. Other assistance 

- motivation (Pay) 

- suggestion and collaboration 

- place for product distribution

- Other (water resource)

3.1

3.1

3.2

3.0

3.2

4.1

4.3

4.1

4.0

3.5

4.5

4.4

3.7

1.5

0.8

0.8

0.8

0.9

0.8

0.8

0.8

0.8

0.8

0.9

0.8

0.8

1.3

0.9

Moderate

Moderate

Moderate

Moderate

Moderate

High

Very high

High

High

High

Very high

Very high

High

Very high
Total 3.6 0.9 Very high
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ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 41.9 เมื่อเปรียบเทียบกับรายได้หลัก

เฉลี่ยต่อปี การศึกษาความพึงพอใจของแม่บ้าน

เกษตรกรต่อการประกอบอาชีพเสริม พบว่าแม่บ้าน

เกษตรกรมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ทุกประเด็น 

ทั้งนี้อาจเป็นผลมาจากการมีรายได้เพิ่มมากขึ้นเช่น

เดียวกับผลการศึกษาของวิยะดา (2548) ซึ่งศึกษา

ศักยภาพของกลุ่มอาชีพเสริมของชุมชนบ้านตีนธาตุ 

จังหวัดเชียงใหม่พบว่าวัตถุประสงค์ของการรวมกลุ่ม

ประกอบอาชพีเสรมิ เพ่ือเป็นการเพิม่รายได้และลดค่า

ใช้จ่ายในครัวเรือน ในส่วนของความต้องการการช่วย

เหลือในการประกอบอาชีพเสริมของแม่บ้านเกษตรกร 

พบว่าแม่บ้านเกษตรกรมีความต้องการการช่วยเหลือ

อยู่ในระดับต้องการมาก เนื่องจากแม่บ้านเกษตรกร

ต้องการขยายขอบเขตความสามารถของตนเอง เพื่อ

น�ำไปพัฒนาและส่งเสริมการประกอบอาชีพเสริมให้มี

ศักยภาพมากข้ึนเพื่อรายได้จากอาชีพเสริมที่เพิ่มมาก

ขึน้ด้วย ประเดน็ทีแ่ม่บ้านเกษตรกรให้ความส�ำคญั คอื 

1. เรื่องของแหล่งเงินทุน แม่บ้านเกษตรกรมีความ

ต้องการแหล่งเงินทนุเพิม่เตมิมากทีส่ดุโดยมค่ีาคะแนน

เฉลี่ยถึง 3.6 คะแนน ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของ

ธวัช (2553) ความต้องการอาชีพเสริมของราษฎรใน

เขตองค ์การบริหารส ่วนต�ำบลท ่าขนุน จังหวัด

กาญจนบุรี พบว่าส่วนใหญ่ต้องการความช่วยเหลือ

เรื่องการสนับสนุนการเงินในการพัฒนาผลผลิต 

ผลติภณัฑ์มากทีส่ดุ 2.การส่งเสรมิความรูแ้ละทกัษะใน

การประกอบอาชีพเสริมจากหน่วยงานต่างๆ อย่างไร

ก็ตามการประกอบอาชีพเสริมยังคงมีปัญหา อุปสรรค 

ข้อจ�ำกดัอยูบ้่าง ซึง่ปัญหาท่ีพบร้อยละ 10.6 คอืปัญหา

ด้านแรงงานในการประกอบอาชีพเสริมไม่เพียงพอ  

รองลงมาร้อยละ 6.9 คือเรื่องความต้องการตลาด

รองรับผลผลิตทางการเกษตรและยังพบปัญหาการ

พัฒนาความรู้ ทักษะในการประกอบธุรกิจ แม่บ้าน

เกษตรกรได้ให้ข ้อเสนอแนะดังนี้  ในส่วนของผู ้ ท่ี

ประกอบอาชีพเสริมด้านการท�ำการเกษตรกรรรม 

หน่วยงานทีเ่กีย่วข้องท้ังภาครฐัและเอกชนควรส่งเสรมิ

ความรู้เพิ่มเติม โดยอาจมีการจัดอบรมเร่ืองการเพาะ

ปลูก และควรจัดการหาตลาดให้มีการรองรับราคา

ผลผลิต เพื่อป้องกันราคาที่ไม่สม�่ำเสมอและป้องกัน

การขาดทุน และในส่วนของผู้ที่ประกอบอาชีพเสริม

ด้านงานฝีมือหัตถกรรม ภาครัฐ ควรช่วยส่งเสริมและ

พัฒนาความรู้ทักษะงาน เพื่อจะได้น�ำมาพัฒนาฝีมือ

ของแม่บ้านเกษตรกร และน�ำไปขยายขอบเขตด้านงาน

ฝีมือให้มากขึ้น ได้ผลตอบแทนมากขึ้น ผลการศึกษา

ยงัสอดคล้องกบัการศกึษาของเบญจวรรณ (2541) โดย

ท�ำการสอบถามกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรในเรื่องปัญหา

และอุปสรรคในการประกอบอาชีพของกลุ่มแม่บ้าน

เกษตรกรท่ีท�ำการศึกษา พบว่าเงินทุนหมุนเวียนเป็น

ปัญหาหลักที่กลุ ่มแม่บ้านเกษตรกรต้องการความ 

ช่วยเหลือมากที่สุด รองลงมาคือปัญหาการขาดองค์

ความรู ้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์และการหาตลาด 

นอกจากนี้แม่บ้านเกษตรกรยังให้ความเห็นว่าหน่วย

งานภาครัฐหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องไม่ได้ให้การ

สนับสนุนเท่าที่ควร

สรุป

จากการศึกษาครั้งน้ี พบว่า การประกอบอาชีพ

เสริมสร้างรายได้เฉลี่ย 49,897.41 บาทต่อปี ส่งผลให้

แม่บ้านเกษตรกรมีความพึงพอใจกับการประกอบ

อาชพีเสรมินอกเหนอืจากการท�ำการเกษตร แต่อย่างไร

กต็ามการประกอบอาชีพเสรมิของแม่บ้านเกษตรกรยงั

มปัีญหาอปุสรรคต่อการประกอบอาชีพเสรมิอยูม่าก ซึง่

ความต้องการในการประกอบอาชีพเสริมของแม่บ้าน

เกษตรกรคือ การช่วยเหลือจากหน่วยงานภาครัฐหรือ

หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องในเรื่องของการให้ความรู้ในด้าน

ระบบการผลิตท่ีครบวงจร ตลอดจนการช่วยเหลือแม่

บ้านเกษตรกรในด้านการตลาด และการให้ความรู้ใน

ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ เพื่อเพิ่มมูลค่าให้แก่

ผลิตภัณฑ์ของแม่บ้านเกษตรกร จากการวิจัยครั้งนี้จึง

เหน็ว่าหน่วยงานภาครฐั หรอืหน่วยงานทีเ่กีย่วข้องควร

มีการฝึกอบรม ส่งเสริมให้ความรู้แก่แม่บ้านเกษตรกร 

ซึ่งจะส่งผลให้แม่บ้านเกษตรกรมีรายได้เสริมส�ำหรับ

จุนเจือครอบครัวมากขึ้น และสามารถท�ำให้แม่บ้าน

เกษตรกรสามารถพึง่พาตนเองได้อย่างมปีระสทิธภิาพ
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เนื่องจากแม่บ้านเกษตรกรที่ศึกษายังขาดการ

ติดตามข่าวสารด้านการพัฒนาทักษะในการประกอบ

อาชีพอย่างจริงจัง ดังนั้น เพ่ือช่วยเหลือให้สามารถ

ติดตามข่าวสารได้ดีข้ึน หน่วยงานของรัฐที่มีส่วน

เกี่ยวข้อง เช่น องค์การบริหารส่วนต�ำบลป่าซาง 

ส�ำนักงานส่งเสริมวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม 

(สสว.) และส�ำนักงานพัฒนาชุมชนจังหวัด ล�ำพูน ควร

พัฒนาการประชาสัมพันธ์ข่าวสารที่เป็นประโยชน์ต่อ

แม่บ้านเกษตรกร ให้มีประสิทธิภาพและทั่วถึงมากขึ้น 

มีการกระจายงานให้แม่บ้านเกษตรกรอย่างทั่วถึง ซึ่ง

จะเป็นการส่งเสริมทางอ้อมให้แม่บ้านเกษตรกรมีราย

ได้เพิ่มมากขึ้น ในส่วนที่แม่บ้านเกษตรกรมีความพึง

พอใจในระดบัปานกลางในเรือ่งของเงนิออมนัน้ หน่วย

งานส่งเสริมการเกษตรควรให้ความรู้ในเร่ืองการท�ำ

บญัชีครวัเรอืนแก่แม่บ้านเกษตรกรเพือ่เป็นการจัดการ

รายรับรายจ ่ายภายในครอบครัวให ้แก ่แม ่บ ้าน

เกษตรกรเพื่อให้มีความรู้ในด้านรายรับ รายจ่าย และ

การออมเพิม่มากขึน้ ส�ำหรบัความต้องการแหล่งเงนิทนุ

เพิ่มเติมนั้นหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรสนับสนุนให้เกิด

อาชีพเสริมที่มั่นคง ให้มีความน่าเชื่อถือสามารถรวม

กลุ่มเพื่อกู้เงินมาเป็นทุนเพ่ิมเติมได้ รวมทั้งที่ว่าการ

อ�ำเภอ และองค์การบริหารส่วนต�ำบล ควรจัดท�ำฐาน

ข้อมูล รายชื่อ แม่บ้านเกษตรกร ซ่ึงจะท�ำให้การ 

ช่วยเหลือ และส่งเสริมเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

มากขึ้น

ค�ำขอบคุณ

ผู ้วิจัยขอขอบคุณ แม่บ้านเกษตรกร ในพื้นที่ 

อ�ำเภอป่าซาง จงัหวดัล�ำพนู เจ้าหน้าทีท่ีท่�ำการ อ�ำเภอ

ป่าซางจงัหวดัล�ำพนู ทีใ่ห้ข้อมลูเกีย่วกบัรายช่ือแม่บ้าน

เกษตรกร อ�ำนวยความสะดวก ในการติดต่อประสาน

งานในการเก็บรวบรวมข้อมูล
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