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ผลการใช้เศษเหลือทิ้งทางการเกษตรต่อการเจริญเติบโตของผักกวางตุ้ง

Effect of agricultural wastes on growth of Chinese cabbage 
(Brassica rapa L.)
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บทคัดย่อ: งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลการใช้ของเหลือทิ้งทางการเกษตรบางชนิดต่อการเจริญเติบโตของ
ผักกวางตุ้ง โดยเตรียมแปลงส�ำหรับปลูกพืช 4 กรรมวิธี จ�ำนวน 3 ซ�้ำ ได้แก่ ดินปกติเป็นชุดควบคุม ดินผสมเศษกระเทียม 
ดินผสมเปลือกถั่วลิสง และดินผสมปุ๋ยอินทรีย์ ใช้ปลูกต้นกวางตุ้งเป็นเวลา 38 วัน วัดการเจริญเติบโตของพืชจากจ�ำนวน
ใบ ความสูง และน�้ำหนักสดหลังเก็บเกี่ยว และตรวจสอบปริมาณธาตุอาหารบางชนิดในดินก่อนและหลังเพาะปลูก  
ผลการศกึษาพบว่า ผกักวางตุง้ทีป่ลกูในดนิใส่เศษกระเทยีมมอีตัราการเจรญิเตบิโตต�ำ่สดุ (P<0.05) โดยมค่ีาเฉลีย่จ�ำนวน
ใบ 4.30 ใบ ความสูง 28.02 ซม. และน�้ำหนักสดต่อต้น 1.04 กรัม ขณะที่ดินผสมเปลือกถั่วลิสงส่งเสริมให้พืชเจริญเติบโต
โดยมค่ีาเฉลีย่จ�ำนวนใบและความสงูต่อต้นมากทีส่ดุ (P<0.05) วัดได้ 7.10 ใบ และ 44.35 ซม. ตามล�ำดบั น�ำ้หนกัสดต่อต้น
สูงสุดได้จากแปลงควบคุมซึ่งไม่แตกต่างทางสถิติกับดินผสมเปลือกถั่วลิสง มีค่า 2.89 และ 2.78 กรัม ตามล�ำดับ ปริมาณ
ฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมในดินทั้ง 4 กรรมวิธีมีค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (P<0.05)
ค�ำส�ำคัญ: เศษเหลือทิ้งกระเทียม, ผักกวางตุ้ง, การเจริญเติบโตของพืช

ABSTRACT: The purpose of this research was to study on the effect of some agricultural waste on the Chinese 
cabbage growth. The soil tillage was prepared in triplicate for 4 treatments including normal soil (control) or soil 
with: garlic waste, peanut waste and organic compost. Plant sample were grown for 38 days before harvesting. The 
plant growth was examined including number of leaf, height and fresh weight. Determination of soil nutrients was 
performed before and after cultivation. The result revealed that the lowest growth rate of Chinese cabbage was found 
in soil with garlic waste treatment (P<0.05), and the average cabbage leave numbers, height and fresh weight per plant 
were 4.30 leaves, 28.02 cm and 1.04 g, respectively. The soil added with peanut waste yielded the highest average 
cabbage leave numbers and height (P<0.05), which were 7.10 leaves and 44.35 cm, respectively. The highest cabbage 
fresh weight was obtained from the control and soil with peanut waste treatment with no significant differences, 
which were 2.89 g and 2.78 g, respectively. There were significant differences (P<0.05) in the quantity of available 
phosphorus and potassium among the four treatments.
Keywords: garlic waste, Chinese cabbage, plant growth
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บทน�ำ

กระเทยีมเป็นองค์ประกอบส�ำคญัในการประกอบ

อาหารไทยจึงจัดเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีจ�ำเป็นส�ำหรับคน

ไทย การเพาะปลูกกระเทียมส่วนใหญ่อยู่แถบภาค

เหนือตอนบนและบางส่วนของภาคอีสาน จังหวัด

ล�ำปางถือได้ว่าเป็นแหล่งผลิตกระเทียมที่ส�ำคัญแห่ง

หนึ่งเนื่องจากมีพื้นที่ เพาะปลูกมากเป็นอันดับ 4 

(ส�ำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร กระทรวงเกษตรและ

สหกรณ์, 2560) และชุมชนต.กล้วยแพะ อ.เมือง 

จ.ล�ำปางยังเป็นแหล่งรับมัดตัดแต่งกระเทียมก่อนส่ง

ขายแหล่งใหญ่ของภาคเหนือด้วย การมัดตัดแต่ง

กระเทยีมของคนในชุมชนนีเ้ป็นวถิชีวีติทีม่มีานานแล้ว 

โดยรับซื้อกระเทียมหลังเก็บเก่ียวจากเกษตรกรใน

จังหวัดล�ำปาง เชียงใหม่ พะเยา และแม่ฮ่องสอน น�ำ

มาตดัแต่งโดยดงึกาบใบและลอกเปลอืกออกพร้อมคดั

แยกขนาด จากนัน้มดักระเทยีมให้เป็นมดัสวยงามเพือ่

ส่งขายต่อไป จากอุตสาหกรรมในครัวเรือนดังกล่าวส่ง

ผลให้มีของเหลือท้ิงจากกระเทียมเกิดขึ้น ซ่ึงชาวบ้าน

ในชุมชนก�ำจัดเศษเหลือทิ้งจากกระเทียมด้วยการน�ำ

ไปท�ำเป็นวัสดุบ�ำรุงดินส�ำหรับปลูกผักหรือน�ำไปผสม

อาหารให้วัวกินตามที่เข้าใจว่าสามารถส่งเสริมการ

เจริญเติบโตของพืชและมีแร่ธาตุอาหารสูง

เศษเหลือใช้และผลพลอยได้จากการเกษตรเป็น

สารอินทรีย์ซึ่งส่วนใหญ่ยังอุดมไปด้วยแร่ธาตุที่จ�ำเป็น

ส�ำหรับดิน (En, 2011) ดังนั้นจึงมีการน�ำวัสดุเหลือใช้

เหล่านีไ้ปใช้ประโยชน์ในด้านต่างๆ เช่น ใช้เป็นปุย๋หมกั 

(อมลณัฐ, 2555; สุทิศา และ ภาวัลย์, 2559) อาหาร

สตัว์ แก๊สชวีมวล (Abou Hussein and Sawan, 2010) 

วัสดุเพาะเห็ด (สุทธิชัย, 2553) เป็นต้น อย่างไรก็ดีการ

ศึกษาเพื่อใช้ประโยชน์จากของเหลือทิ้งกระเทียมยังมี

ไม่มากนัก มีรายงานที่พบว่าการใช้ล�ำต้นกระเทียมซึ่ง

เป็นของเหลอืทิง้จากแปลงปลกูกระเทยีมในประเทศจีน

มาผสมดินในอัตราความเข้มข้นต�่ำแล้วใช้เพาะปลูก

สามารถส่งเสรมิการเจรญิเติบโตของพชืได้ (Han et al., 

2013) และเมือ่น�ำล�ำต้นกระเทยีมมาย่อยสลายแล้วใช้

เพาะปลกูพบว่าระยะแรกของการย่อยสลายมผีลยบัยัง้

ความยาวล�ำต้นและรากของพชืแต่ในระยะเวลาต่อมา

ของการย่อยสลายจะมผีลตรงกนัข้ามคอืส่งเสรมิความ

ยาวล�ำต้นและรากพชื (Han et al., 2017) ส่วน Mallek 

et al. (2007) รายงานว่าเศษเหลือทิ้งของหอมหัวใหญ่

และกระเทียมมีผลยับยั้งการงอกของเมล็ดวัชพืช งาน

วิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อน�ำเศษเหลือทิ้งกระเทียม

หลังจากมัดตัดแต่งจากชุมชนต.กล้วยแพะ อ.เมือง 

จ.ล�ำปาง มาทดสอบผลต่อการเจริญเติบโตของผัก

กวางตุง้และวเิคราะห์ธาตอุาหารบางชนดิในดนิ เปรยีบ

เทียบกับการใช้ปุ๋ยอินทรีย์และเปลือกถั่วลิสง ซึ่งใช้กัน

ทั่วไปและพบว่าช่วยส่งเสริมการเจริญเติบโตของพืช 

(Torkashvand et al., 2015) ผลการศกึษาสามารถน�ำ

ไปถ่ายทอดยังชุมชนและใช้เป็นแนวทางการจัดการ

ของเหลือทิ้งทางการเกษตรอย่างมีประสิทธภิาพต่อไป

วิธีการศึกษา

พืชท่ีใช้ทดสอบคือผักกวางตุ้ง ซื้อเมล็ดพันธุ์จาก

ร้านค้าทั่วไป เศษเหลือทิ้งจากการตัดแต่งกระเทียม 

(Figure 1) และเปลือกถั่วลิสงได้รับความอนุเคราะห์

จากชุมชน ต.กล้วยแพะ อ.เมือง จ.ล�ำปาง ปุ๋ยอินทรีย์

ได้จากคณะเทคโนโลยี การเกษตร การเพาะปลูก

ด�ำเนินการในพื้นท่ีของศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอ

เพยีง มหาวิทยาลยัราชภฏัล�ำปาง วางแผน การทดลอง

แบบบลอ็กสุม่สมบรูณ์ (randomized complete block 

design, RCBD) มีข้ันตอนดังน้ี เตรียมแปลงปลูกผัก

โดยยกแปลงสูงประมาณ 12 ซม. ขนาดแปลง 1x4 ม. 

เพื่อใช้ทดสอบ 4 กรรมวิธี กรรมวิธีละ 3 ซ�้ำ ได้แก่ ดิน

ปกตเิป็นชดุควบคมุ ดินผสมเศษเหลอืทิง้กระเทยีม ดนิ

ผสมเปลอืกถัว่ลสิง และดินผสมปุย๋อนิทรย์ี โดยใส่เศษ

กระเทียม เปลือกถั่วลิสง และปุ๋ยอินทรีย์ปริมาณ 300 

กรมัต่อแปลง ตามล�ำดบั คลกุให้เข้ากบัหน้าดนิ ปล่อย

ท้ิงไว้ 7 วันก่อนใช้ปลูกพืช ก�ำหนดหลุมปลูกโดยแบ่ง

แปลงออกเป็น 4 แถว แถวละ 10 หลมุ ปลกูผกักวางตุง้

หลุมละ 2 เมล็ด รดน�้ำและดูแลตามวิธีมาตรฐาน การ

วดัการเจรญิเติบโตของพชืวดัจากจ�ำนวนใบและความ

สงูของต้นโดยวัดทกุสปัดาห์ ส่วนน�ำ้หนกัผลผลติสดวัด
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วันเก็บเกี่ยวหลังจากปลูกแล้ว 38 วัน วิเคราะห์ความ
แปรปรวนตามแผนการทดลองแบบ RCBD และเปรยีบ
เทียบความแตกต่างโดยใช้ Duncan’s new multiple 
range test ก่อนและหลงัการเพาะปลกูเกบ็ตวัอย่างดิน

ส ่งทดสอบหาปริมาณอินทรียวัต ถุ  ฟอสฟอรัส 
โพแทสเซยีม และค่าความเป็นกรดด่าง ทีก่ลุม่วเิคราะห์

ดิน ส�ำนักงานพัฒนาที่ดินเขต 6 จ.เชียงใหม่
Duncan’s new multiple range test ก่อนและหลังการเพาะปลูก เก็บตัวอย่างดิน ส่งทดสอบหาปริมาณอินทรียวัตถุ 
ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม และค่าความเป็นกรดด่าง ที่กลุ่มวิเคราะห์ดิน ส านักงานพัฒนาที่ดินเขต 6 จ.เชียงใหม่ 

 

 
 
Figure 1 Garlic trimming and garlic wastes at Klouypae community in Lampang 
 

ผลการศึกษาและวิจารณ ์
จากการวิเคราะห์ทางสถิติพบว่าแปลงปลูกไม่มีผลต่อค่าต่าง ๆ ที่วัดได้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) ขณะ

ที่ดินท่ีใช้ในการปลูกมีผลต่อค่าต่าง ๆ ที่วัดได้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) ดังนั้นในท่ีนี้จึงน าเสนอผลการทดลอง
เฉพาะผลกระทบจากชนิดของดินท่ีใช้ในการปลูก เมื่อปลูกผักกวางตุ้งในแปลงซึ่งเตรียมดินไว้ แตกต่างกัน 4 กรรมวิธี แล้ว
ศึกษาการเจริญเติบโตของต้นกวางตุ้งโดยวัดจากจ านวนใบและความสูงเฉล่ียต่อต้นทุก 7 วัน จนถึงวันท่ี 38 ของการปลูก 
พบว่า ทุกกรรมวิธีมีแนวโน้มการเจริญเติบโต สูงขึ้น โดยตั้งแต่ วันท่ี 14 เป็นต้นไป ต้นผักที่ปลูกในดินผสมเปลือกถั่วลิสงมี
จ านวนใบเฉล่ียและความสูงเฉล่ีย สูงสุดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  (P<0.05) รองลงมาคือกรรมวิธีที่ผสมปุ๋ยอินทรีย์ และ
กรรมวิธีควบคุม ส่วนผักกวางตุ้งที่ปลูกในดินผสมเศษกระเทียมมีการเจริญเติบโตต่ าที่สุด โดยนับจ านวนใบเฉล่ียต่อต้นเมื่อ
อายุ 38 วันได้ 7.10, 6.05, 4.90 และ 4.30 ใบ ตามล าดับ (Figure 2A) และวัดความสูงเฉล่ียต่อต้นได้เท่ากับ  44.35, 
34.47, 29.30 และ 28.02 ซม. ตามล าดับ (Figure 2B) เมื่อสิ้นสุดการเพาะปลูกแล้วเก็บผักกวางตุ้งมาชั่งน้ าหนักพบว่า 
ผักกวางตุ้งที่มีน้ าหนักสดต่อต้นสูงสุดมาจากแปลงชุดควบคุมซึ่งมีค่าไม่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) กับ
ชุดที่ปลูกในดินผสมเปลือกถั่วลิสง รองลงมาคือดินผสมปุ๋ยอินทรีย์ และ ดินผสมเศษกระเทียม โดยวัดค่าได้ 2.89, 2.78, 
1.85 และ 1.04 กรัม ตามล าดับ (Figure 3) 

 

 
Figure 2 Effect of different supplemented soils on number of leaves (A) and height (B) of Chinese cabbage  
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Figure 1 Garlic trimming and garlic wastes at Klouypae community in Lampang

ผลการศึกษาและวิจารณ์

จากการวิเคราะห์ทางสถิติพบว่าแปลงปลูกไม่มี
ผลต่อค่าต่างๆ ที่วัดได้อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ 
(P<0.05) ขณะท่ีดนิทีใ่ช้ในการปลกูมผีลต่อค่าต่างๆ ท่ี
วดัได้อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติ ิ(P<0.05) ดงันัน้ในทีน่ี้
จึงน�ำเสนอผลการทดลองเฉพาะผลกระทบจากชนิด
ของดนิทีใ่ช้ในการปลกู เมือ่ปลกูผกักวางตุง้ในแปลงซึง่
เตรียมดินไว้แตกต่างกัน 4 กรรมวิธี แล้วศึกษาการ
เจริญเติบโตของต้นกวางตุ้งโดยวัดจากจ�ำนวนใบและ
ความสูงเฉลี่ยต่อต้นทุก 7 วัน จนถึงวันที่ 38 ของการ
ปลูก พบว่า ทุกกรรมวิธีมีแนวโน้มการเจริญเติบโตสูง
ขึ้น โดยตั้งแต่วันที่ 14 เป็นต้นไป ต้นผักที่ปลูกในดิน
ผสมเปลอืกถัว่ลสิงมจี�ำนวนใบเฉลีย่และความสงูเฉลีย่

สูงสุดอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (P<0.05) รองลงมา
คือกรรมวธิท่ีีผสมปุย๋อนิทรย์ี และกรรมวธิคีวบคุม ส่วน
ผักกวางตุ้งที่ปลูกในดินผสมเศษกระเทียมมีการเจริญ
เติบโตต�่ำที่สุด โดยนับจ�ำนวนใบเฉลี่ยต่อต้นเมื่ออายุ 
38 วันได้ 7.10, 6.05, 4.90 และ 4.30 ใบ ตามล�ำดับ 
(Figure 2A) และวัดความสูงเฉลี่ยต่อต้นได้เท่ากับ 
44.35, 34.47, 29.30 และ 28.02 ซม. ตามล�ำดับ 
(Figure 2B) เมื่อสิ้นสุดการเพาะปลูกแล้วเก็บผัก
กวางตุ้งมาชั่งน�้ำหนักพบว่า ผักกวางตุ้งที่มีน�้ำหนักสด
ต่อต้นสงูสดุมาจากแปลงชุดควบคมุซ่ึงมีค่าไม่แตกต่าง
อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (P<0.05) กับชุดท่ีปลูกใน
ดินผสมเปลือกถั่วลิสง รองลงมาคอืดนิผสมปุ๋ยอนิทรีย์ 
และดินผสมเศษกระเทียม โดยวัดค่าได้ 2.89, 2.78, 

1.85 และ 1.04 กรัม ตามล�ำดับ (Figure 3)

Duncan’s new multiple range test ก่อนและหลังการเพาะปลูก เก็บตัวอย่างดิน ส่งทดสอบหาปริมาณอินทรียวัตถุ 
ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม และค่าความเป็นกรดด่าง ที่กลุ่มวิเคราะห์ดิน ส านักงานพัฒนาที่ดินเขต 6 จ.เชียงใหม่ 

 

 
 
Figure 1 Garlic trimming and garlic wastes at Klouypae community in Lampang 
 

ผลการศึกษาและวิจารณ ์
จากการวิเคราะห์ทางสถิติพบว่าแปลงปลูกไม่มีผลต่อค่าต่าง ๆ ที่วัดได้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) ขณะ

ที่ดินท่ีใช้ในการปลูกมีผลต่อค่าต่าง ๆ ที่วัดได้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) ดังนั้นในท่ีนี้จึงน าเสนอผลการทดลอง
เฉพาะผลกระทบจากชนิดของดินท่ีใช้ในการปลูก เมื่อปลูกผักกวางตุ้งในแปลงซึ่งเตรียมดินไว้ แตกต่างกัน 4 กรรมวิธี แล้ว
ศึกษาการเจริญเติบโตของต้นกวางตุ้งโดยวัดจากจ านวนใบและความสูงเฉล่ียต่อต้นทุก 7 วัน จนถึงวันท่ี 38 ของการปลูก 
พบว่า ทุกกรรมวิธีมีแนวโน้มการเจริญเติบโต สูงขึ้น โดยตั้งแต่ วันท่ี 14 เป็นต้นไป ต้นผักที่ปลูกในดินผสมเปลือกถั่วลิสงมี
จ านวนใบเฉล่ียและความสูงเฉล่ีย สูงสุดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  (P<0.05) รองลงมาคือกรรมวิธีที่ผสมปุ๋ยอินทรีย์ และ
กรรมวิธีควบคุม ส่วนผักกวางตุ้งที่ปลูกในดินผสมเศษกระเทียมมีการเจริญเติบโตต่ าที่สุด โดยนับจ านวนใบเฉล่ียต่อต้นเมื่อ
อายุ 38 วันได้ 7.10, 6.05, 4.90 และ 4.30 ใบ ตามล าดับ (Figure 2A) และวัดความสูงเฉล่ียต่อต้นได้เท่ากับ  44.35, 
34.47, 29.30 และ 28.02 ซม. ตามล าดับ (Figure 2B) เมื่อสิ้นสุดการเพาะปลูกแล้วเก็บผักกวางตุ้งมาชั่งน้ าหนักพบว่า 
ผักกวางตุ้งที่มีน้ าหนักสดต่อต้นสูงสุดมาจากแปลงชุดควบคุมซึ่งมีค่าไม่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) กับ
ชุดที่ปลูกในดินผสมเปลือกถั่วลิสง รองลงมาคือดินผสมปุ๋ยอินทรีย์ และ ดินผสมเศษกระเทียม โดยวัดค่าได้ 2.89, 2.78, 
1.85 และ 1.04 กรัม ตามล าดับ (Figure 3) 

 

 
Figure 2 Effect of different supplemented soils on number of leaves (A) and height (B) of Chinese cabbage  

0
1
2
3
4
5
6
7
8

0 10 20 30 40

Nu
mb

er 
of 

lea
ve

s p
er 

pla
nt

Days after planting

control

soil with garlic waste

soil with peanut waste

soil with organic compost

0

10

20

30

40

50

0 10 20 30 40

He
igh

t p
er 

pla
nt 

(cm
)

Days after planting

control

soil with garlic waste

soil with peanut waste

soil with organic compost

A B

Figure 2 Effect of different supplemented soils on number of leaves (A) and height (B) of Chinese cabbage 



1304 แก่นเกษตร 46 ฉบับพิเศษ 1 : (2561).

หลังจากน�ำตัวอย่างดินหลังเก็บเก่ียวผักกวางตุ้ง

จากแปลงและดินก่อนการเพาะปลูกมาทดสอบ

คุณสมบัติบางประการแล้วแปลผลเทียบกับค่า

มาตรฐานพบว่า ดินทุกกรรมวิธีมีค่า pH เป็นกลาง มี

ปริมาณอินทรียวัตถุปานกลางและไม่แตกต่างกันทาง

สถติ ิ(P<0.05) มโีพแทสเซยีมในระดบัสงู ส่วนปรมิาณ

ฟอสฟอรสัพบมค่ีาสูง โดยเฉพาะในดินท่ีมส่ีวนผสมของ

เศษกระเทียมและปุ๋ยอินทรีย์ท่ีมีค่าสูงมากและสูงกว่า

ชุดอื่นๆ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (P<0.05) (Table 

1)

Table 1	 Chemical properties of soil and soil supplemented with garlic waste, peanut waste and organic com-
post used for Chinese cabbage cultivation

Treatments pH Organic matter 

(%)

Available phosphorus 

(mg/kg)

Available potassium 

(mg/kg)
Soil before planting 7.1 1.67 45c 82c

Soil after planting 7.2 1.66 43c 82c

Soil with garlic waste 6.8 1.59 62b 74d

Soil with peanut waste 7.0 1.62 40c 88a

Soil with organic compost 7.0 1.74 70a 85b

F-test ns ns * *
C.V. (%) 2.30 3.22 23.57 5.96

Values followed by the same letters in each column are not significantly different at the 0.05 level 

อายุการเก็บเกี่ยวของผักกวางตุ้งอยู่ระหว่าง 35-

45 วัน เมื่อโตเต็มที่ขนาดรับประทานได้จะมีความสูง

ประมาณ 43-54 ซม. (สุนิสา, 2551) ในงานวิจัยนี้เก็บ

เกี่ยวผักกวางตุ้งวันท่ี 38 หลังการเพาะปลูกซ่ึงอยู่ใน

ช่วงอายุการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม แต่มีผักกวางตุ้งซึ่ง

ปลูกในดินที่มีส่วนผสมของเปลือกถ่ัวลิสงเท่านั้นที่มี

ความสูงอยู่ในเกณฑ์ปกติ คือ เฉลี่ย 44.35 ซม. ขณะที่

กรรมวิธีอื่น ผักมีความสูงเฉลี่ยระหว่าง 28.02-34.47 

ซม.เท่านัน้ ท้ังนีก้ารเจรญิเติบโตทีไ่ม่สมบรูณ์อาจเน่ือง

มาจากไม่มีการใส่ปุ๋ยอ่ืน ซ่ึงปกติแล้วจะใช้ปุ๋ยยูเรีย 

(46-0-0) (สุนิสา, 2551) ที่มีปริมาณไนโตรเจนสูง

เมื่อเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของผักกวางตุ้ง

ในทุกกรรมวิธีพบว่าผักกวางตุ้งมีการเจริญเติบโตดี

ที่สุดในแปลงที่ใส่เปลือกถั่วลิสง และดินจากแปลงนี้มี

ปรมิาณโพแทสเซยีมสงูกว่ากรรมวธิอีืน่ Torkashvand 

et al. (2015) รายงานว่าปุ๋ยหมักจากเปลือกถั่วลิสงส่ง

ผลให้พืช Dracaena marginata มีอัตราการเจริญ

เติบโตสูงกว ่าชุดควบคุม และยังพบว่าปริมาณ

ไนโตรเจนทั้งหมด ฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมที่เป็น

ประโยชน์ในดินมีค่าสูงขึ้นด้วย ในงานวิจัยน้ีปริมาณ

 
Figure 3 Effect of different supplemented soils on fresh weight of Chinese cabbage at 38 days after planting 

 
หลังจากน าตัวอย่างดินหลังเก็บเกี่ยวผักกวางตุ้งจากแปลงและดินก่อนการเพาะปลูกมาทดสอบคุณสมบัติบาง

ประการแล้วแปลผลเทียบกับค่ามาตรฐานพบว่า ดินทุกกรรมวิธีมีค่า pH เป็นกลาง มีปริมาณอินทรียวัตถุปานกลางและไม่
แตกต่างกันทางสถิติ (P<0.05)  มีโพแทสเซียมในระดับสูง ส่วนปริมาณฟอสฟอรัสพบมีค่าสูง โดยเฉพาะในดินท่ีมีส่วนผสม
ของเศษกระเทียมและปุ๋ยอินทรีย์ที่มีค่าสูงมากและสูงกว่าชุดอื่น ๆ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) (Table 1) 
 
Table 1 Chemical properties of soil and soil supplemented with garlic waste, peanut waste and organic 

compost used for Chinese cabbage cultivation 
Treatments pH Organic matter 

(%) 
Available phosphorus 

(mg/kg) 
Available potassium 

(mg/kg) 
Soil before planting 7.1 1.67 45c 82c 
Soil after planting 7.2 1.66 43c 82c 
Soil with garlic waste 6.8 1.59 62b 74d 
Soil with peanut waste 7.0 1.62 40c 88a 
Soil with organic compost 7.0 1.74 70a 85b 
F-test ns ns * * 
C.V. (%) 2.30 3.22 23.57 5.96 

Values followed by the same letters in each column are not significantly different at the 0.05 level  
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ที่ใส่เปลือกถั่วลิสง และดินจากแปลงนี้มีปริมาณโพแทสเซียมสูงกว่ากรรมวิธีอื่น  Torkashvand et al. (2015) รายงานว่า
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ฟอสฟอรสัพบมากทีส่ดุจากดินผสมปุย๋อนิทรย์ีทีม่ส่ีวน

ผสมของมลูสตัว์อยู ่ซ่ึงโดยปกติมลูสตัว์จะมีฟอสฟอรสั

ที่เป็นประโยชน์ในปริมาณสูง (Hanc et al., 2008) 

จากผลการวิจัยอาจกล่าวได้ว่าดินที่มีส่วนผสม

ของเศษกระเทียมไม่เหมาะสมส�ำหรับเพาะปลูกผัก

กวางตุ้ง โดยผลผลิตที่ได้มีจ�ำนวนใบ ความสูงเฉลี่ย 

และน�้ำหนักสดต่อต้นต�่ำที่สุด ถ้าพิจารณาจากจ�ำนวน

ต้นท่ีงอก (ไม่ได้แสดงข้อมลู) จะพบว่ากรรมวธิคีวบคุม

และดินที่ใส่เศษกระเทียมให้ผลต�่ำสุดใกล้เคียงกัน ซึ่ง

อาจสอดคล้องกับรายงานวิจยัท่ีพบว่าเศษเหลอืทิง้ของ

กระเทียมมีผลยับยั้งการงอกของวัชพืช โดย Mallek et 

al. (2007) ศกึษาผลของเศษเหลือท้ิงของพชืในตระกลู 

Allium 2 ชนิด ได้แก่ หอมหัวใหญ่และกระเทียม ต่อ

การงอกของเมล็ดวัชพืช 4 ชนิด ผลการศึกษาพบว่า

หอมหวัใหญ่และกระเทยีมเป็นอนัตรายต่อการงอกของ

วัชพืชได้สามชนิดที่อุณหภูมิ 39 องศาเซลเซียสโดยให้

ผลไม่แตกต่างกนั อย่างไรกต็ามมงีานวจิยัทีพ่บว่าการ

ใช้ล�ำต้นกระเทยีมย่อยสลายแล้วทีค่วามเข้มข้นต�ำ่เป็น

ส่วนผสมในการเพาะปลกูผกัสลดัสามารถส่งเสรมิการ

เจรญิเตบิโตของพชืแต่เมือ่ใช้ทีค่วามเข้มข้นสงูจะยบัยัง้

การเจริญ โดยเมื่อผสมล�ำต้นกระเทียมกับดินที่อัตรา 

5:100 เป็นผลให้รากพชืยาวขึน้และน�ำ้หนกัสดของราก

สูงขึ้นแต่ความยาวและน�้ำหนักสดของต้นลดลง (Han 

et al., 2013) นอกจากนี้ Han et al. (2017) น�ำของ

เหลือทิ้งจากการผลิตกระเทียมมาศึกษาผลของระยะ

เวลาการย่อยสลายต่อการเจรญิเตบิโตของต้นข้าวสาลี

และผักกาดหอม โดยพบว่าล�ำต้นกระเทียมในระยะ

แรกของการย่อยสลายมีผลยับย้ังความยาวของล�ำต้น

และรากของต้นข้าวสาลีและผักกาดหอม แต่ในระยะ

ต่อมาของการย่อยสลายจะมผีลตรงกนัข้ามคือส่งเสรมิ

ความยาวของท้ังล�ำต้นและราก เม่ือปล่อยให้มีระยะ

เวลาการย่อยสลายนาน น�ำ้หนกัสดของล�ำต้นและราก

ของต้นข้าวสาลีและผักกาดหอมมีค่าสูงข้ึนอย่างเห็น

ได้ชัด ขณะท่ีเมื่อใช้เวลาการย่อยสลายสั้นน�้ำหนักสด

ของต้นและรากจะลดลง จากงานวิจัยที่กล่าวมาแล้ว

แสดงให้เหน็ว่าของเหลอืทิง้กระเทยีมมผีลต่อการเจรญิ

เติบโตของพืชท้ังในเชิงบวกและเชิงลบข้ึนอยู ่กับ

ปรมิาณหรอืความเข้มข้นและวธิกีารท่ีใช้ ในงานวจิยันี้

ใช้ปริมาณเศษกระเทียมสดผสมดินที่อัตรา 300 กรัม

ต่อขนาดแปลง 1x4 ตร.ม. ตามทีค่นในชุมชนใช้จรงิ ซึง่

อาจไม่ใช่อัตราส่วนที่เหมาะสมส�ำหรับส่งเสริมการ

เจรญิเตบิโตของพชืแต่มผีลยบัยัง้การเจรญิของพชืแทน 

ซึง่ควรมกีารศึกษาเพิม่เตมิเพือ่หาอตัราส่วนท่ีเหมาะสม

ส�ำหรับการน�ำไปประยุกต์ใช้ตามวัตถุประสงค์เพื่อส่ง

เสริมหรือยับยั้งการเจริญเติบโตของพืชต่อไป ผลการ

ศึกษาท่ีได้น้ีสามารถน�ำไปถ่ายทอดสู่ชุมชนและเป็น

แนวทางหน่ึงในการจดัการของเหลือท้ิงทางการเกษตร

ได้อย่างเหมาะสม

สรุป

เศษเหลือทิ้งจากการตัดแต่งกระเทียมไม่เหมาะ

สมส�ำหรบัน�ำมาใช้เป็นส่วนผสมดนิในการเพาะปลกูผกั

กวางตุง้ โดยพบว่าผกักวางตุง้มจี�ำนวนใบ ความสงูของ

ต้น และน�ำ้หนกัสดต�ำ่ทีส่ดุเมือ่เทยีบกบักรรมวธิอีืน่ ดิน

ผสมเปลือกถั่วลิสงส่งเสริมการเจริญเติบโตของผัก

กวางตุง้ได้ดทีีส่ดุ รองลงมาคอื ดนิผสมปุย๋อนิทรีย์ และ

ดินปกติในชุดควบคุม

ค�ำขอบคุณ

	 ขอขอบคณุคณะวทิยาศาสตร์และคณะเทคโนโลยี

การเกษตรส�ำหรับสถานท่ีและเครื่องมือท�ำงานวิจัย 

งานวิจัยน้ีได้รับทุนสนับสนุนจากคณะวิทยาศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัราชภฏัล�ำปาง ประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ. 
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