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บทคัดย่อ: การศึกษากลุ่มตัวอย่างทะลายปาล์มน�้ำมันจากจ�ำนวน 288  ตัวอย่างจากลานเทใน 16 อ�ำเภอ ของจังหวัด
นครศรีธรรมราช เพื่อจ�ำแนกพันธุ์และวิเคราะห์องค์ประกอบของทะลายปาล์มระหว่างปี 2556  พบว่าการจ�ำแนกพันธุ์จาก
กลุ่มตัวอย่างเป็นพันธุ์เทเนอรา 91.67 เปอร์เซ็นต์  เป็นพันธุ์ดูรา 8.33 เปอร์เซ็นต์ ส�ำหรับสัดส่วนของทะลายปาล์มสุกและ
จ�ำนวนทะลายปาล์มดิบที่ตัดส่งลานเท พบว่าส่วนใหญ่เป็นทะลายปาล์มสุก แต่การสุกของทะลายสุกไม่เต็มที่ประมาณ 
60-80 เปอร์เซ็นต์ ส่วนขนาดทะลายปาล์มน�้ำมันมีน�้ำหนักระหว่าง 3-25 กิโลกรัม ส่วนใหญ่ขนาดทะลายอยู่ระหว่าง 5-9 
กิโลกรัมคิดเป็น 64.94 เปอร์เซ็นต์ของตัวอย่างทั้งหมด ในการวิเคราะห์เปอร์เซ็นต์น�้ำมันของทะลายพบว่าทั้งจังหวัดมี
ค่าเฉลี่ยปริมาณน�้ำมันของทะลาย 18.74 เปอร์เซ็นต์ ทั้งนี้พันธุ์เทเนอรามีปริมาณน�้ำมันของทะลาย 18.20 เปอร์เซ็นต์  
ส่วนพันธุ์ดูรามีปริมาณน�้ำมันของทะลาย 12.90 เปอร์เซ็นต์ ส�ำหรับองค์ประกอบผลผลิตของทะลายระหว่างอ�ำเภอ พบว่า 
อ�ำเภอทุ่งสงมีจ�ำนวนผลต่อทะลายสูงที่สุดคือ 72.55 เปอร์เซ็นต์ และอ�ำเภอท่าศาลามีปริมาณน�้ำมันต่อทะลายสูงที่สุดคือ 
22.38  เปอร์เซ็นต์
ค�ำส�ำคัญ: ปาล์มน�้ำมัน, ปริมาณน�้ำมัน, ทะลายปาล์มสุก, ทะลายปาล์มดิบ, จ�ำนวนผลต่อทะลาย     

ABSTRACT: The purpose of this study was to investigate variety and some yield components of fresh fruit bunch 
under ripe bunch and the ratio of Dura or Tenera among the sample. The survey was conducted in 16 districts of  
Nakhon-Si-Thammarat, Province, which the 288 samples were collected from collectors in each districts in 2013. 
The results of survey as following, the percentage of Tenera and Dura variety among the sample were 91.67% and 
8.33%, respectively. Bunch weight ranged from 3-25 kg and most of the bunch weights were 5-9 kg (64.94%).  
The total average of oil per bunch was 18.74%.  Among Tenera and Dura, the averages of oil per bunch were 
18.20% and 14.09%, respectively. According to the ratio between fresh fruit bunch and under ripe bunch, the result  
indicated that almost them were fresh fruit bunch. Bunch analysis among districts. The sample from Thung song 
districts had a maximum fruit per bunch of 72.55%. The sample from Tha sala districts had maximum oil per bunch 
of 22.38%.
Keywords:  Oil Palm, Oil Content, fresh fruit bunch, under ripe bunch, Fruit pre Bunch 
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บทน�ำ

ปาล์มน�้ำมัน (Elaeis guineensis Jacq.) เป็นพืช

ทีส่�ำคญัต่อเศรษฐกจิทัง้ในระดบัโลกและระดบัประเทศ 

เพราะน�ำ้มนัปาล์มสามารถใช้ประโยชน์ได้หลากหลาย 

และถือเป็นพืชน�ำมันที่มีศักยภาพในการให้ผลผลิต

น�้ำมันต่อหน่วยพื้นที่สูงที่สุด เช่น มากกว่าน�้ำมันถั่ว

เหลือง 2 เท่า และมากกว่าเรพซีด 3 เท่า (ธีระ, 2548; 

Robbelen, 1990; Corley and Tinker, 2003)  ในปี 

2555  ประเทศไทยมพีืน้ทีป่ลกูรวม 4,315,725 ไร่  โดย

ภาคใต ้ของประเทศไทย มีพื้นที่ปลูกมากที่สุด  

ประมาณ 3,666,133 ไร่ (89.50 %) ของพื้นที่ปลูกทั้ง

ประเทศ จังหวัดในภาคใต ้ที่ปลูกมากที่สุด คือ 

สุราษฎร์ธานี  991,038 ไร่ (26.24 %) จังหวัดกระบี่ 

972,461 ไร่ (25.63%) ชุมพร 838,756 ไร่ (20.19%) 

ตามล�ำดับ ส่วนนครศรีธรรมราช มีพื้นที่ปลูก 282,455 

ไร่ (4.11%) (ส�ำนักเศรษฐกิจการเกษตร, 2555) และมี

แนวโน้มเพิ่มขึ้นเป็นล�ำดับ เนื่องจากสามารถใช้

ประโยชน์ได้ทั้งในอุตสาหกรรมการผลิตสินค้าอุปโภค

และบริโภค ความต้องการผลผลิตจากปาล์มน�้ำมันจึง

มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ  ธีระ และคณะ (2548) คาด

ว่าความต้องการใช้น�ำ้มนัเพือ่การอปุโภคบรโิภคทัว่โลก

มปีระมาณ 99.8 ล้านตนั เป็นน�้ำมนัปาล์มจ�ำนวน 27.1 

ล้านตัน รองลงมา คือ น�้ำมันจากถั่วเหลือง 23.4 ล้าน

ตัน เรพซีด น�้ำมันหมูและไขมันสัตว์ ทานตะวัน เนย 

มะพร้าว และอื่นๆ เป็น 12.2, 11.1, 7.4, 4.6, 2.2 และ 

11.8 ล้านตนั ตามล�ำดบั ความส�ำคญัของปาล์มน�ำ้มนั

อยู่ที่คุณภาพของน�้ำมันที่มีคุณค่าทางโภชนาการสูง

ประกอบด้วย กรดไขมันอิ่มตัว 52 % เช่น กรดลอริค 

(lauric acid) กรดปาล์มมติคิ (palmitic acid) และกรด

ไขมันไม่อิ่มตัว     48% เช่น กรดโอลิอิค (oleic acid) 

กรดลโินเลอคิ  กรดลโินเลเนอคิ (linoleneic acid) (ศกัดิ์

ศิลป์ และคณะ, 2541) นอกจากนี้ Kushairi และ Ra-

janaidu (2000) รายงานว่า หากต้องการปรบัปรงุพนัธุ์

ปาล์มน�้ำมันให้มีผลผลิตน�้ำมันเพิ่มขึ้น ต้องพิจารณา

จากลกัษณะผลผลติทะลายสด และลกัษณะเปอร์เซน็ต์

น�้ำมันต่อทะลาย เนื่องจากลักษณะดังกล่าวมีความ

สัมพันธ์กับผลผลิตน�้ำมัน ซึ่งลักษณะดังกล่าวเป็น

ลักษณะเชิงปริมาณ ที่มีอัตราทางพันธุกรรมต�่ำและมี

การตอบสนองต่อสภาพแวดล้อมสงู   ส่วนแนวทางการ

เพิ่มผลผลิต คือ การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตต่อ

หน่วยพืน้ที ่และการขยายพืน้ทีป่ลกูปาล์มน�ำ้มนัให้มาก

ขึ้น โดยจ�ำเป็นต้องใช้พันธุ์ปาล์มที่เป็นพันธุ์ลูกผสมเท

เนอร่า ทีใ่ห้ผลผลติสงูและปรบัตวัเข้ากบัสภาพแวดล้อม

ของประเทศไทยได้ดี  ดังนั้นการศึกษาคุณภาพของ

ทะลายปาล์มน�ำ้มนัในจงัหวดันครศรธีรรมราช จะท�ำให้

ทราบข้อมูลด้านพันธุ์ปาล์ม องค์ประกอบผลผลิตอื่นๆ 

ของทะลายปาล์มน�ำ้มนัทีส่่งจ�ำหน่าย ณ ลานเท ซึง่การ

ศึกษาในลักษณะแบบนี้ในพื้นที่จังหวัดสุราษฎร์ธานี

โดย  เบญจมาภรณ์ และคณะ (2553) พบว่าเป็นที่

สนใจของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเช่น หน่วยงานทางการ

เกษตรและบริษัทที่รับซื้อปริมาณทะลายปาล์ม โดย

ข้อมูลเหล่านี้ เป็นตัวบ่งบอกเชิงคุณภาพของทะลาย

ปาล์มที่มีการซื้อขายกัน 

วิธีการศึกษา

การศกึษามวีตัถปุระสงค์ เพือ่วเิคราะห์พนัธุป์าล์ม

น�้ำมันจากทะลาย และเปรียบเทียบปริมาณทะลาย

ปาล์มสุกและดิบ ศึกษาองค์ประกอบผลผลิตที่ส�ำคัญ

ได้แก่ ขนาดทะลาย จ�ำนวนผลต่อทะลาย และ

เปอร์เซ็นต์น�้ำมันต่อทะลายของทะลายปาล์มน�้ำมัน

จากกลุ ่มตัวอย่างที่สุ ่มจากลานเท ที่เกษตรกรส่ง

จ�ำหน่ายใน 16 อ�ำเภอของจังหวัดนครศรีธรรมราช 

ด�ำเนินการศึกษาในช่วงปี พ.ศ.2556 

วธิกีารศกึษา ท�ำการสุม่เกบ็ตวัอย่างทะลายปาล์ม

น�ำ้มนัทีล่านเททีเ่กษตรกรส่งขาย จ�ำนวน 288 ตวัอย่าง 

ใน 16 อ�ำเภอ ภายในจงัหวดันครศรธีรรมราช หลงัจาก

นั้นน�ำมาศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลองค์ประกอบผลผลิต

ของทะลายปาล์มน�้ำมันจากกลุ่มตัวอย่าง การจ�ำแนก

ชนดิปาล์มน�ำ้มนัและเปรยีบเทยีบสผีลใช้วธิขีอง Hart-

ley (1977) ส่วนการวิเคราะห์องค์ประกอบทะลายใช้

วิธีของ ธีระ (2554) ที่ใช้ด�ำเนินการในสถานวิจัยพืช

กรรมปาล ์มน�้ ำมัน  คณะทรัพยากรธรรมชาติ 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
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ผลการศึกษาและวิจารณ์

การวิเคราะห์กลุ่มตัวอย่างทะลายปาล์มน�้ำมัน

จ�ำนวน 288  ตัวอย่างจากลานเท ทั้ง 16 อ�ำเภอของ

จังหวัดนครศรีธรรมราช พบว่า เมื่อจ�ำแนกพันธุ์จาก

ตัวอย่างทะลายปาล์มที่สุ่มมาพบว่า กลุ่มตัวอย่างเป็น

ปาล์มน�้ำมันพันธุ ์ลูกผสมเทเนอราคิดเป็น 91.67 

เปอร์เซ็นต์ของจ�ำนวนตัวอย่างทั้งหมด เป็นพันธุ์ดูรา

เพียง 8.33  เปอร์เซ็นต์ และไม่พบพันธุ์พิสิเฟอราใน

กลุ่มตัวอย่างครั้งนี้ (Table 1) ปรากฏการณ์แบบนี้

สันนิษฐานได้ว่า เพราะเกษตรกรที่ปลูกส่วนมากเป็น

รายใหม่ อาจมกีารศกึษาหรอืได้รบัการแนะน�ำส่งเสรมิ

ให้ปลกูเฉพาะพนัธุล์กูผสมเทเนอรา  ส�ำหรบัขนาดหรอื

น�้ำหนักของทะลายปาล์มน�้ำมัน (Table 2) พบว่ามีน�้ำ

หนกัระหว่าง 3-25 กโิลกรมั ส่วนใหญ่มนี�ำ้หนกัระหว่าง 

5-9 กิโลกรัม คิดเป็น 64.94 เปอร์เซ็นต์ของจ�ำนวน

ตวัอย่าง และพบน้อยทีส่ดุคอื ทะลายทีม่ขีนาดใหญ่น�้ำ

หนกั 20 กโิลกรมัขึน้ไป (2.43 เปอร์เซน็ต์) ข้อมลูนีแ้สดง

ให้เห็นว่าในจังหวัดนครศรีธรรมราช เป็นพื้นที่เพิ่งเริ่ม

ปลกูปาล์มน�ำ้มนัได้ไม่นานนกั เพราะปาล์มน�ำ้มนัทีใ่ห้

ผลผลิตทะลายขนาดเล็กและขนาดกลาง มีมากกว่า

ทะลายขนาดใหญ่ เนือ่งจากขนาดทะลายปาล์มน�ำ้มนั

จะมีน�้ำหนักแปรผันกับอายุกล่าวคือ เมื่อต้นปาล์ม

น�ำ้มนัมอีายมุากขึน้ น�ำ้หนกัทะลายกจ็ะเริม่เพิม่ขึน้ด้วย 

ซึง่สอดคล้องกบัรายงานของ Corley and Gray (1976)  

เมือ่วเิคราะห์องค์ประกอบของทะลายปาล์มน�ำ้มนั 

พบว่าพนัธุเ์ทเนอราจะมปีรมิาณน�ำ้มนัต่อทะลายเฉลีย่ 

18.20  เปอร์เซ็นต์สูงกว่าพันธุ์ดูราที่ให้ค่าเฉลี่ยเพียง 

12.90 เปอร์เซ็นต์  ซึ่งสอดคล้องกับการรายงานของ 

Rajanaidu  and Jalani (1994) พันธุ์ดูราจะมีปริมาณ

น�้ำมันเฉลี่ยต�่ำกว่าพันธุ์ลูกผสมเทเนอรา และพันธุ์ฟิสิ

เฟอรา เบญจมาภรณ์ และคณะ (2553) รายงานว่าจาก

การวิเคราะห์ปริมาณน�้ำมันในทะลายปาล์มในจังหวัด

สุราษฎร์ธานี พบว่าปาล์มพันธุ์ดูรามีปริมาณน�้ำมัน

เฉลี่ย 15.20 เปอร์เซ็นต์ พันธุ์ลูกผสมเทเนอรา 22.50 

เปอร์เซ็นต์ และพันธุ์พิสิเฟอรา 3.1 เปอร์เซ็นต์ ในการ

วเิคราะห์ครัง้นีพ้บว่า เปอร์เซน็ต์น�ำ้มนัทีว่เิคราะห์ได้นัน้

ค่อนข้างต�ำ่กว่าเปอร์เซน็ต์น�ำ้มนัโดยทัว่ไป สนันฐิานว่า 

เนือ่งจากตวัอย่างทะลายปาล์มน�ำ้มนัทีสุ่ม่มานัน้ มกีาร

สุกไม่เต็มที่ (60-80 เปอร์เซ็นต์) จึงท�ำให้การวิเคราะห์

เปอร์เซ็นต์น�้ำมันต่อทะลายน้อยตามไปด้วย 

เมือ่เปรยีบเทยีบองค์ประกอบของทะลายในแต่ละ

อ�ำเภอของจังหวัดนครศรีธรรมราช (Table 3) พบว่า 

ตัวอย่างจากอ�ำเภอทุ่งสงมีจ�ำนวนผลต่อทะลายสูงสุด 

คือ 72.55 เปอร์เซ็นต์  ซึ่งมีความแตกต่างอย่างมีนัย

ส�ำคัญทางสถิติกับจ�ำนวนผลต่อทะลายของอ�ำเภอ

เฉลมิพระเกยีรต ิ(62.80 เปอร์เซน็ต์) แต่ไม่มคีวามแตก

ต่างกบัอ�ำเภออืน่ๆ   ส�ำหรบัเปอร์เซน็ต์น�ำ้มนัต่อทะลาย 

(Table 3) พบว่า ตัวอย่างจากอ�ำเภอท่าศาลาให้

เปอร์เซ็นต์น�้ำมันต่อทะลายมากที่สุด คือ 22.38 

เปอร์เซ็นต์ แต่ไม่มีความแตกต่างทางสถิติกับอ�ำเภอ

อื่นๆ ยกเว้น อ�ำเภอนาบอน (14.89 เปอร์เซ็นต์) และ

อ�ำเภอหัวไทร (14.94 เปอร์เซ็นต์)  ที่มีความแตกต่าง

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ ทั้งนี้เปอร์เซ็นต์น�้ำมันใน

ทะลายขึน้อยูก่บั 2 ปัจจยั คอื จ�ำนวนผลต่อทะลาย และ

เปอร์เซน็ต์น�ำ้มนัต่อผล และการเกบ็เกีย่วทะลายปาล์ม

น�้ำมันก่อนสุกแก่หรือผลปาล์มดิบ จะท�ำให้ปริมาณ

น�้ำมันทะลายลดลง (ธีระ, 2554) 

สรุป

ผลการสุม่ตวัอย่างทะลายปาล์มน�ำ้มนัของเกษตร

ในลานเทจ�ำนวน 288  ตัวอย่างใน 16 อ�ำเภอ ของ

จังหวัดนครศรีธรรมราช พบว่า พันธุ์ปาล์มของจังหวัด

นครศรีธรรมราช ส่วนใหญ่เป็นพันธุ์ลูกผสมเทเนอรา 

91.67 เปอร์เซ็นต์ เป็นพันธุ ์ดูรา 8.33 เปอร์เซ็นต์ 

ลักษณะทะลายปาล์มที่น�ำมาจ�ำหน่ายส่วนใหญ่เป็น

ทะลายสกุ ขนาดทะลายส่วนใหญ่มขีนาด 5-9 กโิลกรมั 

เมื่อวิเคราะห์องค์ประกอบผลผลิตทะลายพบว่า พันธุ์

ลกูผสมเทเนอรามปีรมิาณน�ำ้มนัเฉลีย่ต่อทะลาย 18.20  

เปอร์เซ็นต์ ส่วนพันธุ์ดูรามีเพียง 12.90 เปอร์เซ็นต์ 

อ�ำ เภอทุ ่ งสงมีค ่าผลต ่อทะลายสูงสุด  (72.55 

เปอร์เซ็นต์) และอ�ำเภอท่าศาลามีน�้ำมันต่อทะลาย

สูงสุด (22.38 เปอร์เซ็นต์) ส่วนองค์ประกอบลักษณะ
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อื่นๆ ค่อนข้างใกล้เคียงกัน ซึ่งข้อมูลนี้สามารถน�ำไป

ปรบัปรงุคณุภาพแปลงผลผลติปาล์มน�้ำมนั และท�ำให้

โรงงานสกัด สามารถใช้เป็นฐานข้อมูลวางแผนการ

ผลิตของโรงงานที่รับซื้อผลผลิตปาล์มจากจังหวัด

นครศรีธรรมราช

ค�ำขอบคุณ

คณะผู ้วิจัยขอขอบคุณคณะเกษตรศาสตร ์ 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย ที่สนับสนุน

งบประมาณเพื่อการศึกษาวิจัย  
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Table 1Percentage of Tenera and Dura vareity among the samplecollected inNakhon-Si-Thammarat Province 

Variety  No. of bunch Percent 

Tenera 264                                91.67 

Dura 24 8.33 

Total 288  

 
Table 2 Classification of bunch weight among the sample collected inNakhon-Si-Thammarat Province 

 

 

 

 

 

 

 

 

Table 3 Percentage of number of fruit per bunch and oil per bunch among districts of Nakhon-Si-Thammarat 
Province 

District 
percentage of number 
of fruit per bunch a 

percentage of 
oil per bunch a 

Khanom 67.73ab 18.83abc 

Chawang 72.05ab 17.46abc 

ChaloemPhraKiat 62.80b 20.35abc 

Cha-uat 64.85ab 19.10abc 

ChianYai 67.16ab 19.89abc 

Tha Sala 67.73ab 22.38a 

Thung Song 72.55a 16.83abc 

ThungYai 71.91ab 18.89abc 

Weight of bunch  (kg) No. of bunch Percent 

<5 9 3.13 

5-9 187 64.93 

10-14 66 22.92 

15-19 19 6.60 

>20 7 2.43 

Total 288  
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Table 2 Classification of bunch weight among the sample collected inNakhon-Si-Thammarat Province 

 

 

 

 

 

 

 

 

Table 3 Percentage of number of fruit per bunch and oil per bunch among districts of Nakhon-Si-Thammarat 
Province 

District 
percentage of number 
of fruit per bunch a 

percentage of 
oil per bunch a 

Khanom 67.73ab 18.83abc 

Chawang 72.05ab 17.46abc 

ChaloemPhraKiat 62.80b 20.35abc 

Cha-uat 64.85ab 19.10abc 

ChianYai 67.16ab 19.89abc 

Tha Sala 67.73ab 22.38a 

Thung Song 72.55a 16.83abc 

ThungYai 71.91ab 18.89abc 

Weight of bunch  (kg) No. of bunch Percent 

<5 9 3.13 

5-9 187 64.93 

10-14 66 22.92 

15-19 19 6.60 

>20 7 2.43 

Total 288  

Na Bon 70.78ab 14.89c 

Bang Khan 69.11ab 19.38abc 

Pak Phanang 64.84ab 15.18bc 

PhromKhiri 64.15ab 18.89abc 

Mueang 68.10ab 18.83abc 

Ron Phibun 66.43ab 21.69ab 

Sichon 63.25ab 22.27a 

Hua Sai 64.55ab 14.94c 

Average  67.37 18.74 
aPercentage  within a column followed by the same letter are not significantly different at  P <0.05 by DMRT 

 


