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 7 
บทคัดยอ: การศึกษาเปรียบเทียบการสกัดแยกแอนโทไซยานินจากดอกอัญชันสีน้ําเงินโดยวัดปริมาณแอนโทไซยานินรวม ใช8 
วิธีการของ AOAC และตรวจสอบเชิงคุณภาพโดยใชคอลัมนโครมาโตกราฟเหลวและยูวีสเปคโตรโฟโตเมทรี พบวาสัดสวน9 
ระหวางปริมาณตัวอยางกับตัวทําละลายที่ใชสกัดมีผลตอปริมาณแอนโทไซยานินรวมจึงกําหนดใหคงที่ในการทดลองนี้ ความ10 
รอนที่ใหขณะทําการสกัดและพนแหงลดปริมาณแอนโทไซยานินรวมจากการสกัดได  กลีบดอกสดใหปริมาณแอนโทไซยานิน11 
รวม 0.24 ± 0.02 mg/g ซ่ึงสูงกวาดอกสดทั้งดอก (0.15 ± 0.04 mg/g) อยางมีนัยสําคัญ (p > 0.05) แตไมแตกตางจากกลีบ12 
ดอกแหงเมื่อเทียบน้ําหนักตัวอยางแหง กลีบดอกแหงที่เก็บไวเปนเวลา 1 ปในภาวะปองกันแสง อากาศและความชื้นใหปริมาณ13 
แอนโทไซยานินรวมไมแตกตางจากกลีบดอกสดเมื่อเทียบน้ําหนักตัวอยางแหง (p < 0.05) ชนิดและพีเอชของตัวทําละลายที่ใช14 
สกัดมีผลตอการเปลี่ยนแปลงเชิงคุณภาพของสารที่สกัด อัลกอฮอลที่มีคาพีเอชต่ํากวา 2 ชวยคัดแยกแอนโทไซยานินได ผล15 
การศึกษานี้เปนสวนชวยในการกําหนดมาตรฐานเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพของวิธีการสกัดแอนโทไซยานิน จากดอกอัญชัน 16 
คําสําคัญ: Anthocyanins, blue butterfly pea flowers, Clitoria ternatea Linn 17 
 18 
Abstract: A study to compare the extraction and separation of anthocyanins from blue flowers of butterfly peas 19 
(Clitoria ternatea L.) by quantitative measurement of total anthocyanins using the AOAC method and qualitative 20 
analysis using column chromatography and UV spectrophotometry.  Volume ratio of samples and solvents used in 21 
the extraction, affected the total anthocyanins extracted, was fixed in this study.  Heating during extraction and 22 
spray dry process reduced total anthocyanins to a certain level. Fresh petals gave an average total anthocyanins 23 
of 0.24 ± 0.02 mg/g which was significantly higher than that of whole flowers (p > 0.05) but equivalent to that 24 
obtained from dried petals.  Storage of dried petals in light, air and moisture protected conditions for 1 year did 25 
not significantly affect the total anthocyanins extracted (p < 0.05).  Type and pH of solvents used in the extraction 26 
affected the quality of the extract.  Alcohol at a pH lower than 2 selectively separated anthocyanins extracted from 27 
the petals.  Results could be used as a part of quantitative and qualitative standardized protocol of anthocyanins 28 
extraction from blue butterfly pea flowers. 29 
Keywords: Anthocyanins, blue butterfly pea flowers, Clitoria ternatea Linn 30 

คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกนอ.เมือง จ.ขอนแกน 40002 31 
Faculty of Pharmaceutical Science, Khon Kaen University, Khon Kaen, 40002 32 
* Corresponding author:aroonsri@kku.ac.th 33 

34 



บทนํา 35 

อัญชัน (Clitoria ternatea Linn) Leguminosae หรือ Papilionaceae ชื่อเรียกตามทองถิ่นไดแก เอื้องชัน แดงชัน อู36 
บีกือลิง หญาลินจัน มีแหลงกําเนิดในเอเชียตะวันออกเฉียงใต เปนพันธุไมเลื้อยเขตรอน ข้ึนไดในดินทั่วไป ความชื้นปานกลาง37 
และแสงแดดจัด ลําตนมีสีเขียวมีขนออน กลีบดอกอัญชันสะสมแอนโทไซยานินหลายชนิด เฉพาะที่มีการรายงานวาพบมากใน38 
กลีบดอกอัญชันสีน้ําเงินคือเทอนาทิน (ternatins) ซ่ึงเปน 15 (poly) acylated delphinidin glucoside เปนสารหนึ่งในกลุม39 
แอนโทไซยานิน [Kazuma, 2003]  ดังตัวอยางโครงสรางของเทอนาทิน เอ 1 ที่แสดงใน Figure 1  ดอกอัญชันสีมวง สีฟาและสี40 
ขาวมีสารแอนโทไซยานินตางปริมาณและ/หรือชนิด แตดอกอัญชันสีน้ําเงินที่มีกลีบดอกเดี่ยวหรือดอกซอนมีชนิดของ41 
สารสําคัญไมแตกตางกัน [Kazuma, 2003] การศึกษานี้จึงเลือกใชดอกอัญชันสีน้ําเงิน 42 

43 
 44 

(A)                                                               (B) 45 
Figure. 1 Chemical structure of (A) ternatin A from C. ternatea (Terahara et al, 1990) (B) anthocyanins (Kazuma, 2003) 46 

 47 
สีที่แตกตางกันของแอนโทไซยานิน เกิดจากโครงสรางเรโซแนนซ (resonant structure) ของอิออนฟลาไวเลียม (flavylium ion) ดัง 48 
Figure 2 ซึ่งเปนโครงสรางหลักของแอนโทไซยานิดิน (anthocyanidin) เปนอะไกลโคน (aglycone) ของ 49 
แอนโทไซยานิน แอนโทไซยานิดินประกอบดวยวงแหวนอะโรมาติก เอ (aromatic ring A) ซึ่งติดกับวงแหวน ซี (heterocyclic ring 50 
C) ซึ่งมีออกซิเจน 1 อะตอม วงแหวนซี ยังเชื่อมกับวงแหวนบี ดวยพันธะระหวางอะตอมของคารบอนของแตละวงแหวน  51 

 52 
Figure 2 Flavylium cation R1 and R2 are –H, –OH or –OCH3; R3 is glycosyl or –H; R4 is –OH or Glycosyl 53 

 54 
แอนโทไซยานินเปนกลุมของสารที่หมูฟลาไวเลียม (Figure 2) ซ่ึงอาจเปนอนุพันธตาง ๆ และอาจแสดงหรือไมแสดง55 

ประจุบวกก็ได  ปจจุบันมีรายงานการพบแอนโทไซยานินตาง ๆ กันกวา 500 ชนิด แอนโทไซยานิดิน 23 ชนิด [Andersen & 56 
Jordheim, 2006]  และคาดวาจะยังมีการคนพบเพิ่มเติมตอไปอีกความแตกตางที่สําคัญของแอนโทไซยานินแตละตัวตางกันที่หมู57 
ไกลโคไซด และชนิดของกรดอินทรียของหมูไกลโคไซด ความแตกตางของโครงสรางในรายละเอียดทําใหเกิดสารแอนโทไซยานิน 58 

เปลี่ยนจาก [Andersen & Jordheim, 2006] เปน (Andersen and Jordheim, 2006) 

จัดอยูใน family อะไร 



หลากหลายชนิดในธรรมชาติเคมีของสารกลุมนี้จึงมีความซับซอนจากความแตกตางเล็ก ๆ นอย ๆ แตก็ทําใหเกิดเอกลักษณของ59 
สารที่ผลิตจากสิ่งมีชีวิตแตละชนิด นอกจากนี้สีของแอนโทไซยานินยังข้ึนกับการรีโซแนนซของประจุบวกของอิออนฟลาไวเลียมทํา60 
ใหพีเอช (pH) มีผลตอคุณสมบัติของแอนโทไซยานินดวย หลักการวัดผลตางของการดูดกลืนแสงที่พีเอชตางกันจึงนํามาใชเปน61 
วิธีการวิเคราะหปริมาณรวมของสารแอนโทไซยานินที่เปนที่ยอมรับตามมาตรฐานสากล [AOAC, 2005] และไดรับการพิสูจนวาไม62 
แตกตางจากการวิเคราะหดวยวิธีอ่ืน เชน HPLC  63 

สีจากสารแอนโทไซยานินเปนภูมิปญญาเดิมของหลายชนชาติพบไดทั้งในยุโรป ตะวันออกกลางและเอเชียที่ใชผลไมสี64 
มวงเขมในการทําไวน อาหารและเครื่องสําอาง ไทยใชดอกอัญชันในการทําขนมโบราณ และเครื่องสําอางพื้นบาน ตอมาเปนที่65 
สนใจศึกษากันมากข้ึนเมื่อคนพบวามีประโยชนตอสุขภาพ เนื่องจากมีฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ ฤทธ์ิตานอักเสบ [M. Teresa Satue´- 66 
Gracia at al, 1997] ปองกันรังสียูวี [Woodall and Stewart, 1998] ปองกันการแข็งตัวของหลอดเลือด และเกร็ดเลือด [P. K. 67 
Mukherjee et al, 2008] ควบคุมน้ําตาลในเลือด [ Dilip at al, 2007] ตานการเจริญของเซลลมะเร็ง เพิ่มการไหลเวียนในหลอด68 
เลือดเล็ก [Matsumoto et al, 2005] ประกอบรายงานสรรพคุณที่เคยใชในตําราอายุรเวท [Mukherjee et al, 2008] พบกลไก69 
สําคัญในการเพิ่มการไหลเวียนในหลอดเลือดขนาดเล็กมีประโยชนตอตา โรคเบาหวาน โรคเลือด [G. Dilip at al, 2007]   สีเปน70 
สารปรุงแตงที่มีบทบาทสําคัญในการเตรียมผลิตภัณฑ ผูบริโภคสวนใหญตัดสินคุณภาพของผลิตภัณฑในชั้นตนจากสีที่มองเห็นจึง71 
มีการใหความสําคัญกับการใชสารแตงสีในผลิตภัณฑโดยเฉพาะยา อาหาร เครื่องสําอาง รวมถึงผลิตภัณฑสุขภาพหรือผลิตภัณฑ72 
สําหรับสัตว กระแสความตองการที่จะบริโภคสีอยางปลอดภัย ทําใหมีการใชสีธรรมชาติทดแทนสีสังเคราะหมากขึ้นโดยเฉพาะการ73 
ใชสารแตงสีที่ใหเสริมสุขภาพไดดวย สีที่สกัดจากดอกอัญชันใหสารที่มีคุณประโยชนอีกทั้งประเทศไทยเปนแหลงที่เพาะปลูก74 
อัญชันไดผลดี จัดเปนพืชที่มีศักยภาพทางเศรษฐกิจสูง  75 
การที่จะนําสารสกัดจากพืชมาใชประโยชนตอสุขภาพจําเปนตองควบคุมวิธีการสกัดเพื่อการกําหนดปริมาณและขนาดใชที่ถูกตอง 76 
สีที่สกัดจากดอกอัญชันเปนสารที่สกัดไดงาย มีการนําไปใชประโยชนอยางงายในหลายบทบาท แตการสกัดเพื่อที่จะใหไดแอนโท77 
ไซยานินตองคํานึงถึงการเก็บ การคัดแยก การเลือกใชสารสกัด และกระบวนการ การศึกษานี้มุงกําหนดวิธีการสกัดแอนโธไซยา78 
นินจากกลีบดอกอัญชันโดยทําการวิเคราะหปริมาณแอนโทไซยานินรวมดวยวิธี AOAC เปรียบเทียบวิธีการสกัดตาง ๆ และ79 
กําหนดวิธีการที่เหมาะสม 80 
 81 

วิธีการศึกษา 82 
 83 

กลีบดอกอัญชันสดและแหง  84 
เก็บดอกอัญชันสีน้ําเงินแลวแยกเอาเฉพาะกลีบดอก หากนํากลีบดอกที่แยกทันทีที่เก็บมาใชงานจัดเปนตัวอยางของกลีบดอกสด 85 

สวนตัวอยางกลีบดอกแหงเตรียมดวยการอบในตูอบลมรอน (Hot Air Oven ED400, Tuttlingen, Germany) ที่อุณหภูมิ 50°C จน86 
น้ําหนักคงที่เมื่อช่ังที่เวลาตาง ๆ กัน (ใชเวลาไมต่ํากวา 6 ชั่วโมง น้ําหนักกลีบดอกสดเฉลี่ย 2.91 กรัมเมื่ออบแหงน้ําหนักคงที่แลว87 
จะเหลือน้ําหนักกลีบดอกแหงเฉลี่ย 0.20 กรัม ซึ่งคิดเทียบไดวาตัวอยางแหงคิดเปน 7% โดยน้ําหนักของตัวอยางสด (n = 10) 88 
ตัวอยางกลีบดอกแหงเก็บไวในตูดูดความช้ืนตลอดการทดลอง  89 
 90 
 91 



การสกัดและการทําแหง  92 
สกัดตัวอยางดวยน้ําปราศจากอิออน (deionized water) หรือ acidified methanol ซ่ึงประกอบดวย 0.2 M กรดไฮโดรคลอริกใน 93 
50% เมทธานอล 0.1% โซเดียมบอเรต   ปรับน้ําหนักใหคงที่ กรองเอากากออกไดสารสกัดอัญชัน 94 
 95 
การสกัดสารแหงดวยความเย็น(Freeze drying extract, FDExt) 96 
สารสกัดอัญชันใน acidified methanol แลวนํามาสกัดแยกดวยคอลัมนโครมาโตกราฟ นําสารที่สกัดแยกไดไปทําแหงที่ภาวะ97 

ควบคุมความดันที่ 2200 – 2300 psi และอุณหภูมิ – 46°C (Freeze  dryer, Flexi-Dry FTS systems, U.S.A.)สารที่ไดเก็บใน98 
ภาชนะปดสนิทในตูดูดความชื้น 99 
 100 
การสกัดสารแหงดวยการสเปรยรอน (spray drying extract, SPExt)  101 

ทําการพนละอองสารสกัดอัญชันในน้ําปราศจากอิออนโดยใชอัตราเร็ว 4 รอบตอนาทีอุณหภูมิ 160°C (ขาเขา) และ 80 – 90°C 102 
(ขาออก) ความดัน 1.0 Bar (Spray Dryer, Niro DK-2860; Denmark) เก็บสารในภาชนะปดสนิทในตูดูดความชื้น 103 
 104 
Thin Layer Chromatography (TLC)  105 
สารละลายเฟสเคลื่อนที่ (mobile phase solution) ประกอบดวยบิวทานอล (n-Butanol) 57% กรดอะซิติก (Glacial acetic acid) 106 
14% ในน้ําปราศจากอิออน (Deionized water) เตรียมขึ้นเพื่อใชพาสารสกัดอัญชันปริมาตร 2 ไมโครลิตรที่หยดบนแผน TLC 107 
aluminium เคลือบดวยซิลิกาเจล 60 F254 (Merck, Germany) จนปรากฎแถบ (ใชเวลาประมาณ 1 ช่ัวโมง) 108 
 109 
การวิเคราะหปริมาณแอนโทไซยานินรวม [AOAC, 2005]  110 
เจือจางสารสกัดตัวอยางที่จะทดสอบ 1 สวนใน 9 สวนโดยปริมาตรของสารละลายบัฟเฟอร 2 ชนิดคือโปตัสเซียมคลอไรดบัฟเฟอร 111 
(0.025 M, pH 1.0) หรืออะซีเตดบัฟเฟอร (0.4 M, pH 4.5) แลวอานคาการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 520 และ 700 nm จาก112 
สารละลายทั้งสอง คํานวณหาปริมาณของแอนโทไซยานินรวมตามสมการตอไปนี้  113 
 114 

 115 
 116 

 117 
เมื่อ A520 และ A700 แทนคาการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 520 และ 700 นาโนเมตร ดวยเครื่อง UV-VIS Spectrophotometer 118 
(UV-1700 Pharmaspec; SHIMADZU, Japan) ตามลําดับ   MW แทนน้ําหนักโมเลกุลของแอนโทไซยานิน (เทียบกับ cyanidin-119 
3-glucoside 449.2 กรัมตอโมล) DF แทนสัดสวนที่ทําการเจือจาง L แทนชวงความยาวที่แสงผานสารละลายที่ทําการวัด (ในที่นี้120 

คือ 1 เซนติเมตร) ε แทน molar extinction coefficient ซึ่งมีคา 26,900  121 
 122 

Total anthocyanin content 



การสกัดแยกดวยคอลัมนโครมาโตกราฟเหลว เตรียมคอลัมนบรรจุเรซิน แลกเปลี่ยนอิออน Ion exchange resins (Diaion ion 123 
exchange resin HP 20,  Mitsubishi, Japan) ที่อ่ิมตัวดวยตัวทําละลายใหพรอมแลวผานสารสกัดอัญชันใน acidified methanol 124 
แยกเปนสวน (fractions, F) ดังนี้ 125 
F 1 น้ําปราศจากอิออนเพื่อกําจัดน้ําตาลและกรด 126 
F 2 เมทานอล (methanol) 127 
 128 

ผลการศึกษาและวิจารณ 129 
 130 
Table 1 Comparison of extraction. (n = 9) 131 

Extraction Average total 
anthocyanins 

(mg/g dried petals) 
Method 

 
Solvent ion 

 
Temperature 

(°C) 

Ratio 
w/v 

Freeze drying Deionized water 25 1 : 50 0.3 ± 0.7 

Hot Air Oven Acidified methanol 80 4 : 100 3.8 ± 0.7 

Spray drying Acidified methanol 25 1 : 1000 3.3 ± 1.2 

132 
สารสกัดจากทั้งดอกเปรียบเทียบกับกลีบดอก 133 

การศึกษาเปรียบเทียบปริมาณแอนโทไซยานินรวมที่ไดจากการสกัดโดยใชดอกสดทั้งดอกกับกลีบดอก (แยกเอา134 
เฉพาะกลีบดอกสวนที่มีสีน้ําเงิน) มาสกัดดวยน้ําและไมใชความรอน พบวาปริมาณแอนโทไซยานินรวมแตกตางกันอยางมี135 
นัยสําคัญ (p < 0.05) โดยกลีบดอกสดใหปริมาณแอนโทไซยานินรวมเทากับ0.24 ± 0.02 มิลลิกรัมตอกรัม สวนดอกสดทั้งดอก136 
ใหปริมาณแอนโทไซยานินรวมเทากับ 0.15 ± 0.04  มิลลิกรัมตอกรัม เมื่อเปรียบเทียบน้ําหนัก นอกจากนี้ยังพบวาการสกัดดอก137 
สดทั้งดอกมีสารสีเขียวจากฐานรองดอกเจือปน สารสกัดที่ไดมีความหนืดสูงกวา เปนอุปสรรคตอการที่จะนําไปใชตอในข้ันตอน138 
พนแหงหรือทําแหงดวยความเย็นจัด ดังนั้นการนํากลีบดอกมาเปนวัตถุดิบตั้งตนของการสกัดสารแอนโทไซยานินเปนวิธีการ139 
จัดการที่ดีกวาการใชทั้งดอก การตัดแยกในเบื้องตนทําใหลดขั้นตอนที่มีความซับซอนโดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อผลิตในข้ัน140 
อุตสาหกรรม 141 
 142 
ปริมาณแอนโทไซยานินในกลีบดอกแหง ชื่อหัวขอนี้ไมสื่อ เพราะไมสัมพันธกับการเปรียบเทียบ 143 

การศึกษาวิธีการเก็บรักษากลีบดอกดวยการอบแหงที่เก็บในภาชนะปดสนิทปองกันแสงและควบคุมความชื้นเปน144 
เวลา 1 ป ทําการสกัดดวยน้ําโดยไมใชความรอน  เมื่อเปรียบเทียบปริมาณแอนโทไซยานินรวมที่ไดจากการสกัดกลีบดอกสดกับ145 
กลีบดอกอบแหง พบวากลีบสดใหปริมาณแอนโทไซยานินรวม 0.13 ± 0.09 มิลลิกรัมตอกรัม สวนกลีบอบแหง 0.16 ± 0.05 146 
มิลลิกรัมตอกรัม ซ่ึงไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p > 0.05) แสดงใหเห็นวาวิธีการเก็บรักษากลีบอบแหงในภาชนะปดสนิท147 
ปองกันแสงและควบคุมความชื้นมีสวนชวยใหสารสําคัญในกลีบดอกอบแหงมีความเสถียรหรือคงตัว 148 

149 



150 
 151 

Figure 3 Graph of total anthocyanins (right) water extract and (left) acid extract from fresh petal, fresh flowers and dried 152 
petals153 

154 
ผลของ pH อุณหภูมิและเวลาตอปริมาณแอนโทไซยานิน  155 

กรดมีผลตอปริมาณแอนโทไซยานินรวมที่สกัดไดโดยในที่นี้เปรียบเทียบโดยใชกลีบดอกสดในการสกัดทั้งหมดและ156 
ปรับ pH ของการสกัดใหมีคาเทากับ 2, 4, 6, 7 และ 9  พบวาไดปริมาณแอนโทไซยานินรวมเทากับ 0.18 ± 0.06, 0.10 ± 0.06, 157 

0.15 ± 0.02, 0.14 ± 0.03 และ 0.14 ± 0.04 มิลลิกรัมตอกรัมตามลําดับ การสกัดที่อุณหภูมิ 25 – 50°C เปนเวลา 60 นาที ให158 
ปริมาณสารไมแตกตางกัน (p > 0.05) แตถาใชเวลาสกัดนานเกินกวา 60 นาทีพบวาใหปริมาณแอนโทไซยานินรวมลดลงอยาง159 
มีนัยสําคัญโดยเปนผลจากการเปลี่ยนแปลงของ pH ในสารสกัด (p < 0.05) จึงสรุปวาการสกัดแอนโทไซยานินจากกลีบดอก160 
อัญชันควรควบคุมอุณหภูมิและเวลาโดยมีการติดตามวัดคาความเปนกรดดางซึ่งจะชวยบงช้ีถึงการเปลี่ยนแปลงปริมาณ161 
สารสําคัญที่ได 162 

163 

 164 
Figure 4 Thin layer chromatography (TLC), system n-Butanol : Glacial acetic acid : DI water ratio 4 : 1 : 2 165 
Figure 4 แสดงผลจากการวิเคราะหเชิงคุณภาพดวย TLC พบวาเมื่อสกัดกลีบดอกอัญชันดวยน้ําปรากฎแถบของ166 

สาร 3 แถบ (คอลัมนขวา) ที่มีคา Rf เทากับ 0.52 0.45 และ 0.40 แตเมื่อนําสารสกัดดวยน้ําดังกลาวมาเติมกรดและทําการแยก167 
ดวยคอลัมนโครมาโตกราฟกอนนํามาวิเคราะหพบวาสารสกัด 2 ชนิดสามารถละลายแยกออกจากอนุภาคเรซินที่ใชในการแยก168 

ควรเปนภาษาอังกฤษ 

คําวา Table 1… และ Figure 
1… ใหใชตัวหนา 
๐C เปลี่ยนเปน ๐ซ ทั้งหมด 
สวนหนวยใหใชตัวยอ เชน มล./ก. 
ซม. ชม. เปนตน 



โดยใช 50% เมทานอล  (คอลัมนซาย) มีคา Rf เทากับ 0.48 และ 0.43 แสดงใหเห็นวากรดชวยคัดแยกแอนโทไซยานินจากสาร169 
สกัดได ซึ่งคาดวาเกิดจากการตัดหมูน้ําตาลจากไกลโคไซดทําใหไดเปนอะไกลโคนซึ่งลดความสามารถในการละลายน้ําซึ่ง170 
เปนไปตามลักษณะทางกายภาพที่ปรากฎและผลการทดลองที่เคยมีรายงานไว การทดลองนี้เปนขอมูลเบื้องตนที่ชวย171 
ประกอบการยืนยันสารสกัดที่ไดทําการวิเคราะหปริมาณแอนโทไซยานินอีกแนวทางหนึ่ง  อยางไรก็ตามควรตองมีการพิสูจน172 
เอกลักษณทางเคมีตอไป 173 
 174 

สรุป 175 
 176 

ตัวอยางอัญชันกลีบสด – กลีบอบแหง ที่เก็บไวในตูดูดความชื้นเปนเวลา 1 ป เมื่อเปรียบเทียบปริมาณแอนโทไซ177 
ยานินรวมที่ไดจากการสกัด โดยใชน้ําเปนตัวสกัดและไมมีการใหความรอน แรงที่ใชเปนการเขยาหรือปนใหละเอียด พบวากลีบ178 
สดใหปริมาณแอนโทไซยานินรวม 0.24 ± 0.02 มิลลิกรัมตอกรัม สวนกลีบอบแหง 3.6 ± 0.6   มิลลิกรัมตอกรัม ซึ่งแตกตางกัน179 
อยางมีนัยสําคัญ (p>0.05) แสดงใหเห็นวาวิธีการเก็บรักษากลีบอบแหงในภาชนะปดสนิทปองกันแสงและควบคุมความช้ืนมี180 
สวนชวยใหสารสําคัญในกลีบดอกอบแหงมีความเสถียรหรือคงตัวมากขึ้น  181 
เปรียบเทียบปริมาณแอนโทไซยานินรวมที่ไดจากการสกัดกลีบดอกสดที่ตัดแยกเฉพาะสวนที่มีสีกับดอกสดทั้งดอก (มีสวนของ182 
ฐานรองดอก เกสรและรังไข) โดยใชน้ําเปนตัวสกัดและไมมีการใหความรอน แรงที่ใชเปนการเขยาหรือปนใหละเอียด พบวา183 
กลีบสดใหปริมาณแอนโทไซยานินรวม 0.24 ± 0.02 มิลลิกรัมตอกรัม สวนดอกสดทั้งดอก 0.15 ± 0.04 มิลลิกรัมตอกรัม ซึ่ง184 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ อีกทั้งในการสกัดดอกสดทั้งดอกยังมีสารสีเขียวเจือปนและเพิ่มความหนืดของสารสกัด เปน185 
อุปสรรคตอการที่จะนําไปใชตอในข้ันตอนพนแหงหรือทําแหงดวยความเย็นจัด ดังนั้นการนํากลีบดอกมาเปนวัตถุดิบตั้งตนของ186 
การสกัดสารแอนโทไซยานินเปนวิธีการจัดการที่ดีกวาการใชทั้งดอก การตัดแยกในเบื้องตนทําใหลดขั้นตอนที่มีความซับซอน187 
โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อผลิตในข้ันอุตสาหกรรม 188 
 189 
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